Diakonissa-

Pakolaisrahasto

laitos

Vanhempana autat lapsesi oppimista

huolehtimalla, etta

kouluikdinen lapsi nukkuu noin 10 tuntia yossa.

koululainen sy ennen kouluun 1ahtéa aamupalan ja koulun jalkeen valipalan,
paivallisen ja iltapalan.

lapsi liikkuu ja ulkoilee paivittain. Leikkiminen ja yhdessaolo on kouluikaiselle
lapselle tarkeaa.

lapsi noudattaa yhdessa sovittuja saantoja television katsomisessa ja pelien
pelaamisessa. On tarkeaa noudattaa annettuja ikasuosituksia.

tiedat miten lapsen koulunkaynti sujuu. Kysy lapselta paivittdin, millainen
koulupaiva hanella oli:

Mita opit? Kenen kanssa leikit? Saitko laksyja? Onko tulossa kokeita tai muita
tarkeita tapahtumia?

olet yhteydessa opettajaan asioissa, jotka voivat vaikuttaa koulunkayntiin tai
oppimiseen. Vanhemmilla on oikeus saada tulkki vanhempainiltoihin tai lasta
koskeviin keskusteluihin.

lapsella on tila ja aika laksyjen tekemiselle.

lapsi saa tarvittaessa apua laksyjen tekemiseen. Jos et itse pysty auttamaan,
kysy opettajalta ja muilta vanhemmilta laksykerhoista.

YTY-hanke 2012-2014 suomi

Pakolaisten auttamiseksi



