n sosiaalirahasje
hanke alkaa pel
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Kokeilukulttuurin

aantopuoli

JUHA TORMALA

B0nnistuneet

ittele, ettd sairastat hengenvaarallista syopéa.
mahdollisuutesi on osallistua lddkekokeeseen.
oit saada joko uusia tehokkaita pillereitd tai van-
haa ladkettd, joka vain hidastaa taudin etenemisté.
Et tiedd, kumpaa sinulle annetaan, eiki sinulla
myo6skiin ole varmuutta siitd, ettd hoito jatkuu pa-
rin kuukauden koelddkityksen jilkeen.

VAHAN VASTAAVASSA tilanteessa ovat Suomen-
maan syrjiytymisvaarassa olevat nuoret.

Nuorille eldménuran alkuun auttavan langan-
pdin 16ytdminen on elintdrkedd. He joutuvat et-
simiidn omaansa hankeviidakosta, jossa he voivat
tdysin sattumanvaraisesti pdétya joko toimivaan ura-
valmennukseen tai turhauttavaan tyépajakokeiluun.

Suomessa on aloitettu pelkistddn Euroopan so-
siaalirahaston tuella ldhes 400 uutta tyollistimispro-
jektia vuodessa. Myos muut rahoittajat suosivat ’in-
novatiivisia” kokeiluja. Ja koska ne ovat kokeiluja,
ne péaéttyvat. Tilalle pitd4 aina keksid jotain uutta.

Onnistuneet hankkeet eivit jatku, eikd niitd mo-
nisteta muualle. Hyvi ei kierra.

KOKEILUKULTTUURI, eli uudistusideoiden testaa-
minen kiytdnnossd, on ollut polititkan muoti-ilmid.
Hallituskin on halunnut sitd edistdé.

Sosiaality0ssé se on kuitenkin mennyt liian
pitkille. Se on tuonut projektimaisen toimintatavan
juuri sinne, missi tarvittaisiin jatkuvuutta ja pitka-
kestoisia ohjaussuhteita. Se pakottaa alan parhaat
ammattilaiset patkityokierteeseen ja vie ohjattavilta
nuorilta uskon tulevaisuuteen.

Jos kaikki nuorten syrjdytymisen ehkiisemi-
seen tarkoitetut hankerahat pantaisiin yhteen,
niilld saataisiin todennékoisesti aikaan pysyvéa
valmennusjarjestelma.

Jokohan néité juttuja olisi kokeiltu tarpeeksi?

Elina Grundstroém
Pdatoimittaja



>Uutiset

Kansa

hoivataisteli,

Hiilamot
kertovat

Professori Heikki Hiilamolta ilmestyy
vaalien alla kaksi kirjaa. Toinen kuvaa
omaishoitajien taisteluja. Toinen
paljastaa ensi kertaa sote-tyoryhman
sisdiset vaannot. Molemmissa
vaaditaan kansalaisille nykyista
vahvempia oikeuksia terveys- ja

hoivapalvelujen saamiseen.

MIKSI SOTE-UUDISTUKSEN aikaansaami-
nen oli niin vaikeaa?

Yksi vastaus 16ytyy Heikki Hiila-
mon kirjasta Hyvinvoinnin vakuutus-
yhtio. Sen mukaan vuonna 2011 valtaan
nousseen hallituksen kuutta puoluetta
ei yhdistényt ideologisesti mikdidn muu
kuin halu havittdd Suomesta pienet
kunnat — ne, joista kaikkien yhteinen
vihollinen keskustapuolue ammentaa
poliittisen voimansa.

Kun SDP oli kuitenkin vaalikam-
panjassaan luvannut, ettei se aja kun-
tien pakkoliitoksia, hallituksen ainoa
mahdollisuus pienten kuntien heiken-
tdmiseen oli sote-uudistus. Téstd tuli
sote-tyoryhmalle sietdméton pakkopaita.
Ongelmia ei voinut ratkaista miettimalla
kuntatyyppejd uudestaan, koska ddneen
lausumattomana tavoitteena oli pienten
kuntien héivittdminen.

Tamaé ja monta muuta paljastusta
siséltyy Helsingin ylipiston sosiaalipoli-
tiikan professorin maaliskuussa ilmesty-
véaén kirjaan. Hyvinvoinnin vakuutusyh-
ti6 kertoo ensimmadisté kertaa, millaisia
varikkditd vaantojd sote-tydoryhmaéssa
kaytiin julkisuudelta piilossa.

Teoksen térkein anti on Hiilamon
ohjelmajulistus siitd, miten uudistusta
pitéisi viedd eteenpdin.

Hénen mukaansa valtio pitéisi hah-
mottaa valtavaksi vakuutusyhtioksi.

-

Kaikki kansalaiset pitdisi saada yhtenéi-
sen vakuutusjirjestelmén piiriin, ja sen
tarjoamat hoitolupaukset pitédisi tdsmen-
t44 niin, ettd kaikki tietdvat millaisiin
palveluihin heilld on oikeus ja mihin ei.

HIILAMO OLI vuoden 2011 eduskun-
tavaaleissa vihreiden ehdokkaana.

Taisteleva professdri.
Heikki Hiilamo'on ollut
Helsingin yliopiston
sosiaalipolitiikan professori
vuodesta 2013. .

Haén ei padssyt ldpi, mutta péaatyi osal-
listumaan hallitusneuvotteluihin ja
sote-tyoryhmaéén.

Téll4 kertaa Hiilamo ei ole ehdolla,
mutta hineltd ilmestyy maaliskuussa
peréti kaksi teosta, jotka on kirjoitettu
suoraan sote-taistelujen eturintamasta.

”Se on osin sattumaa, mutta kylld

Jos valtio olisi vakuutusyhtio

Vakuutusajattelu on perinteinen tapa
hahmottaa sosiaalipolitikkaa. Ajatuksena
on se, etta valtion tai kunnan pitaisi toi-
mia kuin vakuutusyhtio: kerata asiakkail-
ta vakuutusmaksuja ja korvata vahingot.

Heikki Hiilamon mukaan vakuu-
tusajattelussa kiteytyvat universaali-
suus-periaate ja ihmisarvo.

"Ajatellaan, etta kaikkien saman maan
kansalaisten pitaisi olla saman julkisen
vakuutusjarjestelman piirissa.”

Universaali sosiaaliturva on yleinen
erityisesti pohjoismaissa, mutta lahes
kaikissa lansimaissa on koko vaestén

kattava terveysvakuutus. Suomessa nain
ei ole. Tyoterveyshuoltoa saavilla suoma-
laisilla on parempi terveydenhuolto kuin
tyottomillg, ja yliopistojen opiskelijoita
hoidetaan Ylioppilaiden terveydenhuolto-
saation kautta paremmin kuin muita.

Samalla julkisen terveydenhuollon las-
kut jakautuvat epareilusti erilaisille kun-
nille, ja suomalaiset joutuvat maksamaan
terveysturvastaan kovin erilaisia hintoja.

Hiilamo on kuitenkin toiveikas sen
suhteen, ettd sote-uudistus tulee lopul-
ta luomaan yhtenéisen vakuutusjarjestel-
man my0s terveydenhuoltoon.
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me pyrimme saamaan ne molemmat
ennen vaaleja ulos.”

”Me” tarkoittaa sitd, ettd hin on
kirjoittanut Hoivataistelu-kirjan yhdes-
sd puolisonsa Kirsi Hiilamon kanssa.
Teos perustuu pariskunnan kerddmiin
keski-ikdisten suomalaisten kokemuksiin
siitd, millaista on hoitaa ldheistd vanhus-
ta tai vakavasti sairastunutta puolisoa.

Liheishoiva hahmottuu kirjassa
kamppailulajiksi. Akillinen hoivavastuu-
seen joutuminen sotkee hoitajan palkka-
tyon. Se uuvuttaa ja aiheuttaa ristiriitoja
sukulaisten kanssa.

Piinallisinta on usein taistelu jul-
kisten hoitopalvelujen ja omaishoidon
tukien saamiseksi.

Hoivataistelu-kirja kuvaa juuri niitd
ongelmia, joita Hiilamo haluaa ratkaista
Hyvinvoinnin vakuutusyhtién avulla. Ha-
nen mielestdén olisi ensisijaisen tdrkedd
madritelld yhteiskunnan antamat pal-

velulupaukset ja kansalaisten oikeudet.
Vasta kun kaikki tietdvét tarkasti, millais-
ta hoitoa he ja heidén ldheisensa voivat
odottaa, he osaavat my0ds varautua hank-
kimaan haluamiaan lisépalveluja esimer-
kiksi yksityisten lisdvakuutusten avulla.

Sote-alaa

kehitetddn
alan tyon-

Iekijﬁiden
ehd01lla

HIILAMON MUKAAN kansalaisten oikeu-
det ovat loistaneet poissaolollaan so-
te-uudistuksen valmistelussa.

”Meilld on my6s uusi terveydenhoi-
tolaki ja ihka uusi sosiaalipalvelulaki,
mutta nekddn eivit juurikaan laajenna
kansalaisten oikeuksia.”

Yhtend syyni tdhén on se, ettid so-
te-alaa kehitetédén tyontekijoiden eikd
asiakkaiden ehdoilla. Sosiaali-ja ter-
veysala tyollistdd Suomessa suurin piir-
tein 370 000 suomalaista — eli enemmaén
kuin teollisuus yhteensé — ja alalla on
vahvoja etujirjestoji.

?Tyontekijéiden intressit ovat olleet
vahvasti esilld paatoksenteossa. Taéma on
suodattunut julkisuuteen myos niin, etti
sote-uudistus on néyttinyt vaikeammal-
ta kuin se onkaan.”

Teksti>Elina Grundstrom
Kuva >Riitta Supperi

Heikki Hiilamo:
Hyvinvoinnin vakuutusyhtié. Mistd
sote-uudistuksessa on kysymys? Into 2015.

Heikki Hiilamo ja Kirsi Hiilamo:
Hoivataistelu. Tekoja ldheisten puolesta.
Kirjapaja 2015.

Heikki

Hiilamon

hallitus-
jelma

YHTENAINEN SOTE-
VAKUUTUS KAIKILLE
SUOMALAISILLE.
Tama voidaan rahoittaa
purkamalla paallekkai-
syydet eli yhdistamalla
Kelan, tyoterveyshuollon
ja kuntien vastuulla ole-
vat vakuutukset yhdeksi
kokonaisuudeksi.

PERUSTETAAN
BISNES-LUOKKA.
Vastuu palvelujen tuo-
tannosta kuuluu julki-
sille toimijoille, mutta
yksityiset palvelut voi-
vat taydentaa niita. Val-
tion antaman perusva-
kuutuksen rinnalle tu-
lee luoda yksityisia hoi-
vavakuutuksia samaan
tapaan kuin lentoko-
neessa voi lisimaksus-
ta paasta bisnesluok-
kaan. Mutta kaikkien
pitaa mahtua lennolle.
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5 vaitetta TTIP:sta

Jos TTIP-sopimus toteutuu, ulkomaiset
terveysfirmat voivat haastaa valtion
vilimiesoikeuteen ja ohjata Suomen
terveyspolitiikkaa. Vai voivatko?

YHDYSVALTOJEN ja EU:n parhaillaan
neuvottelema vapaakauppasopimus
TTIP on ollut kiivaan kritiikin kohteena.
Sen kiistellyimpid kohtia on investoin-
tisuojapykaild, joka antaisi amerikkalai-
sille sijoittajille mahdollisuuden viedd
eurooppalaisia valtioita yksityiseen
vélimiesoikeuteen.

Professori Martti Koskenniemi on
tuonut esiin, ettd pykald voi heikentia
Suomen mahdollisuutta ohjata omaa
terveyspolitiikkaansa. EU on keskeytti-
nyt kansalaisjirjestojen huolen vuoksi
neuvottelut TTIP:n investointisuojasta
kevédin ajaksi. Vastaava EU:n ja Kanadan
vilinen sopimua CETA on kuitenkin
neuvoteltu ratifiointia vaille valmiiksi.

TTIP VAARANTAA SUOMALAIS-
TEN OIKEUDEN PAATTAA OMASTA
TERVEYSPOLITIIKASTAAN.

TASTA VAITELLAAN. Suomessa toimivat
terveysyhtiot Mehildinen, Attendo ja
Terveystalo ovat ulkomaisten pddoma-
sijoittajien omistuksessa. Mehildiselld
on yhdysvaltalainen omistaja, Kohlberg
Kravis Roberts & Co, ja muissakin yh-
tidissd omistajat voivat vaihtua. TTIP:n
ja CETA:n investointisuoja avaisi poh-
joisamerikkalaisille sijoittajille erillisen
oikeusviyldn, jota kotimaisilla ei ole.

EU-komissio on painottanut, ettd
TTIP ei vaaranna valtioiden paatdsval-
taa. Vilimiesoikeus ei voi kumota paa-
toksia tai lakeja. Se voi kuitenkin méara-
td valtion korvauksiin ja antaa sijoittajille
keinoja painostaa virkamiehié hallinto-
paatoksissa tai lainsddtéjid sote-uudis-
tuksissa. Investointiriidat keskeytyvét
usein jo alkumetreilld, ja sovinnon ehdot
eivit useinkaan tule julkisuuteen.

JOSINVESTOINTISUOJA TOTEU-

TUU, MEHILAISEN AMERIKKALAI-

NEN OMISTAJA VOI VAATIA KOR-
VAUKSIA YHTION VOITTOJA VAHENTA-
VISTA LAINMUUTOKSISTA.

El AIVAN. Pelkki tuottojen menetys ei
oikeuttaisi korvauksiin. Vilimiehet rat-

kaisevat, onko valtio rikkonut investoin-
tisopimusta, esimerkiksi “reilun ja tasa-
puolisen kohtelun” periaatetta. Tétd on
kuitenkin tulkittu monin tavoin.

ULKOMAISET TERVEYSYHTIOT
OVAT JO KYNINEET RAHAA
VALTIOILTA.

EIVAT VIELA. Vilimiesmenettelyn mah-
dollisuus on jo mukana tuhansissa kan-
sainviélisissd kauppasopimuksissa. Nii-
den perusteella on vireilld useita tapauk-
sia, mutta valtiot eivit vield ole joutuneet
maksamaan korvauksia.

Ladkeyhtio Eli Lilly riitelee Kanadan
kanssa, koska Kanada ei ole hyviksynyt
sen kahta lddkepatenttia. Tupakkayhtio
Philip Morris vaatii Australialta ja Uru-
guaylta jattikorvauksia tupakkalakimuu-
tosten vuoksi. Hollantilainen vakuutus-
yhti6 Achmea taas haastoi Slovakian pel-
kistd aikomuksesta kansallistaa vakuu-
tusjdrjestelmé. Korvauksia ei herunut,
mutta Slovakia jaddytti lakihankkeen.

VALIMIESMENETTELY EI SOVI
SIJOITTAJIEN JA VALTIOIDEN
RIITOIHIN.

TASTAKIN VAITELLAAN. Vilimiesmenet-
tely kehitettiin yhtididen vilisiin riitoi-
hin. Riitojen késittely salassa sopii huo-
nosti valtion rooliin. CETA-luonnokses-
sa kasittelyt on tosin méaratty julkisiksi.
Vilimiesten enemmistd on joka tapauk-
sessa litkejuristeja, jotka eivat valttdmatta
ymmaérré julkishallinnon roolia.

HOIVAYHTIO EI LAHDE RIITELE-
MAAN, JOS SE HALUAA PITAAMAI-
NEENSA JA ASIAKKAANSA.

TAMA LIENEE TOTTA. Investointisuojaa
voivat kuitenkin kiyttdd muutkin kuin
hyvintahtoiset, pitkijinteiset sijoittajat.
Kanteita ovat nostaneet my06s pikavoitto-
ja tavoittelevat keinottelijat.

Teksti > Terhi Hautaméki
Kuva > Marko Turunen
Léahdeluettelo > www.viestilehti.fi



Elina Hicvonen
Kirjoittajaonelokuvantekija
jakirjailija, joltailmestyy
tand kevdana romaani

Kun aika loppuu.

>Kolumni

JUHA TORMALA

Peruspalveluille,

rakkaudella

Kun hallitus helmikuun alussa péétti luopua subjektiivi-
sen pdiviahoito-oikeuden rajoittamisesta, keskustapuolu-
een varapuheenjohtaja Annika Saarikko ennusti Hel-
singin Sanomissa, ettd moni puolue tulee ehdottamaan
sitd uudelleen sddstokohteeksi. Hén uskoi asian nousevan
esiin my0Os seuraavassa hallituksessa ja oli ikdvé kyllé to-
dennékoisesti oikeassa.

Subjektiivinen paivdhoito-oikeus ponnahtelee sitkeds-
ti esiin sdastokohteena, koska tyottomat, vauvaa hoitavat,
opiskelevat, yritystd pyOrittavit tai muuten “laiskottele-
vat” paivikotilasten didit herdttavit raivoa. Moraalisen
raivon edesséd tutkimukset yhdenvertaisen ja laadukkaan
varhaiskasvatuksen merkityksestd kaikuvat kuuroille
korville.

VALTIOVARAINMINISTERIO julkaisi vuonna 2013 tutki-
muksen, joka kaikkien pitdisi lukea. Se on Jorma Sipilin
ja Eva Osterbackan Enemmidn ongelmien ehkdisyd, vii-
hemmdn korjailua?. Raportti vahvistaa sen, minkd moni
asian parissa tyoskentelevista tietdd: Panostus kaikille
yhteisiin peruspalveluihin sééstéé erityisesti perheiden ja
lasten kohdalla seka inhimillistd kdrsimysta ettd yhteis-
kunnan resursseja. Kun peruspalveluista leikataan, lasten
ja perheiden ongelmat ehtivét kirjistyd ennen kuin ne
huomataan ja niiden hoitaminen on paljon kalliimpaa.

T4éstd huolimatta peruspalveluja karsitaan yha. Us-
kon, ettd taustalla vaikuttaa sama moraalinen tuohtumus
kuin halussa romuttaa subjektiivinen paivahoito-oikeus.
Lihes kaikki ovat samaa mieltd siitd, ettd viimeisessd hi-
déssa lapsia ja perheité pitdéd auttaa. Tuskin kukaan ha-
luaa eldd yhteiskunnassa, jossa pahoinpidelty tai heitteille
jatetty lapsi ei saa apua.

KAIKILLE YHTEISISTA peruspalveluista olemme helposti
eri mieltd. Miksi neuvolakiynteji pitdé olla paljon, vaikka
mitddn ongelmaa ei ole? Miksi viasyneen didin pitéisi saa-
da yhteiskunnan maksamaa kotiapua? Miksi joku ei jak-
sa hoitaa kahta pienti lasta kotona? Peruspalveluista on
helppo sdéstéé, koska ne koskettavat my6s ihmisié, joilla
ei ole ylitsepddsemattomia ongelmia.

Juuri siksi peruspalveluita pitdisi rakastaa. Niiden
idea on, ettd olemme samassa veneessd. Kaikki me olem-
me hauraita, jokaisen eldméissé on vaiheita, jolloin ei mei-
naa jaksaa. Ihmisen ei tarvitse olla katuojassa tarvitakseen
apua — jos sitd saa ajoissa, katuojaan ei paady.

Yhteisten palveluiden kiytto ei myoskéddn leimaa.
Kun sama palvelu on tarjolla kaikille, kiyttdjat saavat olla
osa porukkaa, eivit erityistapauksia.

SIPILAN JA OSTERBACKAN raportti ottaa lastensuojelun
esimerkiksi siitd, ettd inhimilliselle kehitykselle térkeistd
peruspalveluista sddstdmailld ei synny sddstod. Lastensuo-
jelun menot ovat kasvaneet samalla, kun ennaltachkéise-
vid palveluita on leikattu. Lapset, perheet ja yhteiskunta
héviavit, kukaan ei voita.

Tietysti aina on yksi tapa sdéstdéd peruspalveluista: se,
ettd romutetaan myos korjaavat palvelut. Sitten jokainen
voi vain toivoa, ettd kaikki menee aina hyvin.

“Peruspalveluiden
idea on,ettd olemme
samassa veneessd.



MIKSI
HYVAEI *
KIERRA?

EUROOPAN SOSIAALIRAHASTO SUOSII
"INNOVATIIVISIA” HANKKEITA, JOISSA
KOKEILLAAN UUSIA TAPOJA ESIMERKIKSI
NUORTEN SYRJAYTYMISEN EHKAISEMISEEN.
KOKEILUKULTTUURIN KAANTOPUOLI ON
KARU. KUN TULOSTA ALKAA SYNTYA,
RAHAHANAT SULKEUTUVAT.

TEKSTI > VAPPU KAARENOJA, ELINA GRUNDSTROM
KUVAT > ALEKSI POUTANEN
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n yksitoista. Vamos Espoon val-
nusryhmaéssé aloitellaan jokapaiviis-
td fiiliskierrosta.

Tilda, 24, ja Jasmin, 19, istuvat
vierekkiin iloisenvihredn halpasohvan
painanteissa ryhmétydtilassa, joka on
sisustettu 1980-luvulla rakennetun toi-
mistotilan kdytdvikulmaukseen.

Sohvissa ja kirpparinojatuoleissa
lojuu viisi muuta espoolaista nuorta.
Pojilla on pédssidin pipo tai huppu. Tai
molemmat.

Flappitaulun vieressé seisova ohjaa-
ja Heidi Turunen kertoo, ettd pidivin
teemana on motivaatio, “moti”, joka on
hinen mielestddn ”sairaan mielenkiin-
toinen” aihe. Mutta ensi kdydéén lapi
tdmén pdivén fiilikset.

”Nyt on vuoden alku. Miki fiilis?
Onks motii tehdd muutosta?” Turunen
kysyy.

»Tilda?”

Tilda vetéa villatakin hihansuita
kidsiensd péalle ja nypldd niiden reuno-
ja sormillaan. Hénelld on paljon uutta
kerrottavaa.

Eilen kampaajalla hiukset lyhenivat
40 senttid. Toinen positiivinen asia on
pesukone. Vamoslaiset ovat auttaneet
Tildaa saamaan asunnon, ja nyt sinne on
hommattu pyykkikonekin.

Hygieniapassin hankkiminen ja op-
pisopimuspaikkojen etsiminen ovat vieléd
kesken.

”Timo juuri kévi kimppuun, ettd
hae, hae”, Tilda sanoo.

Timo eli Timo Estola on Tildan
henkil6kohtainen uraohjaaja, jota hidn on
tavannut viikoittain joulukuusta ldhtien.
Tilda kokee, ettd Estola on ensimmaéi-
nen ihminen, joka on paneutunut hinen
asioihinsa. Tilda suhtautuu toiveikkaasti
sithen, ettd he voisivat yhdessa 16ytéda
hénelle oppisopimuspaikan.

?Jotain pitdisi 10ytyd. Kun en mé
tdssd ryhmaissikiidn voi loppueldmaini
olla.”

VAIKKA TILDA, Jasmin ja muut Espoon-
torin kauppakeskuksen kyljessi sijait-
sevaan ryhmaitydtilaan kokoontuneet
nuoret eivit sitd tiedd, heiddn tulevai-
suutensa on sakean hidmarin peitossa.
Seuraavana piivini, keskiviikkona, rat-
keaa, saavatko he pitdéd henkilokohtaiset
uravalmentajansa niin pitkdin, ettd hei-
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dén asiansa saadaan hoidettua kuntoon.

Kaikki seitsemén nuorta osallistuvat
neljdni piiviand viikossa tdhin Helsingin
Diakonissalaitoksen ylldpitimé&in Vamos
-valmennusryhmaéén. Liséksi heilld on
omat Timo Estolan kaltaiset henkilokoh-
taiset uraohjaajat, jotka saavat palkkansa
erillisestd Vamos Ty -hankkeesta.

Téamaén uraohjauksen tulevaisuus on
nyt vaakalaudalla.

Vamos Ty0 -hanke sai vuonna 2013
Euroopan sosiaalirahastolta 427 000
euron rahoituksen kahdeksi vuodeksi.
Hankkeelle haettiin viime syksyni liséra-
hoitusta, mutta joulukuussa selvisi, ettei
sitd saatu.

Syyni oli se, ettd rahoitusta mydnne-
tddn vain uusille kokeileville projekteille.
Sité ei ole tarkoitettu pysyvin toiminnan
pyorittimiseen. Diakonissalaitoksen olisi
pitdnyt keksid Vamos Ty6lle uusi nimi ja
uusi toimintaidea.

Nyt rahaa on jaljelld endd kahdeksi
kuukaudeksi. Huomisessa kokouksessa
selvidd, antaako Espoon kaupunki hank-
keelle jatkorahaa.

EU-TUET EIVAT ole lahjarahaa vaan Brys-
selin kautta kierritettyja suomalaisia
veroeuroja.

Suomi maksaa EU:lle jasenmaksuna
noin 600 miljoonaa euroa vuodessa ja

saa osan rahoista takaisin maataloustu-
kina ja rakennerahastojen, kuten Euroo-
pan sosiaalirahaston kautta.

Useimpien sosiaalirahaston tuella
toteutettujen hankkeiden tavoite on tyol-
lisyyden edistiminen. Lisdksi rahastosta
tuetaan Vamos Tyon kaltaisia syrjaytymi-
sen ehkidisemiseen ja koyhyyden torjun-
taan liittyvid hankkeita.

YHTEINEN reiti.

Yrittdmalld eteenpdin.

Oppien osalliseksi

KUUMA OpinOwi.

Nima ja 2 766 muuta kohottavasti
nimettyé projektia on listattu nettisivul-
le, johon on koottu Suomessa Euroopan
sosiaalirahaston tuella toteutetut projek-
tit vuosina 2007-2013.

Titaani, Step up, Draivi ja muut tau-
lukoidut projektit ovat saaneet EU:lta
seitsemdn vuoden aikana yli 600 mil-
joonaa euroa. Sen lisdksi Suomen valtio
ja kunnat ovat rahoittaneet niité ldhes
800 miljoonalla, koska hankkeissa pitda
olla vihintdén saman verran kotimaista
rahoitusta kuin mitd EU myontéa.

Yhteenlaskettu summa, 1,4 miljar-
dia euroa, on sen verran suuri, ettd silld
olisi rakentanut esimerkiksi kahdeksan
lastensairaalaa.

Sen sijaan on toteutettu esimerkiksi
Kasvumalli, Tulos+, Mahis tyohon, Osaa-
jaksi ja Nuorten verkostotyopaja.

SITA, MITEN JARKEVASTI kierritettyji
miljardeja kdytetdén, valvoo suomalai-
nen virkamies. Euroopan tilintarkas-
tustuomioistuimen jisen Ville Itala
vastaa puhelimeen tyGhuoneessaan
Luxemburgissa.

Kuukautta aikaisemmin on ilmesty-
nyt tilintarkastustuomioistuimen raportti
vuodelta 2013. Sen tuomio on tyly.

”Raha ei aina ole tehokkaassa kéy-
tOssd”, Itéla kiteyttdd puhelimeen.

Ongelma on siiné, ettd jasenmaat
haluavat kiyttda kaikki niille varatut pro-
jektirahat viimeistd euroa myoten.

”Prioriteettijdrjestyksessd ensimmaéi-
send on aina se, ettd kunhan saadaan
kaikki rahat kéytettyd. Toiseksi tarkeintd
on, ettd ne kiytetddn sddntdjen mukai-
sesti. Vasta kolmanneksi tirkeinti on se,
onko projekteista jotain hyotyd”, Itala
kuvaa.

”Senhén pitdisi mennd piinvastoin.



Motiaon.
Jasmin ja Tilda
suhtautuvat
toiveikkaasti
siihen, etta oma
ura I6ytyy.
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Tehohoidossa.
Jasmin kokee

saaneensa
uraohjaajaltaan
Paulalta paljon
tietoa itselleen
sopivista ura-

vaihtoehdoista.

Ykkosend pitdisi olla se, ettéd ajatellaan
tulosta.”

Itdla kertoo esimerkin Romaniasta.
Siellé sosiaalirahasto tuki tyollistimis-
koulutusta, jota veti paikallinen paris-
kunta. Rahaa sai koulutustiloihin, joten
pariskunta tulkitsi sdént6jé laveasti ja
rakensi itselleen omakotitalon, josta
hyvin pieni osa varattiin koulutustiloiksi.
Lisdksi kaksikko osti EU-rahalla itselleen
moottoripyorian yhden opiskelijan kul-
jettamista varten. Toisessa tapauksessa
kouluttaja nosti palkkaa, joka oli viisi
kertaa suurempi kuin vastaavissa kansal-
lisissa koulutusprojekteissa.

”Jokainen téllainen tapaus on maine-
haitta EU:lle. Viestin jidsenmaihin pitéisi
olla, ettd tehkédéd paremmin tai dlkéé teh-
ko ollenkaan. Pitéisi olla mahdollisuus
soveltaa keppid ja porkkanaa. Jos tekee
tulosta, saa porkkanaa, jos ei, niin kep-
pid”, Itdla sanoo.

VAMOS TYO -hanketta ei voi moittia
tehottomaksi. Noin 80 prosenttia hen-
kilokohtaista ohjausta saaneista nuorista
onnistui padseméin tyohon, koulutuk-
seen tai tyokokeiluun vuonna 2014.

Se on erinomainen tulos erityisesti
siksi, ettd monella nuorella oli tausta,
jonka takia heidédn tyonhakijabriandinsi
ei varsinaisesti kiilld. Joukossa oli esi-

12

merkiksi asunnottomia nuoria, joille piti
alkajaisiksi etsid katto pddn paalle.

Vamos Ty0 on esittelykelpoinen
muistakin syistd kuin siksi, ettd se toimii.
Se on innovatiivinen. Se on sekrorirajar
ylittdod ja toimii alhaalta ylospdin -peri-
aatteella. Se edustaa kokeilukulttuuria,
jossa haastetaan vanhoja roimintatapoja.

Ne ovat juuri sellaisia avainsano-
ja, joiden takia sitd oli helppo myyda
sosiaalirahastolle.

Mutta se, ettd kyseesséd on projekti,
jonka on jo osoitettu toimivan, on sa-
malla sen suurin ongelma.

Kun jokin asia on projekti, se tar-
koittaa, ettd se my0s paittyy.

Hyvi ei kierré, koska pyoré tiytyy
keksid aina uudestaan.

FIILISKIERROKSEN JALKEEN Espoon
Vamos-ryhmélld on lepotauko. Tilda

nappaa sohvapdoydilti iltapéivilehden
ja alkaa kyselld muilta pdivin tietovisaa.
Syrizat ja Saigonit tiedetdén.

Nima4 ovat fiksuja nuoria. Esimer-
kiksi Tildan vieressé istuva 19-vuotias
Jasmin voisi aivan hyvin pdétyd unel-
ma-ammattiinsa opettajaksi. Hénelld on
vain ollut hirvedn huono tuuri.

Jasmin Kkirjoitti kevéélld ylioppilaaksi
ja ajatteli pitdd vilivuoden. Ty6voimatoi-
mistossa hinelle annettiin tyollistimistu-
keen oikeuttava sanssi-kortti ja arveltiin,
ettd hidnen hyvilld koulutodistuksellaan
toitéd kylla 16ytyisi.

Sitten &iti sairastui syOopéén, ja Jas-
min joutui hoitamaan jo ennestéén sai-
rasta isddnsa. TOita ei l10ytynyt, ja Jasmin
masentui niin, ettei enéé jaksanut edes
hakea.

Nyt hdn on alkanut tavata uraohjaaja
Paula Salmea. Aluksi he etsivit héinelle
omaa asuntoa ja puolipivaista tyota.

”On kivaa, ettd joku auttaa. Olen
saanut paljon tietoa erilaisista vaihtoeh-
doista ja harjoitteluista.”

”Ja olen ollut paljon iloisempi, kun
aloin kayda t4alla.”

VAMOS TYON lakkautusuhka on esi-
merkKi siitd, mitd Helsingin yliopiston
sosiologian professori Pekka Sulkunen
kutsuu projektiyhteiskunnan kiroukseksi.



Piirrdn nimesi
hiekkaan.
Euroopan
sosiaalirahaston
tuoella on aloitettu
Suomessa
vuosittain noin
400 erinimista
hanketta.

”Siiné nékyy ilmid, joka on nyt kir-
jistymaéssé vihén joka puolella. Hyville
hankkeille on vaikea saada jatkoa. Juuri
kun jotain toimivaa on keksitty, rahoitus
paattyy.”

Sulkunen on toimittanut aiheesta
kirjan Projektiyhteiskunta ja uusi yh-
teiskuntasopimus. Lisdksi hin tutkii sitd
Suomen Akatemian hankkeessa, jossa
tarkastellaan julkisen sektorin muutosta.

Hinen mukaansa kehitys koh-
ti projektiyhteiskuntaa kdynnistyi
1980-luvulla.

”Silloin syntyi ajatus, ettd valtion ja
julkisen sektorin toimintaa on supistet-
tava, virtaviivaistettava ja tuotava lahem-
maés kansalaisten tarpeita.”

Sen sijaan, ettd Vamos Tyon kaltai-
nen toiminta saisi pysyvéé julkista rahoi-
tusta, projektiyhteiskunnassa rahoitus
kertyy pienistd puroista, hankehakemus
kerrallaan.

2000-luvulle tultaessa kehitys oli
mennyt niin pitkalle, ettd jirjestot ovat
alkaneet palkata hankeammattilaisia,
joiden tyoné on laatia hakemuksia.

VAMOS-TOIMINNASTA vastaavaan Hel-
singin Diakonissalaitokseenkin perustet-
tiin kuusi vuotta sitten hankerahoitus-
péaéllikon tehtévi. Diakonissalaitos on
saanut vuosittain noin kuusi miljoonaa

euroa hankerahoitusta, mutta yksikdén
rahasumma ei ole tullut itsestdén.

Ennen kuin rahaa saa, hakemuksia
pitda laatia vihintddn yhtd tarmokkaas-
ti kuin Tilda ja Timo Estola hakevat
oppisopimuspaikkaa.

Diakonissalaitoksen varainhankin-
tapaillikko Kristiina Elenius kertoo,
ettd Vamos TyOn kaltaisen EU-hankkeen
hakemiseen pitdd varata noin puoli hen-
kilotyokuukautta. Hén luettelee hengés-
tyttdvan listan asioita, jotka pitdé osata
kertoa.

?Kuinka monta nuorta luvataan
tavoittaa ja kuinka monen luvataan
tyOllistyvan, millaisia talous-, ymparisto-
ja sukupuolivaikutuksia hankkeella on.
Tyontekijoiden toimenkuvat pitdé kir-
joittaa yksityiskohtaisesti. Ja kaikki muu-
tetaan euroiksi, eli tehdddn budjetti”.

Diakonissalaitos jattdd tdmén ta-

paisia hakemuksia kuutisenkymmenta
vuodessa, ja Eleniuksella on niitd tekeilld
monta yhtd aikaa.

Monille hankkeille haetaan rahoitus-
ta useilta tahoilta.

”Esimerkiksi Vamos on rakentunut
pala palalta. Ensin oli etsivd nuoriso-
ty0, sitten tuli tydpajoja, sitten haettiin
tyollistimisrahoitusta. Rahoittajalle
esitellddn kunkin rahoittajan tavoitteiden
mukainen moduuli”, hdn sanoo.

?Etsiville tyolle rahoitusta haetaan
sieltd, mistd sitd halutaan rahoittaa, ty6-
pajatoiminnalle toisesta paikasta, tyOllis-
tdmiseen kolmannesta. Rahoittajat kat-
sovat asiaa kukin omasta vinkkelistdén,
me katsomme sitten kokonaisuutta”,
Elenius sanoo.

Vamoksen bréndin alla toteutettui-
hin hankkeisiin on saatu rahoitusta sosi-
aali- ja terveysministeriostd, Raha-auto-
maattiyhdistykseltd ja EU:lta.

Diakonissalaitos on saanut EU-ra-
haa my6s Mun startei -nimiseen tyo-
pajahankkeeseen ja Puente-projektiin.
Kumpaakin olisi haluttu jatkaa, mutta
rahaa ei saatu.

Puentea esitelldén sosiaalirahaston
sivuilla erityisen onnistuneena toiminta-
na. Siind kokeiltu tydllistdmisvalmennus
oli hyvin samanlaista kuin mitd Vamos
Ty6ssd on tehty.
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Kohtalokas keskiviikko. Tildan ja Jasminin uraohjauksen jatkuminen selviad Espoon kaupungin johtajien kokouksessa.

HANKEMAAILMAN PAHIMPIA puolia on
se, ettd se tuo projektimaisuuden juuri
sinne, missé tarvittaisiin jatkuvuutta ja
kestévid ihmissuhteita.

Professori Pekka Sulkusen mu-
kaan innovaatioajattelu sopii huonosti
sosiaalityohon.

”Voi kysyé, kuinka tehokasta on sel-
lainen rahankaytto, jossa kokeillaan aina
vain uusia asioita tai tehd44n vanhoja
asioita uusilla nimilld”, hin sanoo.

Sulkusen mielesti olisi hyvi, et-
td osa siitd rahasta, joka nyt kana-
voidaan projekteille, muutettaisiin
budjettirahoitukseksi.

Tétd odotellessa uusi Euroopan
sosiaalirahaston seitsenvuotinen rahoi-
tuskausi on kdynnistynyt. Rahaa on jo
myonnetty yli sadalle projektille. Sité
jaetaan eri puolilla Suomea kiynnisty-
ville uusille hankkeille yli 140 miljoonaa
euroa vuodessa.

Kohta voidaan taas suunnata Kohi:
nousua, kiaynnistda Kakkosvaihde tai
Hyvinvointivalmennus. On mahdollista
Profiloitua osaajaksi, avata Taitokatu tai
aloittaa Innovaatiototminnan aktivointi.

Tai ainakin keksié niille asioille uu-
det nimet.
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KESKIVIIKKONA 28. tammikuuta Va-
mos-nuorten ohjelmassa on aamu-
pala, fiiliskierros ja sulkista. Liikun-
taan kannustaminen on tirkeé osa
uravalmennusta.

Kun Tilda ja Jasmin ly6vit sulka-
palloa verkon yli, Helsingin Diako-
nissalaitoksen diakoniajohtaja Jarmo
Ko6kko, Vamoksen palvelualuejohtaja
Ulla Nord, Vamoksen Espoon yksikon
esimies Minna Latonen ja Vamos Tyon
projektipdillikkd Vesa Sarmia tapaavat
Espoon kaupungin sivistystoimenjohtaja
Sampo Suihkoa ja perusturvajohtaja
Juha Metsoa Espoon kaupungin sivis-
tystoimen tiloissa. Ne sijaitsevat samassa
Espoontorin kauppakeskuksen raken-
nuksessa kuin Vamoskin mutta toisessa
pédssa taloa.

Toiveena on, ettd Espoo alkaisi ra-
hoittaa Vamos Tyo6t4. Silloin hankerahoi-
tus toimisi juuri niin kuin on tarkoitus-
kin: silld testataan uusia toimintatapoja,
ja jos ne toimivat, valtio tai kunta alkaa
rahoittaa niitd pysyvimmin.

Hanke on osoittautunut tehokkaak-
si, ja Espoon johtajat suhtautuvat sithen
myonteisesti. Mutta venyyko rajusti
verotulojaan menettdnyt Espoo uu-
den tydbmuodon rahoittamiseen kesken
budjettikauden?

KOKOUKSEN JALKEEN vamoslaiset saa-
vat hyvid uutisia. Uravalmentajien maara
vidhenee kahdella, mutta Espoon kau-
punki jatkorahoittaa hanketta vuoden
2015 loppuun niin, ettei yksikddn nuori
jad tyhjan paille.

Tilda ja Jasmin saavat pitda
tukihenkilonsa.

Kun Euroopan sosiaalirahaston
antama rahoitus oli kaksivuotinen, timi
uusi patki ei ole endd vuottakaan.

Juttuun on haastateltusiing
esiintyvien henkiléiden lisdksi
myds Vamoksen erityisasiantuntija
011i Alasta japalvelualuejohtaja
UllaNordia sekdylitarkastaja
Antti Jokivirtaa Tyod- ja
elinkeinoministeridsta.



Timo Harakka

Kirjoittajaon toimittaja jakirjailija, jonka
uusinkirja Suuri kiristys (2014) kasittelee
eurokriisid, talousideologiaa ja lamaa.

>Kolumni

TUOMO MANNINEN

Itse aiheutettu

opan taantuma on jo nyt kestdnyt pidempéén kuin
4n lama nykyhistoriassa. Suomen kansantuote on
arsinyt pahemmin kuin 1990-luvun lamassa.

Kun niin sanon, ihmiset eivit usko. Lama ei ndy.
Halvan tuopin topless-baareja ei ilmesty kaduille; kirppu-
torit ja leipdjonot oli ennestédédn. Tyottomyytté ei ole péés-
tetty puoleen miljoonaan.

Lama ei néy ulkoisesti. Mutta se nékyy sisdisesti.
Toisin kuin 20 vuotta sitten, ihmiset voivat purkaa
pahaa oloaan internetissi, joka on maailman suurin vaki-

valtakoneisto. Lamautuneesta ihmisesti tulee julma.

Toinen ero on se, ettd viime lamassa irtisanotut us-
koivat uuteen mahdollisuuteen. Tdnéddn tuhannet tietivit,
ettd eivit ole menettineet tyopaikkaansa, vaan tyon.

Voimattomuus on vaarallinen voima.

KAUTTA EUROOPAN ihmiset ovat joutuneet vaikeuksiin
ilman omaa syytddn. Kaukaisten maiden keinottelukrii-
sejd ja abstrakteja budjettileikkauksia ei osaa syyttéa, eikd
niihin vaikuttaa.

Syntipukilla on oltava kasvot. Kuten aina, ne ovat
vieraan kasvot.

Kreikka luhistui vihan kehidn. Kun talous romahti,
syylliseksi ymmarrettiin tuhannet turvapaikanhakijat, jot-
ka olivat joutuneet loukkuun Ateenaan. Myos EU-pomot,
jotka saapuivat panemaan toimeen rajuja leikkauksia,
olivat ulkomaalaisia, miehittéjia.

Siksi kreikkalaiset ovat ddnestianeet valtaan puolueen,
joka syyttdd maan vaikeuksista — muita.

TOKI SYRIZAN menestys saatiin aikaan Brysselissd. EU:n
toimien ansiosta lddkkeet loppuivat sairaaloista, tuber-
kuloosi ja jopa malaria palasivat Kreikkaan. Tyottomyys,
asunnottomuus ja koyhyys moninkertaistuivat.

Kun néin sanon, ihmiset viittidvit vastaan. Vaikeudet
ovat kreikkalaisten omaa syytd. Kidrsimys on itse aiheutet-
tu, ansaittu.

He eivit tajua noudattavansa samaa kaavaa, jossa
aina syyllistetddn viattomat ulkomaalaiset.

Eiké kirsivin oma syyllisyys edes ole mikdan syy
kieltda apua. Miksi hyviksymme sen, ettd alkoholilla ter-
veytensi pilanneet ansaitsevat hyvin hoidon Suomessa,
mutta emme sité, ettd lapsella on oikeus poliorokotuk-
seen Kreikassa?

Siksi, ettd he eivit ole meitd.

“Lamautuneesta
maasta tulee julma.

KOETTU VAARYYS antaa lamautetulle oikeuden ajatella,
ettd koska vastoinkdymiseni on toisten syy, kaikki toisille
aiheutettu kirsimys koituu minun hyvikseni.

Téama tuhoisa ajatuskehi johti Saksan maailmanso-
taan. Rauhan tultua Eurooppa vannoi yhteenkuuluvuut-
ta. Keskindisen riippuvuuden ja solidaarisuuden sinetiksi
perustettiin Euroopan rahaliitto.

On surullista, ettd juuri rahaliitto on jakanut Euroo-
pan uudelleen, vihanpidon linnakkeisiin.

Varsinkin, kun juuri taantuma todistaa, ettd olemme
riippuvaisia toisistamme. Yksikédédn maa, edes Saksa, ei voi
menestyd, kun muut koyhtyvit.

SUOMEN VIENTI on kérsinyt EU-maista kaikkein eniten.
Yli puolet viennistd menee — tai menisi — EU-alueelle. Silti
Suomi tunnetaan Euroopassa kaikkein sddlimattomimpé-
né velkojana, joka ei suostu edes humanitaariseen apuun.

Lamautuneesta maasta tulee julma. Vaikka jonakin
pdivani numerot ja tilastot osoittaisivat toista, julma Suo-
mi ei koskaan péése lamasta.

Siksi on aika lopettaa syyllisten etsiminen, ja etsid
syitd.
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TUTKIMUSTEN MUKAAN AA EI AUTA,
MUTTA KAYTANNOSSA SE TOIMIL.

»T4aalla et ole yksin”, lupaa ristipistoty6
kerhotilan seindlld. Ja vaikka kello on
vasta aamuseitsemén, on paikalla jo kuu-
si miestd ja yksi nainen. Ulkona kolisee
raitiovaunu.

Yksi miehisté laskee pahvisen kah-
vimukin kddestdin ja ottaa poydaltd
hiirenkorville luetun pehmeékantisen
kirjan.

”Myonsimme voimattomuutemme
alkoholiin nidhden ja ettid elamdmme oli
muodostunut sellaiseksi, ettemme omin
voimin kyenneet selviytymiin”, han
aloittaa.

Teksti on Nimettomien Alkoholis-
tien kahdentoista askeleen toipumisoh-
jelman ensimméinen kohta.

AAELI ”anonyymit alkoholistit” on Yh-
dysvalloista 1930-luvulla ldhtenyt liike.
Sen mukaan alkoholismista toipuminen
vaatii korkeampaa voimaa, vertaistukea
ja tdysraittiutta.

Helsingissid kokoontuu yli sata
AA-ryhmaési joka viikko.

?Qlen kiertdnyt A-klinikat ja muut.
Ilman taté yhteis6a en olisi hengissd”,
sanoo palaverin vetéja.

Kuten alkusanat lukenut mies asian
muotoilee: ”Tdmaé on paikka, jossa rait-
tius on mahdollista.”
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KAIKKI EIVAT kuitenkaan usko AA:n
voimaan. Viime vuosina Yhdysvalloissa
on alettu kyseenalaistaa menetelmén
ylivertaisuus. Aikakauslehti Pacific Stan-
dard julkaisi viime vuonna yhteenvedon
uusista tietokirjoista, jotka arvostelevat
AA:ta. Niité oli puoli tusinaa.

Kirjat kritisoivat AA:n epétieteel-
lisyyttd, laihoja hoitotuloksia ja tapaa
hoitaa sairautta uskolla ja rukouksilla.

YKSI PACIFIC Standardin esittelemis-
td kriitikoista on Harvardin yliopiston
McLean Hospitalissa toimivan péih-
dehoitoyksikon entinen johtaja Lance
Dodes.

” Anonyymit Alkoholistit julistettiin
alkoholismin oikeaksi hoitomuodoksi
75 vuotta sitten huolimatta siité, ettei-
vat mikdédn tutkimustulokset osoittaneet
menetelmin tehoa”, Dodes kirjoittaa vii-
me vuonna julkaistun Kirjansa The Sober
Truth esipuheessa.

Dodesin mukaan olisi jopa tehok-
kaampaa olla hoitamatta juomistaan mi-
tenkddn kuin osallistua AA-ohjelmaan.

Viite on raju. Yhdysvalloissa ja Ka-
nadassa kahdentoista askeleen noudat-
taminen on hallitseva hoitomuoto ja
tuomioistuimet méadrddvat vuosittain
165 000 ihmistd osallistumaan AA:han.

L

AA-LIIKKEEN on hankala puolustautua
kritiikkid vastaan, koska silli ei ole viral-
lisia edustajia.

Ladketieteellinen tutkimus on AA:n
kanssa vaikeuksissa, koska osallistujat
ovat anonyymeja, jolloin muutoksia al-
koholinkéytdssé ei voi todentaa. Niinpa
AA:sta on Suomessa tehty ldhinné sosio-
logista ja laadullista tutkimusta.

”Mutta kokemusperéinen tieto
osoittaa, ettd AA toimii”, sanoo Jarven-
péén sosiaalisairaalan kehittdmispéal-
likkd Antti Weckroth. Hén on hoitanut
piihdeongelmia 20 vuotta.
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“"Kahdentoista askeleen

ohjelman kayneet jaava
useammin taysraittiiksi kuin
muilla tavoin hoitoa saaneet.

Weckroth viittaa sithen, ettd myds
ladkareiden ty6td ohjaavat Kédypé hoito
-suositukset mainitsevat AA:n.

Kéyp4 hoito -suositukset laatii 144~
kiriseura Duodecim tutkimusniyton
perusteella.

Nykyiset suositukset mainitsevat
AA-ryhmit yhtend vertaisavun muoto-
na, mutta sen toimivuuteen ne eivit ota
kantaa.

Sen sijaan AA-liikkeen kayttdmasta
kahdentoista askeleen ohjelmasta 16ytyy
kohtuullisen luotettavaa tutkimusnéyt-
t64. Ohjelmaa on tutkittu erilaisissa
hoitoympaéristdissé, ja se toimii alkoho-
lismin hoidossa yhtd hyvin kuin muutkin
psykososiaaliset hoidot.

Ainoa ero on, ettd kahdentoista aske-
leen ohjelman kéyneet jddvit useammin
téysraittiiksi kuin muilla tavoin hoitoa
saaneet.

Se ei ole ihme, silld AA:n mukaan
alkoholisti ei voi koskaan enié juoda,
koska silloin hén ratkeaa. Ajatus téysrait-
tiudesta jakaa hoitokenttdd. Esimerkiksi
A-Kklinikoilla voi hoidossa tavoitteena
olla kohtuukaytto.

AA-RYHMASSA kiytetyt puheenvuo-
rot ovat kertomuksia itsensi pohjalle
juomisesta.

Tarina on tuttu myos median alko-
holismikertomuksissa. Niissd juominen
asteittain pahenee, kunnes alkoholisti
on vajonnut pohjalle. Sielld hin, usein
uskoontulon avulla, raitistuu ja kuin ih-
meen kaupalla saavuttaa jilleen eldiméin-
hallinnan. Tarinaan kuuluu, ettei henkilo
enéd koskaan juo pisaraakaan.

Néma4 tarinat ovat tosia mutta eivit
koko totuus.

AA-liikkeen mukaan raitistuminen
ilman tukea on mahdotonta, eikd omin
voimin juomistaan vihentédvid ndy me-
diassakaan. Niinpa voi olla yllitys, ettd
useimmat ihmiset paranevat péihteiden,
alkoholin ja tupakan riippuvuuksista
ilman mitdén hoitoa.

?Kaikki eivét kidy pohjalla. Siitd on
pitdvad ndyttod. Viestotason tutkimukset
osoittavat, ettd ihmiset muuttavat eld-

maénsé aikana alkoholinkédytt6ddn mo-
neen suuntaan”, sanoo Antti Weckroth.

Téama kévi ilmi Vietnamin sodan
yhteydessi tehdyssé laajassa paihdetut-
kimuksessa. Sodassa yli puolet amerik-
kalaisista sotilaista kaytti heroiinia, joka
aiheuttaa voimakkaan riippuvuuden.
Kun riippuvuusdiagnoosin saaneet so-
tilaat kotiutuivat, valtaosa heisté lopetti
heroiinin kdyton aivan itse, ilman mitdan
apua. Tutkimukseen viitataan yha usein,
koska se osoittaa, ettd oman riippuvuu-
den hoitaminen on tehokasta.

Weckrothin mielesté tarina pohjalta
nousemisesta voi kuitenkin olla tdrked,
vaikkei se olisi tosi.

”Se on AA:n jaettu uskomus, joka
auttaa sithen osallistuvia toipumaan”,
Weckroth sanoo.

”AA:n tiedetddn auttaneen monia.
Hoitojdrjestelméin kannattaa hyodyntaa
sitd eikd nillittda sivuseikoista.”

AA:N TARKEIN jaettu uskomus on ajatus
siitd, ettd ettd alkoholistin tdytyy jattédy-
tyd korkeamman voiman valtaan saa-
dakseen apua. AA puhuu alkoholismista
sairautena eika kielld ladkkeidenkadn
roolia, mutta pitaé silti ratkaisevana hoi-
tomuotona uskoa.

Helsingin Diakonissalaitoksen péih-
depalvelujen ylilddkiri Outi Kuikanmé-
ki suhtautuu AA:han myonteisesti. Han
el pida hoitotapaa ristiriitaisena, vaan
muistuttaa, ettd alkoholismissa on seka
biologinen ettad psyykkinen puoli. Riip-
puvuuden psyykkistd puolta tunnetaan
huonosti, mutta AA kohdistunee juuri
sithen.

”Se perustuuko AA:n faktoille ei
vaikuta siihen, etté se voi silti vaikuttaa
positiivisesti. Jos ihminen kokee AA:n
mielekkidksi ja toiminta vie mukanaan,
niin halu ja kyky pysyé erossa alkoholista
vahvistuu”, Kuikanméki sanoo.

Artikkelia varten on
haastateltu sihképostitse
myds Kdypd hoito -suositusten
pddtoimittagja

Jorma Komulaista.
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Rennompi. Jatettydan
ministeridelaman Kari
Valimaki on nauttinut siitd,
etta asioihin saa paneutua
huolellisesti.




sa 2012 sosiaali- ja ter-

ridn kansliapdéllikké Kari
1lmoitti ylldttden, ettd jattda
Oonsa.

Siitd ldhtien on ministerididen kéy-
tavilld, eduskunnassa ja polititkan toimi-
tuksissa aprikoitu, mikéd hénen 14ht66nsa
oli syyna.

Valiméki oli tyéskennellyt minis-
teriéssd yli 30 vuotta ja noussut sen
korkeimmaksi virkamieheksi. Vain puoli
vuotta aiemmin presidentti Tarja Halo-
nen oli nimittdnyt hinet toiselle viiden
vuoden virkakaudelle.

Liittyiko 1d8ht6 peruspalveluministeri
Maria Guzenina-Richardsoniin, jon-
ka kanssa Vilimaki oli ollut nokkapokka-
silla valelddkéarikohun vuoksi?

Vai sithen, ettd Viliméki oli valmis-
tellut sosiaali- ja terveydenhuollon palve-
lurakenneuudistusta, jonka kanssa polii-
tikot olivat ajautumassa umpisolmuun?

Oliko kansliapééllikdn mitta yksin-
kertaisesti tdyttynyt?

UUDENMAANKADULLA Helsingissé
sijaitsee pitkd 1960-luvun toimistora-
kennus, jonka kulmassa oli aikoinaan
trendibaari Soda. Talon neljannessé
kerroksessa on vuosikymmenien ajan
toiminut monille tuntematon elédkelaitos,
merimiesten eldketurvasta huolehtiva
Merimieseldkekassa.

Sen toimitusjohtajaksi Kari Va-
limaki siirtyi ldhtiessdén sosiaali- ja
terveysministeriosta.

?Tervetuloa”, Viliméiki sanoo
ja ohjaa toimiston perilld olevaan
tyOhuoneeseensa.

Hin néyttda nuorekkaammalta kuin
valokuvissa ministeridvuosilta.

”On minulle sanottu, ettd vaikutan
rentoutuneemmalta kuin ennen. En
oikein tiedd, miten sithen pitd4 suhtau-
tua”, hdn sanoo.

Viliméen tyOpdivit eivit endé kulu
aiemmassa mééirin palavereissa juokse-
miseen. Aikaa voi kiyttdé asioiden val-
misteluun, kuten merimieseldkejirjestel-
méin uudistukseen, joka astuu voimaan
ensi vuoden alussa.

”Nautin kovasti siitd, ettd ratkaisuja
voi tehdé huolellisesti kaikki mahdolli-
set ndkokulmat huomioon ottaen”, hin
$anoo.

Vaikka Viliméelld oli ministeriossi
hieman jadrdpdisen virkamiehen maine,
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hénen asiantuntemustaan arvostettiin yli
puoluerajojen. Kiitosta hdn on saanut
my0s tasa-arvon ja oikeudenmukaisuu-
den puolestapuhujana.

Juuri tdnd aamuna héintéd tuohduttaa
Helsingin Sanomien uutinen, joka kertoo
kotihoidon ty6ntekijéiden kiireesté.

”Milta vanhusten avopalvelutyonte-
kijoistd mahtaa tuntua, kun heité pide-
tdédn vain kustannuksena? Tuntuu silté,
ettei endi arvosteta pitkijanteistd tyotd,
vaan kaikki pitdd saada aikaan mahdolli-
simman nopeasti ja tehokkaasti.”

OIKEUDENMUKAISUUTEEN ja tasa-ar-
voon liittyy my0s se, miksi suomalainen
sosiaali- ja terveydenhuolto tarvitsee
Viliméden mukaan perusteellisen raken-
teellisen uudistuksen.

Viliméki tyoskenteli sosiaali- ja
terveysministeriossd jo 1980-luvulla,
jolloin suomalaista hyvinvointiyhteis-
kuntaa vield rakennettiin. Silloin luotiin
uusia eldkejédrjestelmid, kehitettiin per-
hepolitiikkaa ja uudistettiin sosiaalie-
tuuksien verotus, tyottomyysturva sekd
sairausvakuutuslaki.

Valiméki istui ministerion tyoryh-
missi rakentamassa jirjestelmii, joilla
laskettiin uudistusten kustannuksia.

”Se oli viehéttdvd maailma. Siiné
joutui miettiméd4n asioita ihmisten kay-
tdnnon eldméin mutta myos talouden
kannalta”, hin sanoo.

Samalla vuosikymmenelld sosiaali-
ja terveyshuollon suunnittelua alettiin
siirtdd valtiolta kunnille. Valtio vdhensi
yksityiskohtaista ohjaustaan ja kuntien
vastuu kasvoi.

”1980-luvulle asti valtio ohjasi kun-
tien toimintaa tiukasti, ja muun muassa
sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6sto
mitoitettiin tarkasti. Kunta toteutti sité,
miti sille annettiin.”

Samaan aikaan kun valtio hollensi
ohjaustaan, Suomeen iski lama. Tyotto-
myys kasvoi, sosiaaliturvaa leikattiin, ja
kaikesta sadstettiin.

?”Kunnilla oli aiempaa suurempi
mahdollisuus tehdé pdatoksii, oli vas-
tuuta ja valtaa. Mutta monet kunnat
olivat paitsi taloudellisessa vajeessa my0s
osaamisvajeessa. Lisdksi kuntia rasitti
ikdrakenne ja muuttoliike.”

Vilimden mukaan hallitus toisensa
perién lisdsi kuntien velvoitteita ja antoi
uusia sosiaalipoliittisia tehtévii.

”Yhteiskunnallisessa toiminnassa
tapahtui suuria muutoksia, mutta kun-
tarakenne sdilyi loppujen lopuksi hyvin
staattisena. Oli vain pienid kuntalii-
tosaaltoja. Silloin herisi kysymys, onko
kaikilla kunnilla kykyja hoitaa valtion
antamat tehtévit ja onko kunta enii sel-
lainen jérkeva yksikko, joka pystyy sosi-
aali- ja terveydenhuollon kokonaisuuden
jarjestimaan?”

"Ei pitdisi
pohtia kuntien
madradd vaan

eriarvoisuuden
vdhentdmistad.

POLIITIKOT OVAT tehtailleet palvelu-
rakenneuudistusta nyt jo kymmenisen
vuotta. Keskeisimpié kipukohtia on ollut
paitdsvallan vieminen kuntia suurem-
mille alueille.

Viliméki ymmartié poliitikkoja
siind mielessi, ettd kyse on vaikeasta
asiasta. Hén arvostelee puolueita kui-
tenkin siitd, ettd niiltd puuttui ja nayt-
tédé vieldkin puuttuvan poliittinen visio
uudistuksesta.

”Jokaisen puolueen sisélld tuntui
olevan oma sote-puolue ja oma kun-
ta-puolue. Poliitikkojen mielipiteissa
tapahtui tdyskddnnoksii, soudettiin ja
huovattiin. Asiaa ei helpottanut se, et-
td moni kansanedustaja toimii myds
kuntapoliitikkona.”

Poliitikot keskittyividt murehtimaan
valtansa menettdmistd ja puhumaan
kuntien lukumaiérésté ja pakkoliitoksista.

Viliméden mukaan oleellista olisi
ollut puhua siitd, mitd uudistuksia on
tehtévi eriarvoisuuden vihentdmisek-
si. Hinestd sote-uudistuksella voidaan
parhaimmillaan ehkéistd yhteiskunnan
eriarvoistumista ja huono-osaisuuden
periytymista.

Ne, joilla on ollut ty6té ja rahaa, ovat
laman jilkeen turvautuneet tyoterveys-
huoltoon ja sairausvakuutuksiin.

”Sen sijaan perusterveydenhuolto ja



Kari
Valiméen
teesit sote-
palvelujen
puolesta

"YHTEISKUNNAN TOI-
MIVUUTTA MITATAAN
SILLA, MITEN SE KOH-
TELEE HEIKOMPIA. |h-
misille pitaa taata mah-
dollisuus nousta ahdin-
gosta. Meilla on varaa
ja velvollisuus rakentaa
yhteiskuntaa, jossa kai-
killa on mahdollisuus hy-
vinvointiin.”

"KUKAAN EIHALUA
OLLA PASSIl\_IlNEN
SOSIAALIHUOLLON
KANTA'__ASIAKAS,
vaan jokainen haluaa ol-
la osallinen yhteiskun-
nassa. Mité

saamme

niéén it "':}_ ‘enem-
man meillz raa hy-
vaan sosia

"HALLINNOLLISET RA-
KENTEET OVAT VALI-
NEITA eivitki itsetar-
koitus. Poliitikkojen teh-
tava on asettaa tavoit-
teet ja reunaehdot, ja
ammattijohdon tehtava
on toteuttaa ne. Samas-
ta asiasta ei pida paat-
taa usealla poliittisella
tasolla eika poliitikko-
jen tule puuttua liiaksi
operatiiviseen johtami-
seen.”
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Kari Valimaki

Kari Valimaki syntyi Ylivieskas-
sa vuonna 1954 ja kavi koulunsa
limajoella. Hanen vanhempansa
tyoskentelivat kauppiaina osuus-
kaupassa.

"Vaikka elama oli taloudelli-
sesti tiukkaa ja koulutus maksoi,
vanhemmat halusivat meidat op-
pikouluun. Taisin olla molempien
sukujen puolelta ensimmainen
ylioppilas”, han sanoo.

Lukion jalkeen Valimaki paa-
si opiskelemaan tilastotiedetta
Tampereen yliopistoon, jossa il-
mapiiri oli poliittisesti varittynyt.

"En halunnut kepillakdan kos-
kea opiskelijapolitiikkaan”, Vali-
méki sanoo.

Han oli kylla kiinnostunut yh-
teiskunnallisesti asioista ja toimi
muun muassa rauhanliikkeessa.
Valimaki on taustaltaan julkide-
mari, mutta ei ole koskaan ollut
puolueen ehdokkaana vaaleissa.

Valimaki aloitti tydét matemaa-
tikkona sosiaali- ja terveysminis-
terion vakuutusosastolla vuonna
1979. Vuosien varrella han ihas-
tui sosiaalipolitikan maailmaan.

"Se on minusta yksi maailman
kiinnostavimpia asioita.”

Valimaki toimi ministeridssa
eri tehtavissa yli 30 vuoden ajan
ja nousi kansliapaallikdksi vuo-
den 2007 alussa.

Eras talon toimintaa lahelta
seurannut kertoo, etta Valimaen
1&ht6 rampautti ministerion val-
misteluty6ta.

"Vélimaen jalkeinen johto ei
ole pystynyt esittamaan poliiti-
koille uskottavia terveyspoliitti-
siin hy6tyihin perustuvia malleja”,
han sanoo taustahaastattelussa.

Valimaen perheeseen kuuluu
vaimo ja hanelld on kolme aikuis-
ta lasta ja yksi lapsenlapsi. Ha-
nen tyttarensa Heta Valimaki on
ollut Demarinuorten puheenjoh-
tajana ja toimii Helsingin kunnal-
lispolitiikassa.
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"0n kysytty, hymyilyttdadako
sote-ratkaisu, mutta enemman

tdassd itkettada.

monet sosiaalipalvelut, kuten kotipalve-
lut, ovat rapautuneet. Ne ovat tirkeitd
heikoimmassa asemassa oleville. Kehitys
on osaltaan vaikuttanut terveyserojen
kasvamiseen eri tuloluokkien vélilld”,
Vilimaéki sanoo.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
tutkimusten mukaan terveydenhuollon
keinoin valtettdvissd oleva ennenaikainen
kuolleisuus on vihentynyt Suomessa
muiden paitsi kdyhimpien kohdalla. Va-
rattomia suomalaisia kuolee sairauksiin,
jotka olisi voitu hoitaa.

”Kun heikoimmassa asemassa
olevat ihmiset eivit saa aina edes vélt-
tdmattomid perusterveydenhuollon
palveluja, on tiysin selvai, ettd olemme
epédonnistuneet.”

HALLINNOLLISIA rakenteita uudistamalla
palvelu- ja hoitoketjut voidaan saada su-
juvimmiksi ja palveluiden laatu saadaan
pelastettua, Valimaki uskoo.

Haén ehti ministeriossi vetda useam-
piakin tyoryhmié, joissa mietittiin rat-
kaisuja. Tyoryhmissé syntyi ajatus, ettd
palveluiden jirjestdmisen pitéisi olla
parinkymmenen alueen vastuulla, kuten
erikoissairaanhoidossa jo tehdéén.

”Virkamiehet olivat sitd mieltd, ettd
uudistuksessa pitdisi koko ajan ajatella
jarkevid toiminnallisia kokonaisuuksia
eiki hallinnollisten rajojen pitéisi olla
esteend jarkeville toiminnalle.”

Ennen 14ht644n hin esitti mallinsa,
joka pohjautui hinen vetdménsé tyoryh-
maén ajatuksiin: sote-palveluiden jirjesti-
minen pitéisi keskittd4 noin 20 alueelle.
Silloin valtaosa poliitikoista tyrmdsi sen.

Keviin aikana ratkaisua on yritet-
ty saada aikaan juuri 19 tuotantovas-
tuualueen pohjalta eli suunnilleen Vali-
méen mallin mukaisesti. Hén ei kuiten-
kaan ole vahingoniloinen.

”Helsingin Sanomistakin soitettiin
ja kysyttiin, hymyilyttiko ratkaisu. Mut-
ta kylla tdssd enemmain itkettdsd. Faktat
ovat olleet selvilli jo kauan, mutta uudis-
tus on mennyt valtapoliittiseksi keskus-
teluksi siitd, kuka saa pédéttdd mitd.”

Lakiesityksessd on nihty perustus-
laillisia ongelmia, ja Viestin painoon
mennessa oli epédselvdd, meneeko uudis-
tus jossain muodossa ldpi tdné kevdidna.
Vilimaéki toivoo, ettei se kaadu, koska sii-
né on joka tapauksessa vihemmaén kor-
jattavaa kuin nykyisessd toimintatavassa.

Hin ei pida asiallisena sité, ettd
ottaisi julkisesti kantaa lakiesityksen
yksityiskohtiin. Yleiselld tasolla hian kui-
tenkin sanoo, ettd uudistus on menossa
vihdoin oikeaan suuntaan. Suurimpina
haasteina hén pitdd rahoituksen jéirjesti-
misté ja padtoksenteon sekavuutta.

”Siiné on niin monta poliittista or-
ganisaatiota ja johtajaa péaallekkiin, ettd
byrokratian vaarat ovat ilmeiset”, Vili-
maiki sanoo.

KUN VALIMAKI ilmoitti kev&élld 2012
siirtyvinsid Merimieseldkekassan toi-
mitusjohtajaksi, lilkkeelld oli monen-
laisia huhuja. Toisten mukaan Valiméaki
savustettiin ulos ministeridsta, tois-
ten mukaan han menetti hermonsa
sote-huopaamiseen.

Vilimden mukaan totuus 1ldhdosta
on paljon arkisempi.

”Sen verran olen kovapéiinen pohja-
lainen virkamies, ettei joku yksittdinen
asia olisi saanut minua ldhteméan. Paa-
tin jo kolme vuotta ennen 1dht6éni, ettd
kun sopivan mielenkiintoinen paikka
tulee vastaan, yritdn tehdi eldmésséni
vield jotain muutakin.”

Vilimaéki ei halua kommentoida
silloisen peruspalveluministerin Maria
Guzenina-Richardsonin toimintaa. Sen
sijaan hin nostaa esiin asian, joka tapah-
tui jo paljon aiemmin: poliittinen valtio-
sihteerijérjestelm4, joka otettiin kdytt66n
Matti Vanhasen ensimmaisen hallituk-
sen valtakaudella vuonna 2005, on Vili-
méen mielestd sotkenut valmistelutyotd
ja muuttanut tydmielialaa ministeriGissa.

”Asioiden valmistelu on puoluepo-
litisoitunut ja muuttunut huonommaksi
sen jilkeen, kun poliittiset valtiosihteerit
tulivat. Monialainen ja avoin, erilaisia
mielipiteitd kokoava selvitystyd on ka-
donnut, mik4 rupesi henkisesti rasitta-
maan minuakin”, Viliméki kertoo.

Haén pitda surullisena sité, ettd virka-
miesten asiantuntemuksella ei ole endd
samanlaista painoarvoa kuin ennen.

”Ministeridisséd on asiansa osaavia
ja omistautuneita ihmisié, jotka tekevit
tyOté pitkdjinteisesti, mutta nykydin
heidén ammattitaitoaan ei arvosteta.”

Katso Kari V&limaen
videohaastatteluosoitteessa

www.viestilehti.fi
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Heiluuko
leikkuri?

Helsingin Diakonissalaitos
selviaa sote-uudistuksesta

Kokolta, miten Alppikadulla

terveisia han lahettaisi Suo-

Diakoniajohtaja Jarmo Kokko
joutuu pian keksimaéan, miten

ja julkisen talouden leikkauk-
sista. Elina Grundstrom kysyi

jatkossa parjataan ja millaisia

Lajinsa
viimeiset

Aili Pollanen on yksi
kymmenesta jiljella
olevasta A-sisares-
ta, jotka paattivat
vuonna 1959 jaada
vanhan sisarjarjes-
telman piiriin.
Kirjailija Laura Hon-
kasalo ja toimittaja
Elina Heino kavivat
Pitagjanmaella tapaa-
massa Pollasta ja
toista A-sisarta
Gunnel Stenbackia.

Diakonissat hammentéavat
vapaita nykynaisia. Miten

voi luopua yksildllisyydest3,
omista vaatteista ja kotiavai-
mesta? Aili Péllasen eldma
N osoittautui luultua proosalli-

; semmaksi. Ja hauskemmaksi.
i : Sivu 24.

Miten Jeesus
hoitaisi sairaat?
Kenen kuuluisi hoitaa sairaat? Ja milla rahalla?

Helsingin Diakonissalaitoksen johtava
diakonissa Karin Strandber .




Kirjailija Laura Honkasalo etsi sielunsisaria vanhojen dial ,ojen talosta.
. i .

TEKSTI > ELINA HEINO
KUVAT > ALEKST POUTANEN



Pﬁﬁ’ﬁvéiset.
Aili Pollanen ja

Gunnel Stenback
tekivat jo alle
20-vuotiaina
paatoksen
omistautua
sisarelamalle, ja
siitd ei ole lipsuttu.

ilija Laura Honkasalo, 44, astuu
n tammikuisena péivini Helsingin
auttasaaressa. Hénelld on vanhojen
aikojen glamouria henkivd tumma tur-
baanihattu ja talvitakki, jossa on tiukka
turkiskaulus.

Honkasalo on kiinnostunut mennei-
syyden ihmiskohtaloista ja asenteista.

Joulukuussa hén 16ysi Helsingin
kirjailijoiden kirpputorilta Eeva Hurs-
kaisen kirjan Sisar Linan tyttdret, joka
kertoo Helsingin Diakonissalaitoksen
eldmdistd vuosina 1867—1959, jolloin se
oli vield koyhien palvelemiseen kasvatta-
va sisdoppilaitos.

Nyt Honkasalo on 1dhddssd Helsin-
gin Pitdjanmaielle tapaamaan kirjassa
esiintyvié sisaria Aili Pollastai, 84, ja
Gunnel Stenbickii, 100.

LAURA HONKASALO on kiinnostunut sii-
td, millaisia eldménvalintoja luterilainen
usko sai ihmiset tekemidn menneini ai-
koina. Hian ahmii vanhoja hartauskirjoja
ja tarinoita nuorista ldhetystyontekijois-
td, jotka muuttivat empimaéttéd Afrikkaan
tai Kiinaan.

Diakonissaksi ryhtyminen néyttiaytyy
Hurskaisen kirjassa samanlaisena ddrim-
madisend valintana. Se oli vield 1900-lu-
vun alkupuoliskolla kouluttamatto-
mille nuorille naisille 14hes ainoa viyla
ammattiin. Sairaanhoitajakoulutuksen
hinta oli kuitenkin vapaan nykynaisen
nikokulmasta korkea. Oppilaat joutuivat
luopumaan perheesti, kriittisistd mie-
lipiteist4 ja jopa kotiavaimesta, jonka
Diakonissalaitoksella asuvat naiset saivat
vasta vuonna 1969.

Itsendisesti eldvdd Honkasaloa mie-
tityttdd, miten diakonissat pystyivat
luopumaan yksil6llisyydestddn. Miten
kukaan voi jaksaa sellaista?

Hén haluaa tietdd, miten diakonissat
nyt suhtautuvat sithen, ettd ovat ikdn-
sd eldneet vaatimattomasti ja auttaneet
muita, kdytdnnodssi jopa ilman palkkaa.

KUN AUTO KAARTAA puutalojen lomasta
uudenaikaisen kerrostalon pihaan, Hon-
kasaloa jannittdd. Astuessaan liukkaal-
le pihalle hin pohtii, voiko hén 16ytada
yhteisen sdvelen Polldsen ja Stenbédckin
kanssa.

PALVELUTALON pienessd kerhohuonees-
sa Honkasaloa odottavat valkoinen poy-
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tdliina, punainen termospullo, munkke-
ja, suklaakakkua ja kaksi vanhaa naista.

Poydén pédssd istuvalla hennolla
Gunnel Stenbéckilld on yllddn hame
seki violetti villatakki ja samanvirinen
kaulakoru. Pédati pidempi Aili P6lldnen
on pukeutunut housuihin ja siniharmaa-
raidalliseen puseroon.

He tervehtivdat Laura Honkasaloa
lampimasti.

Pollanen ja Stenbéck ovat niin
kutsuttuja A-sisaria, joita on elossa
kymmenen.

Vuonna 1959 diakonissat saivat
paattad, jaavatko he vanhan sisarkotijar-
jestelmén piiriin vai siirtyvatko he nor-
maaliin tydsuhteeseen.

Pollanen ja Stenbéck paattivat jaada
vanhaan jérjestelméén ja luovuttamaan
osan palkastaan Diakonissalaitokselle
vastineeksi siitd, ettd laitos sitoutui huo-
lehtimaan heisté loppueldmainsi ajan.

Nyt he asuvat parvekkeellisissa vuok-
rakaksioissaan samassa talossa, jonka
alakerrassa diakonissalaitos ylldpitdd
Kylakallion hoivakotia.

TANAAN ON Gunnelin nimip4ivd. Hon-
kasalo ojentaa hinelle kimpun oransseja
liljoja, jotka jitetdidn sivupoydille odot-
tamaan vaasiin péaésya.

Aurinko paistaa ensimmaisté pdi-
vad keviisesti pimeén talven jilkeen. Se
valaisee Stenbéckin sormessa kiiltelevin
maisterinsormuksen.

Gunnel Stenbick tuli Diakonissa-
laitokselle sairaanhoitajaopiskelijaksi
20-vuotiaana vuonna 1934. Hianen
valintansa oli epétavallinen, silld hén oli
papin tytér ja ylioppilas, jolla olisi ollut
paljon muitakin vaihtoetoja.

Kahvia kaadellaan, munkkeja
puolitetaan.

Honkasalo rohkaistuu kysyméén,
mika sai Stenbickin omistamaan elé-
ménsd muiden auttamiselle?

”Se oli Jumalan tahto”, Stenbédck
vastaa.

Kahvikupin késittely on hénelle
hiukan hankalaa, koska aivohalvaus on
jaykistdnyt sormet. Han horppéé kahvia
varovasti ja kertoo yrittdneensi nuorena
kerran keskeyttdéd diakonissaopinnot,
koska oli tottumaton ruumiilliseen tyo-
hon ja 13-tuntisiin tyopéiviin.

Viisas oppilasmamma ei ottanut
eronpyyntdd vastaan vaan huolehti, ettd



7

!

oppilas sai oman huoneen ja riittavisti
lepoa.

HONKASALO KYSYY, mistd Stenbick
joutui luopumaan ryhtyessidin diako-
nissaksi. Stenbéck ei kuule. Hin pyytia
Honkasaloa istumaan paremman kor-
vansa puolelle. Honkasalo vaihtaa tuolia
ja toistaa kysymyksen.

”Paljosta, paljosta. Silloin ei dia-
konissa saanut menné naimisiin”, timé
vastaa.

Sitten Stenbéck hymyilee ja kertoo,
ettd elimi diakonissana antoi myos
paljon iloa. Hén opiskeli maisteriksi ja
valtiotieteiden lisensiaatiksi tdiden ohel-
la, vaikka hénella oli Rinnekodin ylihoi-
tajana noin 300 alaista.

?Qlisi ollut itsekésté ottaa tyosté
vapaata yliopiston vuoksi”, Stenbéck
selittda.

Hén matkusti ldhes 50 maassa: tu-
tustumassa kehitysvammaisten hoitoon
tai myohemmin eldkkeelld ihan omaksi
huvikseen.

Vieli liki 100-vuotiaana Stenback
ajoi taksilla Akateemiseen kirjakauppaan
ostamaan englanninkielisid pokkareita,
jotta kielitaito sdilyisi.

7

AILIPOLLASEN tarina on toisenlainen.
Hén on Kauhavalla kasvanut evakko-
perheen tytér, joka muutti vuonna 1952
Helsinkiin ja sitoutui opintojen jilkeen
eldménsé ajaksi sairaanhoitajan ty6hon
Diakonissalaitoksen sairaalassa.

Perustelu oli seki kristillinen ettd
proosallinen. Ammatti oli saatava.

Mutta asiassa oli muutakin.

”Minulla on koko eldméni ajan ollut
se varma tunne, ettd naimisiin en me-
ne”, P6lldnen sanoo, ja hinen silméinsé
vilkdhtavét lasien takana.

Diakonissalaitos antoi P6lldselle
asioita, joita muut saivat usein avioliitos-
ta: ruuan, vaatteet, asunnon, kodin tun-
nun ja tiiviin sisaryhteyden.

Kun viisi tai jopa seitsemén tyttod
asuil samassa huoneessa, syntyi ystavyys-
suhteita, jotka saavat Ailin yha naura-
maan. Se oli hauskaa aikaa.

HONKASALOA ON jiinyt mietityttimaan,
miten nuoret tytdt sopeutuivat siihen,
etteivit saaneet pitdd omia vaatteitaan
kuin joskus lomalla.

»”Kuule, kun ei niitd omia vaatteita
paljon ollut”, Polldnen vastaa surumieli-
selld dénell4.

Hién kertoo tapauksen, joka on jdi-
nyt hinelle ikuisesti mieleen. Kun Polla-
nen oli nuori ja lomalla laitokselta, erdian
maatalon eménti kysyi hineltd: ”Eiko
sulla ole mittdén muita vaatteita kuin
tuo?”

”Ei ollut! Minulla oli vain yksi ha-
me. Ei ollut rahaa milld ostaa”, hin
huudahtaa.

Siihen aikaan yksil6llisyyteen oli va-
raa vain rikkailla.

Diakonissojen mustaa huuvaa eli
huivintapaista padhinettd Polldnen ei
kuitenkaan suostunut pitiméiin.

”En tykédnnyt siitd”, hin sa-
noo topakasti ja kilauttaa lusikan
posliinilautaselle.

KUN STENBACK valmistui diakonissaksi
vuonna 1938, huuvasta luopuminen ei
vield olisi tullut kuuloonkaan.

Hin tyoskenteli Helsingin kaupun-
gin leivissé kiertdvani sairaanhoitajana
Hermannissa ja ruotsinkielisen seura-
kunnan diakonissana Sornéisissa.

Haén ei tiennyt, paljonko sai
palkkaa, koska se meni suoraan
Diakonissalaitokselle.

Laitos antoi nuorille sisarille
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Kohtaaminen. Kirjailija
Laura Honkasaloa
koskettaa se, miten

Aili Pollanen ja Gunnel
Stenback raatoivat
diakonissoina kdyhien ja
sairaiden eteen.

ylospidon lisdksi pienen taskurahan
kerran kolmessa kuukaudessa. Ra-
ha riitti saippuaan, sukkiin ja pariin
raitiovaunulippuun.

Maksupdivéstd ilmoitettiin ruokalas-
sa kuiskaamalla sisarten korvaan. Hurs-
kaan ihmisen ei sopinut puhua rahasta
ddneen.

Honkasalo pyrkii valttdiméén turhaa
roinaa. Hén kierréttéé tavaroita eiké
emmi dyykata roskiksia. Diakonissojen
rahattomuus on silti hinelle mysteeri.

Hain kysyy, eikd Stenbickid koskaan
harmittanut, ettei hénellé ollut juuri mi-
tddn omaa, ei perhetté eiké rahaa.

Hento vanha nainen suoristuu tuo-
lillaan ja vastaa: ”Ei! Se oli oma va-
linta. Kun kerran paitti menn4 sithen
elamaiin, ei sitd endd ajatellut, mista
luopuu.”

MITEN JOKU VOI ly6da lukkoon eldménsi
suunnan alle 20-vuotiaana?

Honkasalo eld4d maailmassa, jossa
naiset vaihtavat vihén vilid ammattia,
puolisoa, asuntoa, harrastuksia, uskon-
toa, hiusten virid ja kotimaata. Miti
Stenbéck sellaisesta ajattelee?

”Siihen on vihitellen totuttu”, timé

" Kuule, kun
einiitd omia
vaatteita
paljonollut.

vastaa tyynesti.

Aurinko on piiloutunut pilven taak-
se. Kahvi alkaa jaahtyd kerhohuoneen
termoskannussa. Vanhat sisaret visyvit.
Honkasalo saattaa heidit huoneisiinsa.

Pollaselld néyttdd olevan nojatuolin
vieressd pallilla kesken lautapeli.

”Se on halma. Pelaan yksin, kun ei
kaveriakaan ole.”

Stenbéckin huoneessa pyored ruoka-
pOyté on tdynné nimipdivikukkia. Seinil-
14 on maalauksia kotiseudulta Ahvenan-
maalta. Pitsipdytéliinalla on kaksi suurta
nékinkenkéé, jotka Stenbéck sai kalasta-
jalta meren rannalla Intiassa.

Hain tarjoaa Honkasalolle karkkia
kotimatkaa varten.

AUTOSSA HONKASALO purkaa ajatuk-
siaan. Hén luuli, ettd Stenbéckin ja
Pollasen vuonna 1959 tekemé péatos
jaada A-sisariksi oli hengellinen ja yleva
ratkaisu.

Ei, he puistelivat paiatdian. He eivit
vain halunneet menettéé laitoksen tar-
joamaa turvaa ja etuja, jotka pienipalk-
kainen tai kokonaan palkaton ty6 oli
kerryttinyt.

Honkasalosta oli kiinnostavaa, et-
td diakonissat eivit tuntuneet surevan
asioita, joista ovat joutuneet luopumaan.
Kun valinta oli tehty, se oli tehty, ja silld
selva.

Sitten Honkasalo herkistyy. Diako-
nissoihin tutustuminen on saanut hénet
ajattelemaan, miten uhattuna ldhimmai-
senrakkauden idea nykyédén on.

Diakonissat hoitivat koyhid ilmai-
seksi ja antoivat sairaalan parhaat singyt
ilmaispotilaille.

”Siin4 on sama ajatus kuin suoma-
laisen tyovdenliikkeen alkuvaiheessa:
kaikki ovat arvokkaita.”

Nyt se on historiaa. Sdity-yhteiskun-
ta tekee paluuta. Taloudellisesti menes-
tyvit suomalaiset pitdvit itseddn muita
parempina.

?Léhimmadisenrakkaus katoaa Suo-
mesta samaa tahtia kuin uskonnollisuus.
Nykyisin ajatellaan yhd enemmin, ettd
koyhyys on ihmisen oma vika.”

Katso Stenbédckin jaPollésen
@ haastatteluvideo ja lue 1isé&éa

Laura Honkasalonmietteitéa:

www.viestilehti.fi
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Laura Honkasalo

Laura Honkasalo, 44, on helsin-
kildinen kirjailija ja kahden lap-
sen yksinhuoltaja. Hanelté ilmes-
tyy maaliskuussa romaani Perilld
kello kuusi. Hanta kiehtovat syn-
kat virret, joissa lauletaan korei-
lusta, ettd "mita se sitten mak-
saa vaivaa, kun mato silmaa kai-
vaa”. Han on kirjoittanut tietokir-
jan Nuukaillen eli kuinka pelastin
kukkaroni ja maailman ja pitaa
blogia nimelta Sininen kirjahylly.

Aili Péllénen

Diakonissa Aili Pollanen, 84,
viettaa elakepaivia Pitdjamael-
la Helsingissa. Han syntyi Uuku-
niemelld menetetyssa Karjalassa
ja kasvoi kdyhassa maatalossa
Kauhavalla. Pdlldnen aloitti opin-
not Helsingin Diakonissalaitok-
sella 1952, valmistui 1957 ja teki
tyduransa laitoksen sairaanhoi-
tajana. Nykyisin han lukee ilok-
seen kirjoja ja seuraa radion aa-
mu- ja iltahartauksia.

Gunnel Stenback

Diakonissa Gunnel Stenback,
100, kasvoi seitsenlapsisessa,
suomenruotsalaisessa pappis-
perheessa. Han paatti omistaa
elaméansa koyhien auttamiselle.
Stenback aloitti opinnot Dia-
konissalaitoksella 1934 ja val-
mistui 1938. Han toimi mm. Rin-
nekodin ylihoitajana ja Diakonis-
salaitoksen johtajattarena. Han
aloitti noin 50-vuotiaana yliopis-
to-opiskelun ja valmistui valtio-
tieteiden lisensiaatiksi 1969.
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Leikkurit Alppikadun ylla

Vievatko sote-uudistus ja julkistalouden leikkaukset Helsingin
Diakonissalaitoksen tulot? Diakoniajohtaja Jarmo Kokko ei usko uhkakuviin,
vaan uudenlaisiin palvelukokonaisuuksiin.

SUOMESSA ON tapahtumassa monta isoa muutos-
ta, joiden vaikutusta Helsingin Diakonissalaitoksen
HDL.:n kaltaisiin sosiaalipalvelujen tuottajiin on
vaikea arvioida. On sote-uudistusta, eduskuntavaa-
leja ja julkisen talouden leikkauspaineita.

Diakoniajohtaja Jarmo Kokko, 60, vastaa
HDL:n diakoniapalveluista, joihin kuuluvat lasten,
nuorten ja perheiden parissa tehty tyo, asumispal-
velut sekd pidihde- ja mielenterveyspalvelut.

Diakoniapalveluiden toiminnan volyymi oli
vuonna 2014 noin 40 miljoonaa euroa, joista kunti-
en ostojen osuus oli noin 33 miljoonaa, hankerahoi-
tuksen osuus 5,4 miljoonaa ja sddtidn oman rahoi-
tuksen osuus 1,1 miljoonaa.

Miten sote-uudistus vaikuttaa
Diakonissalaitokseen?

Uudistuksen taloudellinen vaikutus riippuu sii-
td, millaisiin rakenteisiin ja rahoitusmalleihin siind
lopulta paadytddn, mutta jo nyt on nihtivissi, ettd
kuntien ostoissa tapahtuu muutoksia. Tdma vaatii
meiltd ennen kaikkea uusiutumiskykya.

Piddosa palveluistamme on tédysin kilpailukykyi-
sid. Pystymme myos kasvamaan. Joitakin palveluja
joudutaan silti mahdollisesti lopettamaankin, mutta
niitd voidaan myos rakentaa uudella tavalla tehok-
kaiksi. Uskon, ettd onnistumme luomaan kustan-
nuksiltaan kestdvampid konsepteja. Sellaisia ovat
esimerkiksi palvelut, joissa tuetaan ihmisiéd kéytté-
maéin omia voimavarojaan. Nyt toimintakulttuuri
perustuu liikaa sithen, ettd asiat tehdddn ihmisten
puolesta.

Sote-uudistuksen yhteydessi on puhut-

tu paljon terveyspalveluista, mutta ei juuri
lainkaan sosiaalipalveluista. Miti niille on
tapahtumassa?

Uudistuksen tavoitteena on ollut sosiaali- ja
terveyspalvelujen yhteen nivominen, koska nykyi-
nen malli, jossa kaikki palvelut tuotetaan erikseen,
ei endd toimi. Se on kallis ja tehoton.

Esimerkiksi asumispalveluissa siirrytdan it-
sendisempéin asumiseen ja koteihin vietdviin
palveluihin. Pédihde- ja mielenterveyspalveluja
yhdistetdén siten, ettéd asiakkaat saavat nykyistd
kokonaisvaltaisempaa apua. Lisdksi syntyy muita
hybridimalleja, jotka tarjoavat seké sosiaali- ettd
terveyspalveluja samassa paketissa. Diakonissa-
laitoksella sellaisia on jo nyt, esimerkiksi tehok-
kaat kuntoutusmallit lastensuojelussa tai nuorten
Vamos-palvelukokonaisuus.

Jos saisit uudistaa suomalaisen sosiaalipalve-
lujirjestelmin, millainen siiti tulisi?

Esikuvani tulevat Alankomaiden ja Iso-Britan-
nian suunnalta. Sielld sosiaali- ja terveyspalveluista
on rakennettu helposti ldhestyttévid kansalaisten
kohtaamistiloja, joissa voi olla myds kirjastoja ja
ravintoloita.

Thanteeni on malli, jossa poistetaan rakenteel-
liset esteet eri ammatti- ja asiakasryhmien valiltd ja
vahvistetaan ihmisten omaa aktiivisuutta.

Millaisia terveisid haluaisit lihettii seuraa-
valle hallitukselle?

Toivoisin, ettéd politiikka ottaa 1dhtokohdakseen
ihmisarvon turvaamisen, niin ettd yhteiskunnan
heikoimmista pidetddn kaikissa tilanteissa
huolta, eikd heidén tarvitsemiaan erityis-
palveluja karsita. Leikkauksia pitéisi jakaa
keskiluokalle, jolla on enemmaén voimava-
roja. Muuten tésté yhteiskunnasta tulee
aika synkké paikka.

Teksti>Elina Grundstrom
Kuva >Riitta Supperi

Sopeutumisen aika.
Sote-uudistus muuttaa
kuntien toimintaa, ja se
vaatii Diakonissalaitoksella
kykya uusiutua, sanoo

diakoniajohtaja Jarmo Kokko.
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Aurinkoisia paivid. Huang Xingling ulkoili Rinnekodin puutarhassa.

Rinnekodin henkilokunnalle
uusi laaja oppisopimuskoulutus

Rinnekoti-Saatio on aloittanut mittavan yh-
teistyon Helsingin Diakoniaopiston kanssa.
Yli 50 Rinnekodin tyontekijaa on ilmoittautu-
nut oppisopimuskoulutukseen, jossa he saa-
vat lahihoitajan patevyyden. Rinnekoti-Saati-
6lla on noin 1 050 tydntekijaa, joten koulutuk-
seen lahtee huomattava osa henkildstosta.

Vuonna 2015 oppisopimuskoulutuksen
aloittaa nailla nakymin viisi ryhmaa, joista
kaksi kaynnistyi jo tammikuussa. Toisen ryh-
man vastuuopettaja Pirjo-Riitta Hovi kertoo
koulutuksen kéynnistyneen hyvin.

"Minulla on koulutettavana ryhmé, jonka
koulutus kestaa 1-2 vuotta opiskelijan taus-
tasta ja aikaisemmasta osaamisesta riippuen.
Ryhméssa on 23 opiskelijaa, ja he ovat aloit-
taneet koulutuksen hyvilld mielin.”

Hankkeen taustalla on halu varmistaa
Rinnekodin tydntekijdiden ammattipatevyys.

Koulutukseen osallistuvien tutkintotausta
vaihtelee, ja oppisopimuspolku raataldidaan
vastaamaan kunkin opiskelijan tarpeita.

Diakoniaopistolle yhteisty® on tervetul-
lutta. "Rinnekoti on Diakoniaopiston vanha
kumppani, jonka kanssa on miellyttavaa teh-
da yhteistyota. Tama on meille hyvin positii-
vinen asia”, oppisopimuskoordinaattori Anita
Bremer-Jansson kuvaa.

Taustalla on myds saatididen yhteistyon
tiivistyminen.

"Diakonissalaitoksen saatio ja Rinneko-
ti-Saatio ovat sote-uudistuksiin valmistau-
tuessaan loytaneet yhteisia mielenkiinnon ja
kehittamisen kohteita seka uusia yhteistydn
alueita. Nyt kdynnistynyt koulutus on yksi hy-
va esimerkki tallaisesta”, HDL:n saation joh-
taja Olli Holmstrom sanoo.

Ella Saranpéaa

Suomi onnistui vahentamaan

asunnottomuutta

Suomi on johtava maa asunnottomuu-

den véahentamisessa. Suomessa vuosina
2008-2015 toteutettua pitkaaikaisasunnot-
tomuuden véahentamisohjelmaa arvioinut kan-
sainvalinen tutkijaryhma totesi, ettd ohjelma
on ollut maailman parhaita.

Suomalaisen ohjelman tehokkuus perus-
tuu asunto ensin -periaatteeseen, jonka mu-
kaan asunto on perusoikeus, jota ei tarvitse
ansaita esimerkiksi raittiudella. Asunnotto-
malle etsitdan ensin katto paan paalle, ja vas-
ta sen jalkeen ryhdytaén ratkomaan hanen

muita ongelmiaan.

Hyvat tulokset ovat myds seurausta tiiviis-
ta yhteistydsta ministerididen, kaupunkien,
Raha-automaattiyhdistyksen, Y-s&aation ja
kolmannen sektorin palvelutuottajien kanssa,
joista keskeisimpia on ollut Helsingin Diako-
nissalaitos.

Eurooppalaisen asunnottomuustyon kat-
tojarjeston Feantsan mukaan Suomi on myos
ainoa EU-maa, jossa asunnottomuus vahe-
nee edelleen.

Mika Makinen
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3 xiso
uutinen

TALOUDEN VAIKEA VUOSI.
Yleinen taloudellinen tilanne

ja kuntien ostokayttaytymisen
muutos veivat HDL-konsernin
vuoden 2014 varsinaisen toimin-
nan reilut kolme miljoonaa eu-
roa tappiolliseksi. Tilanne jatkuu
haastavana, mutta tuloskehitys
pyritdan kdadntamaan plussalle jo
vuoden 2015 kuluessa.

SARANA-BANDI. Piihde- ja
mielenterveystyon asiakkaiden
oma bi3ndi Sarana veti Semifi-
nal-klubin tayteen levynjulkis-
tamiskeikallaan 22.1. Piikki li-
hassa -albumin tanakka rock ’'n’
roll ja bandin huima lavaener-
gia paiskoivat kasaan keikan,
jonka tunnelataus tarisytti viela
paivid keikan jalkeen.

29
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Tiedolla, taidolla ja rakkaudella Med kunskap, konst och karlek

Yhteyspaivat Diakonissalaitoksella
25.-26.4.2015

Helsingin Diakonissalaitoksesta valmistuneiden
diakonissojen ja seurakuntakuraattorien
Yhteyspaivilla tarkastellaan Lina Snellmanin
sairaanhoidon teoriaa taman paivan hoito-
tieteen valossa. Lahtokohtana on Snellmanin kirja
Sairaanhoidon teoria I ja Il - Tiedolla, taidolla ja
rakkaudella. Teemaan johdattelevat professori
Katie Eriksson, sairaanhoidon opettaja

Birgitta Geust ja diakonissa Eeva Hurskainen.

Ohjelma

la 25.4.

klo 11:30 Lounas

klo 13:00 Paivien avaus

klo 14:30 Tiedolla, taidolla ja rakkaudella
klo 18:00 Juhlasisarten ilta ja ehtoollinen

su 26.4.
klo 10:00 Jumalanpalvelus

Paivien tarkempi ohjelma ja juhla-
sisarten nimet annetaan paikan paalla.
Ohjelmaan voi myds tutustua
verkkosivuillamme

hdl.fi > Toiminta > Henkinen tuki

Ilmoittautumiset 2.4.2015 mennessa

sahkopostilla neuvonta@hdl.fi
tai puhelimitse 09'77501. .
Majoitus on hotelli Cumuluksessa,
Siltasaarenkatu 14. .
Hinta 1 hh/89€/huone/vrk ja
2 hh 99€/huone /vrk.
Majoitus varataan
ilmoittautumisen
yhteydessé.

Juhlasisarille
|ahetetaan
henkildkohtainen
kutsukirje
ohjeineen.
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\9 HELSINGIN
DIAKONISSALAITOS

Gemenskapsdagar pa Diakonissanstalten
25.- 26.4.2015

Vid Gemenskapsdagarna, som riktar sig till
de diakonissor och férsamlingskuratorer som
utexaminerats fran Diakonissanstalten, utgar
man denna gang fran Lina Snellmans bok:
Sjukvdrdsteorier | och Il - att varda med
hjérna, hjérta och hand. Introduktion

till temat ger professor Katie Eriksson,
sjukvardslarare Birgitta Geust och
diakonissan Eeva Hurskainen.

Program

16 25.4.

kl. 11:30 Lunch

kl. 13:00 Dagarnas Oppnande

kl. 14:30 Med kunskap, konst och karlek

kl. 18:00 Jublianternas kvall och kvallsmassa

50 26.4.
kl. 10:00 Gudstjanst

Utforligare program fér dagarna, samt
jubilanternas namn, fas pa plats och
stélle. Man kan ocksa bekanta sig med
programmet pa vara hemsidor

hdl.fi > Toiminta > Henkinen tuki

Anmiilan tj) dagarna f5re 2.4.2015

g:rr tee—,pggt;euvonta@hdl.ﬁ eller
| ¢ 7501. i
i hotel| Cumulys H,M(V?rtermg 54

Pris 1 per rum/89€/dyen, S

I Sambang med anmaélan.

Till jubilanterng

il i
inbjudan Med'ar ands en perso

i
a direktjy. e

§ HELSINGFORS
DIAKONISSANSTALT




Miten Jeesus hoitaisi sairaat?

Miki on diakonian tehtévi sairaan-
hoitopalvelujen tarjoamisessa?
Historiallisesti diakonialaitokset olivat
edelldkavijoitd sairaanhoidon koulutuk-
sessa ja kehittdmisessd. Kun hyvinvoin-
tivaltio alkoi kehittyd 1960-luvulla, dia-
konialaitosten rooli palvelujen tuottajana
muuttui. Nykyéin sekéd diakonialaitokset
ettd seurakuntien diakoniaty6 hoitavat
niitd yhteiskuntamme heikoimpia, jotka
ovat sosiaaliturvan ja terveyspalvelujen
véliinputoajia.

Kenen kuuluisi maksaa
sairaanhoidosta?

Perusldhtokohta on, etté jokaisella ih-
miselld pitdéd olla mahdollisuus saada
tarvitsemansa sairaanhoito- ja terveys-
palvelut. Ensisijaisesti niiden maksami-
sen pitéisi olla meidén kaikkien yhteinen
tehtdvimme verojen kautta, mutta jos
julkinen taho ei pysty riittavasti palveluja
tuottamaan, yksityiset tahot tdydentévit.
Kaikilla ei kuitenkaan ole varaa ostaa yk-

sityisid palveluja, ja terveyspalvelut pola-
risoituvat. Se on pelottavaa ja viirin.

Suomessa koyhien ja rikkaiden vali-
set terveyserot ovat kasvaneet ja ne
ovat jo Euroopan suurimpia. Miti
Jeesus tekisi tissi tilanteessa?
Yritdn miettid vastausta tdhin pohti-
malla tarinoita siitd, miten Jeesus koh-
tasi erilaisia thmisié: kerjildisid, sairaita,
ryovéreité ja publikaaneja, jotka olivat
sen ajan varakkaita mutta halveksittuja
ihmisid. Han kohtasi heidét aina ihmisi-
ni. Hénelld ei ollut poliittista ohjelmaa,
mutta toiminnallaan hén osoitti, ettd
kaikki ovat samanarvoisia. Jos
Hén on meille esimerkking,
meidén tehtdvimme on
valittdd lahimmaisenrak-
kautta, ja se on tehtévi
joka pdiva uudestaan.

Elina Grundstrom
Kuva > Marko Turunen

>HDL

Mitd
Jeesus
tekisi?
Johtava diakonissa

Karin Strandberg pohtii talla

palstalla ajankohtaisia
arvokysymyksia.
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>Resumeée

Varfor avslutas fram-
gangsrika projekt?

Europeiska socialfonden gynnar "innovati-
va” projekt som provar nya metoder for att
forebygga ungas utanforskap. Projektkultu-
rens baksida &r dyster. Nar positiva resultat
uppstar, slutas finansieringen. Tilda och Jas-
min letar efter sina livsuppdrag med hjélp av
Vamos Ty0 -projektet. Deras 6den satts pa
spel i ett mote dar det bestams om finansie-
ringen for Vamos Ty0 kan fortsatta. Sida 8.
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Hur fungerar AA-
rorelsens metod?

Anonyma Alkoholister har méts av hard kritik
i USA. De senaste aren har det publicerats
flera bocker som fordomer AA-metoden som
ovetenskaplig och dess resultat som sva-

ga. Outi Kuikanmaki, verlakaren pa Diako-
nitjansternas avdelning fér misbrukare staller
sig positivt till behandlingsmetoden. Hun tror
att AA verkar effektivt nar det galler alkoho-
lismens psykologiska aspekter. Sida 16.

En fri kvinna blir
forvanad

Forfattaren Laura Honkasalo, 44, ar int-
resserad av de livsval den luteranska tron
fick manniskor att gora i gangna tider. Hon
traffade diakonissor, Aili Péllanen, 84, och
Gunnel Stenbéck, 100, och blev 6verraskad
av hur praktiska deras livsval hade trots allt
varit. Hun borjade reflektera éver karlek till
medmanniskorna och om den héller pa att
forsvinna fran nutidens Finland. Sida 24.
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I-Iu putarjous

sl Viestin
PSR lukijoille!

Nyt Sinulla on ainutlaatuinen mahdollisuus tilata
Lastensuojelun Keskusliiton laadukas kuukausilehti
Lapsen Maailma tosi edulliseen hintaan.

Saat 6 kuukauden lehdet hintaan 30 @
(norm. 44,50 e)

Tilaus jatkuu kestona tilausjakson paattyessa, ellet peruuta sita.
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@ Tutustu lehden ndaytenumeroon os.
http://lapsenmaailma.fi/mediatiedot > Naytelehti

@ Tee tilaus os.tilaajapalvelu@lskl.fi tai (03) 4246 2222 ja mainitse,
etta kyse on Viestin tarjouksesta. Tarjous on voimassa 1.5. asti




Miksi kehitysapu-
keskustelu menee
helposti alatyyliseksi?
Pohjoismaisen Afrikka-
instituutin johtaja lina Soiri
arvioi Matti Kaaridisen
Kehitysavun kirouksen.

Matti K&aridinen:
Kehitysavun kirous.
Into 2015.

Neroparatiisit

® Suomi

™

Jyri Hanninen: Veropara-
tiisit ja Suomi, eli kuinka
liituraitamafia pydrittaa
varjotaloutta ja laskun
siitd maksamme me.

HS Kirjat 2014.

Galleria Kioski

Tervetuloa poikkeamaan
nayttelyihin seka kahville!

Mauttomasti

>Kirjat

maailmanparannuksesta

Kirjoittaessani Suomen kehityspoliittista oh-
jelmaa vuonna 2011 luin suurlahettilas Matti
Kaariaisen haastattelun Apu-lehdesta. Vas-
ta skandaalinhakuisen artikkelin viimeises-
ta kappaleesta I16ytyi varsinainen asia: laiton
padomapako ja eteldn maita sorsivat kaup-
pasopimukset ovat Kadridisen mielesta niin
isoja ongelmia, etta kehitysapu ei riitd, vaan
maailmanjarjestelma olisi muutettava.

Muistan miettineeni, ettd uuden laaja-alai-
sen kehityspoliittisen ohjelman toteuttaminen
saattaa jopa onnistua, jos kokenut suurldhet-
tilaskin ajattelee nain.

Siksi pettymykseni oli melkoinen, kun luin
Matin uuden kirjan Kehitysavun kirous. Se
toistaa samaa kaavaa kuin lehtijuttu. Kirja
sekoittaa kriittisen keskustelun ihmiskunnal-
le elintarkeista kysymyksista soppaan, joka

koostuu juoruista, henkilékohtaisista petty-
myksisté ja vanhoista anekdooteista.

Kirjan saamissa kommenteissa on toistu-
nut ajatus, jonka mukaan on "hyva etta puhu-
taan”. Minusta ei. Minusta on huono asia, etta
tarkedsta maailmanpoliittisesta yhteistyo-
muodosta puhutaan talla tyylilla.

Kehitysapukeskustelussa alatyylisyys on
yleinen ja myyva lajityyppi. Siihen kuuluvas-
ta ristiriitaisesta yleistamisesta karsivat ras-
kaimmin ne etelan ihmiset, joille ei tdssakaan
kirjassa anneta edes puheenvuoroa.

Jos kriittinen keskustelu kehitysavusta
kiinnostaa, suosittelen Maailmantalouden te-
kijat -verkkosivustoa. Sielld kirjoitetaan sa-
moista asioista, mutta ilman etta joutuu lu-
kiessaan tuntemaan my6tahapeaa.

Iina Soiri

Ei heikkohermoisille

Helsingin Sanomien taloustoimittaja Jyri
Hannisen Veroparatiisit ja Suomi vyoryttaa
lukijan tajuntaan valtavan ja monimutkaisen
yhteiskunnallisen ongelman.

Kirja on vetava ja ymmarrettava kuvaus
veroparatiisien laajasta hyédyntamisesta
Suomessa. Se on myds erittdin arsyttava.
Eniten saa hermostumaan luku, jossa kasi-
tellaan Attendoa, Mehildista ja Terveystaloa.
Nama yritykset ovat antaneet kasvot moraa-
littomalle veropakoilulle ja peitelleet maine-
kolhujaan valkopesevalla viestinnélla. Se on
surullista, koko yksityisen terveydenhuolto-
alan kannalta.

Tuotot menevit vammaisten kehitysyhteistyéhon.

Vastuullisuus verojen maksussa palvelee
viime kadessa jokaista yritysta. Siita ei tuli-
si vilpillisesti tai keinotekoisten jarjestelyiden
avulla luikerrella pakoon. Hanninen avaa sil-
mat sille, kuinka paljon néin jatkuvasti teh-
daan ja miten laajasti veroparatiisit vaikutta-
vat Suomen kansantalouteen.

Teot veropaon estéamiseksi ovat olleet va-
hissa. Poliittisilla paattajilla ei ole ollut kykya
tarttua veroparatiiseihin. Tekee mieli kysya
miksi, kun niin monesta verovaroin rahoite-
tusta hyvinvointipalvelusta halutaan leikata.

Mika Makinen

avoinna ma-pe 10-16
Siltasaarenkatu 4, katutaso
00530 Helsinki
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- Loyda kutsumuksesi
MONIMUOTOISET PERHEET johtajana

Haluatko 16ytaa johtajuutesi, aidon tapasi olla
vaikuttaja? Kaipaako tekemisesi tuoreuttamista
tai kokonaan uutta oivallusta? Onko aika
pysahtya, koota itsensa ja varmistaa suunta?

Monimuotoiset perheet

Pysahdy kahdeksi paivaksi retriittiin 16ytamaan

huomloltava paremmln itsestési kutsumus johtajuuteen. Heponiemen
. . co e Yoo . . o ainutlaatuinen ymparistd on sopiva paikka tehda
kalkessa lalnsaadantotyossa itselleen haastavia kysymyksia. Luottamukselliset

keskustelut vertaisryhmassa tarjoavat virikkeita
ja energisoivan pallotteluseinan.

Vuorovaikutteinen Kutsumusjohtaja-retriitti
18.-20.3.2015
Ohjaajina Tapio Aaltonen ja Eeva Pitkénen

Lisatietoja heponiemi.fi > Tapahtumakalenteri
tai heponiemi@hdl.fi
limoittautuminen verkkosivulla tai sdhkoépostilla

§9 HELSINGIN

DIAKONISSALAITOS

Heponiemen Hiljaisuuden keskus
Heponiementie 21, 09120 Karjalohja
puh. 019 355 185

Monimuotoiset perheet -verkosto
Hallitusohjelmatavoitteet 2015-2019:

-l Perheiden monimuotoisuus tulee huomioida
|ahtdkohtaisesti kaikessa lainsaadantotyossa.

2 Lasten, nuorten ja perheiden palveluja kehitet-
tdessa ja niista sdadettdessa monimuotoisten
perheiden tilanteet tulee ottaa huomioon.

Perhevapaajarjestelma on uudistettava siten,
ettda monimuotoiset perheet ovat yhdenvertaisia
muiden kanssa.

Lapselle tulee voida maarata tapaamisoikeus
my6s muihin henkildihin kuin juridisiin

. . Kotihoitoa keventamaan arkea tai
vanhempiinsa nahden.

valiaikaiseen apuun kotiin omaisten

(< 3 BEN ~ N~ © )

Taloudellisten etuuksien rakenteelliset epa- loman ajaksi.
kohdat tulee korjata siten, ettd monimuotoisten Yksilllista palvelua arkieldaman tarpeisiin
perheiden taloudellinen toimeentulo turvataan siivouksesta henkilokohtaiseen hoivaan.

yhdenvertaisesti muiden perheiden kanssa.

Kysy lisaa kotihoidon palveluistamme
p. 09 7750 5980

N TUg,
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ray DIAKONISSALAITOKSEN
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MARKO TURUNEN

Kirotut kirjat

VAITTEET KIRJAN kuolemasta eivit
pidé paikkaansa. Tai jos pitdvatkin, kir-
jat ovat nousset kuolleista jonkinlaisina
zombeina jotka levittelevit ympérilleen
kirousta. Vaikka kirjoja ei endi ostettaisi,
niiden avulla saa manattua melkoista
mediahéssakkas.

Taloustoimittaja Marko Erola
julkaisi marraskuussa teoksen Kiroz-
tu kaivos, jossa hin syytti Talvivaaran
ympéristoongelmista kirjoittaneita
journalisteja virheisté ja kaivosyhtion
talousvaikeuksista.

Erolan mukaan kaivos olisi ollut
kannattava, jos kaikki bioliuotuskasat
olisivat toimineet ja nikkelin hinta oli-
si ollut korkeampi. Siind hin on aivan
oikeassa: kaivos olisi ollut kannattava, jos
se olisi ollut kannattava.

Kirja on kuitenkin monissa kohdin
vadrassd syyttdessddn journalisteja. Toi-
mittaja Juha Kauppinen on kirjoittanut
Suomen Luonnon sivuille pitkidn blogin,
jossa han ampuu alas Erolan syytteita.

MUTTA BLOGEJA ei lueta. Kirja on kirja.

Padtoimittaja Heikki Valkama harmitte-
leekin Imagessa 2/2015 sitd, etté kirjoista
on tullut uudenlainen ndenndisen asian-

tuntemuksen kanava. Kun viitteet on
painettu kovien kansien viliin, kukaan ei
endd kyseenalaista niitd. Eiké kirjaan voi
vaatia oikaisuja.

TOINEN OSOITUS kirjan voimasta on
Matti Kairidisen tammikuussa ilmesty-
nyt Kehitysavun kirous. Siind eldkoitynyt
suurldhettilds viittédd, ettd kehitysapu on
valunut korruptioon, eiké se ole vihen-
tdnyt koyhyyttd. Tutkijat ovat yrittdneet
tarkentaa, ettd jopa Kédridisen esimerk-
kimaassa Mosambikissa on tapahtunut
avun seurauksena huomattavaa kehitys-
td esimerkiksi lasten koulunkdynnissé,
mutta Kédridisen pessimismi on mennyt
paljon paremmin ldpi mediassa.

KAIVOKSEN KIROUS on kuitenkin osoit-
tautunut kymmenen kertaa vikevim-
maksi kuin kehitysavun kirous.

Valtion lisdbudjetissa helmikuussa
kehitysapua leikattiin 15 miljoonaa eu-
roa, mutta Talvivaaran ongelmien ja siitd
valtiolle tulevien tappioiden hoitamiseen
varattiin 150 miljoonaa.

Mediapalstan kirjoittajaonHelsingin

sosiaalilautakunnan jasen, joka
esiintyy asemansa vuoksinimettomana.

Tuubaa

"YKSITYISEN terveys-
palvelusektorin perus-
teeton arvostelu ja mie-
livaltainen syyllistami-
nen tayttavat mielestani
jo lahes kaikki koulu- ja
tyopaikkakiusaamisen
tunnusmerkit: vahatel-
laan, haukutaan, tyénne-
taan syrjaan eika oteta
mukaan yhteiseen teke-
miseen, esimerkiksi so-
te-uudistuksen valmis-
teluun.”

Lddkdripalvelu-
yritykset ry:n
toiminnanjohtaja
Ismo Partanen LPY-
lehden 2/2014
pddkirjoituksessa.

”SOSIAALITUKIA lei-
kataan, koska niukkuus
motivoi tydntekoon. Yri-
tyspuolella sama ei pa-
de. Siella 16ysan rahan
uskotaan tuovan inno-
vaatioita ja kasvua.”

Toimittaja Kaija Ahtela
analysoi yritystukia
Kauppalehdessd
8.1.2015.

TUNNELMA: Unelias.
SyOmassa on muutama
aiti lapsen kanssa ja jo-
ku elékeldinen. Henkilo-
kunta keskustelee ko-
vaan aaneen edellisen
illan viininjuonnistaan.
Kirkko&Kaupunki
25.2.2015
testaa Helsingin
kirkkolounaita.
Arvioitavana
Julkkiskokki Sami
Garamin ja hdnen
kumppaneidensa
lounasravintola

Agricolan kirkon
takahuoneessa.
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Kevaan 2015
koulutuksia

Uutta tietoq, taitoa & osaamista

PSYKOTERAPIAN PERUSTEET

30 op, alkaa Helsingissa 23. - 24.3.2015

Noin vuoden kestdva ammatillinen tadydennyskoulutus erityi-
sesti sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille, jotka haluavat
lisata psykoterapeuttista osaamistaan asiakastydssa.

PERHEARVIOINTIMENETELMA

Helsingissa 24.3.2015 (3 pv)

Perhearviointi on toimivaksi havaittu menetelmda perheiden
toimintakyvyn, voimavarojen, vahvuuksien ja vaikeuksien
arvioitiin. Menetelma tarjoaa konkreettisia tydkaluja

esimerkiksi perhetyéhon, lastensuojeluun ja terapiatydn tueksi.

MIND-BODY BRIDGING -KOULUTUKSET
kaynnistyvat Helsingissa 14.4.2015

MBB on nayttéén perustuva, mieli-keho -yhteytta vahvistava
stressinkdsittelymenetelma, joka soveltuu sekd oman hyvin-
voinnin vahvistamiseen ettd tyévalineeksi ammattikayttoon.

MBB-seminaarissa 14. - 15.4. tutustutaan MBB:n perusteisiin
ja sen kasitteisiin. Luennoitsijana Utahin yliopiston psykiatrian
professori Stanley H. Block (USA). Seminaari toimii myods
menetelmdkoulutuksen johdantona. Menetelmdkoulutus
jatkuu 23. - 24.4.2015.

MBB organisaatioissa -tyépaja 18. - 19.4.2015 Tydpajassa
tutkitaan miten MBB:n avulla voidaan muuttaa ihmisten vali-
sid jannitteitd rauhalliseksi ja harmoniseksi yhteistoiminnaksi
ryhmissd, tyoyhteisdissé ja organisaatioissa.

LAHISUHDEVAKIVALLAN INTEGROITU JA
SYSTEEMINEN HOITO

Helsinki 16.4.2015

Kliinisen psykologian tohtori, professori Arlene Vetere
(University of Surrey, UK) luennoi lahisuhdevakivallan
systeemisestd ja integroidusta hoitomallista.

PERHEKOMPASSI - KRIISISTA ETEENPAIN
Helsinki 18.5.2015

Perhekompassi on tehokas tydvaline kriisissé tai muussa
vaikeassa eldmantilaneissa olevien parien ja perheiden
kohtaamiseen ja auttamiseen.

MIELTA VANHUSTENPALVELUIHIN

Helsinki 26.5.2015

Asiantuntijaseminaari, jossa ikd&antymista tarkastellaan
mielenterveyden nakékulmasta. Luennoitsijoina muun muassa
Susanne Rolfner-Suvanto (Ruotsi) ja Maria Viljanen Mirakle-
hankkeesta.

DEPRESSIOKOULUN RYHMANOHJAAJIEN
KOULUTUS

Helsinki, haku kaynnissa

Depressiokoulu on ryhmdmuotoinen, masennuksen ja tyo-
uupumuksen ehkdisy- ja hoitomalli, joka perustuu struk-
turoituun prosessiin. Ryhmanohjaajakoulutus on tarkoitettu
sosiaali- ja terveydenhuoltoalan ammattilaisille. Koulutus
kaynnistyy, kun minimiryhmakoko tayttyy.

SUOMEN MIELENTERVEYSSEURAN
KOULUTUSKESKUS

Ratamestarinkatu 9,
kayntiosoite Kellosilta 4,
00520 Helsinki

p. 09 4150 3600
mielenterveysseura.fi/
koulutukset

mieli
KOULUTUS
KESKUS
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