ovat niin suuret?”

Kun teknologia yhaistyy
hoivatyohon, joudumme kysymaan
than uusia kysymyksia.

Reumarannikon HDL auttaa Aikojensa vahvat:
sitkeat niita niiden muslimifeministi
suomalaiset kotimaassa ja diakonissa
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inulle on tullut
uusi Viesti

ARTTU MUUKKONEN

KADESSASIOLEVA liesti on paitoimittajakauteni
kolmas numero. Kaikkiaan lehti on ilmestynyt jo
toistasataa vuotta.

Alkuvuosikymmenina se oli Viesti Diakonissa-
laitokselta sisarille, jotka oli komennettu opintojen-
sa paitteeksi ympéri Suomea t6ihin eri seurakun-
tiin. Heille haluttiin kertoa kuulumisia, vaikka he
eivit endd tai juuri silloin asuneet ”kotona”, kuten
laitosta diakoniaperinteen mukaisesti kutsuttiin.

SUOMALAINEN sosiaali- ja terveydenhuolto otti
ensimmaisii jarjestdytyneitd askeliaan 1800-luvun
lopussa. Yksityisten huoli heikoimmista synnytti
organisaatioita ja toimintatapoja, joista tuli pohja
julkiselle sosiaali- ja terveydenhuollolle.

Diakonissalaitos ei ole ainoa organisaatio, jonka
hyvantekeviisyystyosté tuli lopulta niin ammatti-
maista, ettd kunnat ostavat niiltd nykydan palveluja,
joilla autetaan kuntalaisia.

NIIN VIESTIN KUIN Diakonissalaitoksen toimintaa
leimaa iankaikkisuus, mutta silti jatkuva muutos.

Kun yhteiskunta muuttuu, asiakkaiden tarpeet
muuttuvat. Toimivista auttamiskeinoista saadaan
uutta tietoa: niité tdytyy paivittdd. Mitd parem-
min apu vaikuttaa, sen tehokkaammin kéytetddn
my0s veroeuroja. Tulevaisuutta ovat esimerkiksi
hybridipalvelut, joissa yhdistetdédn sosiaalipalvelut
ja terveyspalvelut. Diakonissalaitoksen erityisosaa-
minen on kansalaistoiminnan mahdollisuuksien
valjastaminen palvelujen ympdrille. Néin tuotetaan
syvempéi kokemusta kelpaamisesta ja yhteis66n
kuulumisesta.

TASSA ETEENPAIN KATSOVASSA sosiaali- ja terveys-
alan kehitystydssd myds Viesti haluaa olla mukana.

Lehti nostaa esiin tulevaisuuden sote-ratkaisuja
ja niihin liittyvd4 pohdintaa, esittelee parhaita kéy-
tantojd ja katsoo kriittisesti jo olemassaolevia. Viesti
néyttdd epdkohtia, mutta painottaa silti ratkaisuja,
joilla padstdidn eteenpdin.

Riku Siivonen
Padadtoimittaja



Robotti pa

arjaa -

miten kay ihmisen?

Enaa ei ole kyse siita, tulevatko robotit mukaan hoitotyohon - vaan siita,
miten me ne sitten ohjelmoimme. Mutta viela isompi kysymys on se, miten
teknologia vaikuttaa ihmiseen, Anu Silfverberg kirjoittaa.

TEKSTI > ANU SILFVERBERG KUVITUS > MARKO TURUNEN

VUOSITUHANNEN ALUSSA ta-
pasin robotin. Hondan kehit-
tdm4 Asimo oli silloin lapsen-
kengisséin, eikd se osannut
juuri muuta kuin tervehtii ja
johdattaa vieraat kohteliaasti
yrityksen kokoushuoneeseen.
Ensimmadinen ajatukseni oli:
mitd se ajattelee minusta?
Tiesin, ettd jotenkin se néki
minut kamerasilmillddn. Ajat-
telin itsedni koko sen ajan,
kun olin robotin seurassa.

Ihmisten apuriksi kehi-
tetty Asimo on perdisin Japa-
nista, joka on yksi maailman
isoimpia robottimaita. Sielld
valmistetaan dlykkéitd konei-
ta, jotka auttavat vanhuksia
kdveleméén, kidyméén tarpeil-
laan, kantamaan tavaroita.
Sielld ovat syntyneet uutisia
lukeva Komodoro, ja nallen-
kasvoinen hoitaja Robear,
seurarobotti Pepper seké
Euroopankin vanhainkotei-
hin levinnyt paijattava robot-
tihylje Paro.

Japanissa ala on jo niin
pitkalld, etta siitd on alettu
kdydé kriittistdkin keskuste-
lua. Hallitus on antanut sati-
kutia robotiikkafirmoille siité,
etteivit ne ole kuulleet kehi-
tystyOssa kylliksi niitd ihmisia,
joita robottien olisi tarkoitus
avustaa. Koneet ovat insind6-
rivinkkelistd innostavia, mutta
kiytdnnossa liian isoja, epa-
kaytannollisia ja kalliita. Nyt
eri puolelle maata kaavaillaan
keskuksia, joissa hoivarobot-
teja kehitettéisiin yhteistyossé,
hoiva-ammattilaisten ja poti-
laiden ehdoilla.

”Ongelma on, ettd robo-
tiikkamiehid kiinnostavat vain
tekniset asiat” sanoi robotti-
teknologiaa kehittdvin Robot
Innovation Research Cente-
rin johtaja Kohtaro Ohba
Fapan Timesille helmikuussa.

”Harva ajattelee etiik-
kaa, koska me emme ole
sosiaalitieteilijoitd.”

ETIIKKA NOIHIN koneisiin
kuitenkin liittyy, mitd suu-
rimmassa méérin. Robottie-
tilkka on tieteenhaarana yhti
lapsenkengissdédn kuin Asimo
vuosituhannen alussa, mutta
sen késittelemét kysymykset
suuria.

”Heti kun koodia aletaan
kirjoittaa jotain tarkoitusta
varten, tehdéén arvovalin-
toja”, sanoo kognitiotieteen
tutkija Michael Laakasuo,
joka johtaa Moralities of In-
telligent Machines -hanketta
Helsingin yliopistossa.

Nuo arvovalinnat voi-
vat olla pienid kdytdnnon
asioita — tai sitten eldmén ja
kuoleman kysymyksid, jonka
kaltaisia moraalifilosofit ovat
pyorittineet vuosisatoja.

Laakasuo antaa klassisen
esimerkin. Siini on itsedin
ajava robottiauto. Auton kyy-
dissd matkustaa viisi ihmisté,
kun dkkié tielle juoksee lapsi.
Tilanne vaatii nopeaa valin-
taa: auto voi pelastaa lapsen
ajamalla pois tieltd, jolloin
viisi matkustajaa kuolevat —
tai se voi ajaa lapsen paélle ja
sddstdd matkustajat.

Onko lapsen eldmai tir-

kedmpi kuin aikuisten? Vai
onko madrilla vilid? Enta
jos kaikki viisi ovat psyko-
paattitappajia, joita kuljete-
taan istumaan elinkautistaan
vankilassa?

”Jos haluamme asua
maailmassa, jossa on lii-
kennettd, niin kaytdnnossi
meidén on ohjelmoitava ne
autot tappamaan”, Laakasuo
$anoo.

Nytkin hyviksytdan se,
ettd liikkenne aiheuttaa kuole-
mia. Mutta on eri asia tiedos-
taa tuo kuin ohjelmoida auto
tappamaan parhaalla mah-
dollisella tavalla. Kone tekee
valinnan sen perusteella,
miten ihminen on sen ohjel-
moinut. Ja kun kuolonuhreja
joka tapauksessa tulee, olisi
syytd tietdd, kenen vastuulla
ennakoitu paitds on. Olisi
syytd sddtdd lakeja.

”Miten omaiset voivat
saada hyvityksen kokemuk-
sen, jos syyllinen on sokea
algoritmi?” Laakasuo kysyy,
eiki vastaa kysymykseen.

KOKO KYSYMYS vastuusta ja
rangaistuksesta tekee tietys-
ti ikavillé tavalla ndkyviksi,
kuinka paljon késitys rikosoi-
keudesta linkittyy tunteisiin
ja, no, koston ideaan. Ko-
neelle on turha huutaa, sitd
on turha lyod4 tai haastaa
oikeuteen.

Jos Asimo hoitaisi ihmista
ja tekisi ison virheen, aiheut-
taisi vahingossa vaikka jon-
kun kuoleman tai vammau-
tumisen, kehen raivokkaat
tunteet kohdistuisivat: sairaa-
laan tai hoivakotiin? Vuorossa
olleeseen ihmiseen, robotin
valmistajaan, palvelun tilaa-
jaan, joka ei ottanut riskii
huomioon? Vai koodariin,
joka ohjelmoi koneen?

Vastuullisten ketju on
monimutkainen ja pitka.

Laakasuo antaa toisen
esimerkin: ladkkeitd auto-
maatiolla annosteleva robot-
ti antaa hengenvaarallisen
ladkeannoksen, koska sitd ei
ole ohjelmoitu tarkistamaan
potilaan lasdkkeita ristiin ai-
emman lddkehistorian kans-
sa. Kenen syy?

”Sekin on arvovalinta,
halutaanko tehdé niin moni-
mutkainen kone, ettd se ottaa
huomioon kaikki variaatiot.
Sellaisen tuominen markki-
noille vie enemman aikaa ja
on kalliimpaa.”

Mutkikkaaksi menee
myo0s tilanne, jossa ihminen
kieltdytyy robotin hoidosta.

?Ymmairrimme, etti
ihminen voi tietyssi tilantees-
sa pakkohoitaa ihmisti jos
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toisen terveys on uhattuna.
Mutta voiko kone tehdi sel-
laisen valinnan?”

Perusvastaus useisiin on-
gelmatilanteisiin on, ettd ko-
ne voi hilyttda ihmisen pai-
kalle, jos tilanne on epéselvi.
Se kuitenkin edellyttéisi, ettd
koneet tuodaan nimenomaan
ihmisten rinnalle ja avuksi,
eikd tyontekijoitd irtisanota
sen varjolla. (Kyynikot selit-
tdvét Japanin robotti-intoa
silld, ettd maa on suhtautu-
nut siirtolaistydvoimaan nih-
kedsti. Parempi robotti kuin
ulkomaalainen.)

Laakasuon mielesté isoin
ongelma on se, ettd koko
keskustelua koneiden etiikas-
ta ei ole edes aloitettu, vaikka
kehitys on nopeaa. Jo nyt
algoritmit hoitavat leikkaus-
jonojen priorisointia ja eu-
rooppalaiset vanhukset pai-
jaavat kosketukseen reagoivia
robottihylkeita.

”Onko kaikilla mahdol-
lisuus saada tietdd, millaisia
valintoja tehddédn kun koodia
tehdddn? Voiko niisté valin-
noista dénestda?”

AJATTELIN ASIMOA usein,
kun vuosia my6hemmin hoi-
din muistisairasta isoditidni.

Arvelin, ettd robotin
kanssa olisi varmasti mu-
kavampi menné vessaan
avustettuna. Ja jos robotit
olisivat hoitaneet kaikkia niitd
juoksevia tehtdvii joita hoiva-
kodin tyontekijét suorittivat,
hoitajilla olisi ehkd enemmaén
aikaa istua ja jutella ihmisten
kanssa.

Kerran tulin dementiako-
tiiln myOhéén illalla, enka
16ytényt hoitajia. Viereisen
osaston kéytdvaltd 16ytyi van-
ha mies, joka makasi lattialla,
vaikersi epétoivoisesti ja ku-
rotteli kdsillddn kohti. Loysin
hoitajat ldheisestd toimistos-
ta. He sanoivat, ettd miehen
nostaminen on turhaa, koska
hén menee siithen saman

tien uudestaan makaamaan
ja itkeméédn. Tunsin pala-
vaa raivoa, epdilemaéttd juuri
sellaista, jonka vallassa ihmi-
set tuhraavat koko eldméinsa
oikeustaisteluihin. Vilinpita-
méttémyyttd ja julmuutta oli
vaikea ymmartéa, sille halusi
rangaistuksen.

Tuo kohtaaminen nou-
si mieleeni kun dskettdin
keskustelin mielenterveys-
kuntoutujien palveluyksikon
johtajan kanssa. Hén puhui
asiasta, johon on vaikea puut-
tua: hoiva-alallakin on ihmi-
sid, jotka purkavat aggressioi-
ta ja vallanhalua niihin, jotka
ovat heidédn armoillaan.

Thmisty6td tekevid robot-
teja karsastetaan, koska niilld
ei ole tunteita ja empatiaa.
Mutta kuka sanoo, ettd tun-
teet ovat aina hyvi? Asimo
ei tunne rakkautta, mutta
ei my6skddn drtymysté tai
halveksuntaa; sen voisi ohjel-
moida nostamaan kaatuneen
ihmisen vaikka sata kertaa
tunnissa, koska mitipa siti
liikuttaa, montako kertaa
ihminen heittdytyy lattialle.
Robotilla ei ole ihmisen pi-
meitéd puolia.

Eihdn?

Laakasuo on hiukan eri
mielté.

”Tiedetddn ettd hoitajiksi
hakeutuu jonkin verran jos-
tain syysté ihmisié, jotka ra-
kastaa hierarkioita ja joilla on
psykopaattisia taipumuksia.
Tésté ei paljon puhuta, mut-
ta se on ongelma. Samankal-
taisia ongelmia voi kuitenkin
olla hoitorobotiikassa, jonka
koodi ei ole avointa. Than
yhti lailla sinne voi paatya
julmia asioita. Ei siitd robo-
teilla pdédse mihinkéén.”

Siksi yhteiskunnallinen
keskustelu robottien etiikasta
pitdisi hénesté aloittaa pian.
Jos ongelmiin ei varauduta
milldén tavalla lainsdddédnnol-
14 tai muilla demokraattisen
yhteiskunnan keinoilla, ih-

“Asimo el tunne
rakkautta, mutta ei
myoskddan artymystad
tai halveksuntaa.

misten terveydesté ja hyvin-
voinnista vastaavien koneiden
tekemit isot moraaliset valin-
nat jidvit ldhinna insinddrien
ja suuryritysten késiin.
”Tamai teknologia tu-
lee olemaan murros joka
madrittelee ihmisen paikan
universumissa uudestaan.
Peruskouluihin ja lukioihin
tarvittaisiin useamman kurs-
sin verran tavaraa siitd mitd
ohjelmoiminen ja laskemi-
nen tarkoittavat ihan raudan
tasolla. Ja syvempédd ymmar-
rysté siitd, mité aivot ja mieli
ovat.”

AIVOJEN JA MIELEN suhde
koneisiin ainakin on oma-
laatuinen. Tutkimuksista
tiedetdédn, ettd ihmiset pro-
jisoivat liikkuviin ja reagoiviin
elollisenkaltaisiin robotteihin
erilaisia inhimillisid tunteita
ja kokemuksia. Robottien
kanssa tyoskentelevit tai
elavit antavat niille nimié ja
kuvittelevat niille luonteen-
piirteitd, ajatuksia ja tunteita.
Sotarobottien kanssa toimi-
vat sotilaat jarjestdvit hauta-
jaisia koneapureilleen.

Jos ja kun robotteja ale-
taan laajemmin valmistaa
ihmisen kumppaneiksi, silld
voi olla yllattavid vaikutuksia,
Laakasuo sanoo.

”Jos intiimiit tunteet
ja tarpeet tulevat koneiden
kautta téytettyd, alamme
myos vaistimatta eldd yh-
teiskunnassa, jossa ei tarvit-
se valittdd toisten tunteista
— tai opetella anteeksiantoa
tai hyviksyntéd. Ei tarvitse
miettid kuin omia halujaan,
ja sitd miten ne voi projisoida
koneisiin.”

Pidemmin péalle tilla voi
olla valtavat vaikutukset.

Isoin kysymys ei ehké
silloin olekaan se, tekevitko
robotit pahaa ihmisille, vaan
tekevatko ithmiset vield enem-
mdn pahaa, jos maailma on
tdynni ihmisenkaltaisia olen-
toja, joiden tunteista ei tarvit-
se valittaa.

Jos ihmiset helposti miel-
tévét robotin ihmiseksi, he
voivat yhtd hyvin mieltda
ihmisen robotiksi.

MIT-yliopiston tutkija
Kate Darling on yksi robot-
tietitkan kuumista nimisté.



Hénti kiinnostaa, miksi ih-
miset heijastavat robotteihin
elollisia piirteitd — ja raaistaa-
ko koneiden kaltoinkohtelu
ihmisté.

Darling on selvitellyt
muun muassa kdskemalla
koehenkil6t métkiméén pie-
nid robottiotokoitd. (Yhdessa
workshopissa Darling lait-
toi koehenkildt leikkimédn
eloisien pikku dinosaurus-
ten kanssa ja lopulta kiski
kiduttamaan ja tappaan ne.
Koehenkil6t olivat aluksi
kauhuissaan, mutta suostui-
vat pahoinpiteleméén yhden
“hengiltd”, kun tutkijat sa-
noivat muuten tappavansa ne
kaikki.)

Darling on huomannut,
ettd hanakkuus robotin hak-
kaamiseen ainakin korreloi
muu empatiakyvyn kanssa.
Mitd empaattisempi ihmi-
nen, sen vaikeampi hénen on
vahingoittaa elollisen kaltais-
ta O0tOkkad, vaikka tietdisi sen
koneeksi.

Toisin pdin mekanismi on
rumempi. Sosiaalipsykologi-
asta tiedetdédn, ettd raa’at teot
raaistavat tekijadnsa. Poik-
keusoloissa ihmiset alkavat
tehdd myos téysin tarpeet-
tomia julmuuksia, koska ne
helpottuvat ja normalisoitu-
vat toistolla.

Etiikkaa pohtivat ovat
oudon dilemman edessé:
robotit eivit tunne kipua tai
surua, mutta pitéisiko niiden
kiusaaminen kielti4, jotta
se el tee meistd kylmempiéd

5s ihmisid kohtaan?

VIELA ROBOTTI ei ratkaisisi
hoitokodin lattialla makaavan
itkevdn miehen ongelmaa.
Robotti voisi nostaa hinet
kymmenen kertaa, mutta ei
lopulta ollut kyse nostami-
sesta. Mies ei heittdytynyt
maahan siksi ettd jalat eivit
kantaneet, vaan saadakseen
toisten ihmisten huomion ja
myo6tidtunnon osakseen.
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Kekkonen

Kirjoittajakéayttaa
asemansa vuoksi
nimimerkkia.

Ylilyontiasiantuntijapaivilla

N SOSIAALIALAN asiantuntijapdiville in
Olin pukeutunut niin kuin tietyntyyppiset
alialan miestyontekijit pukeutuvat — he ovat
niin sanottuja rokkisossuja. Minulla oli nahkatakki
ja farkkuliivi. Farkut, joiden vyolenkistd johti ho-
peinen ketju taskuun. Peruukissani oli poninhénta.
Olin kasvattanut pujoparran ja laittanut isot korut
molempiin korviin. Tunsin olevani yksi jabista.
Aamupaéivilld me chillailtiin vield auditoriossa.
Sosiaali- ja terveysministerion sote-uudistuksen
isompi viskaali selitti kalvojen avulla sitd isompaa
kuvaa. Hyva possis oli, mutta todellinen pohini
alkoi vasta kun ministerion rouva painotti, ettd télld
kertaa sote-uudistuksessa integraatio todella tapah-
tuu “’seki vertikaalisesti ettd horisontaalisesti”! Me
oltiin salissa varmaan kaikki aika lailla kaikki ettd
WTE nytké se tapahtuu?! Than fucking mahtavaa.
Vertikaalinen integraatio on uusi musta.

“Onneksi suomalainen
sosiaaliala on tdaynnd
Parhaita Kdytdntoja.

VALIAJALLA OLIHELPPO bongata kaikki sosiaalialan
esimiehet. Niilld on suitumpi tukka ja jopa jakku, ei
mitddn mekkoa ja villaliivid. Yleensd he ovat semi-
naareissa pitimaissé esityksid, joita seuraamalla kiy
selviksi, ettd Suomen kansantalous kaatuisi ilman
”hankkeita”. Pikkuauditoriot Jyviskyldn Paviljon-
gissa oikeen kaiku, niinku ois ollut joku biisi: ’Olen
toissd hankkeessa, hankkeessa toissd, vetdjand hank-
keessa, hankekoordinaattori miné 0-0-0-0-oooon!”
”Projektit” taitavat olla jotenkin vanhanaikaisia.
Sosiaalialan asiantuntijap4ivilld on helppo
”blendaa sekaan”, niin kuin me nuoret sanomme.

Sen kuin mumisee ”moniammatillisuudesta” ja
”kenttityostd”, niin on kuin kuka tahansa muista.
Mut samalla voi oppia ammattilaisilta. Niin kuin
sen, ettd oikeassa ty0eldméssd “moniammatillisuus”
ja “verkostotyd” ovat myos téitd: Hoitoverkoston
kokouksessa lddkiri sanoo sossulle, etti et sitten to-
dellakaan paljasta tolle asiakkaalle, etté se saa kiel-
tdytyd tistd tutkimuksesta, joka johtaa diagnoosiin.
Ettd mités siind tilanteessa sitten tehddén?

Yritin selittdd epiakohtaa joillekin ammattiyh-
distysosaston neideille, mutta he vilkuilivat vain
nuorempien rokkikukkojen suuntaan. Heitin pari
lappéd “hiljaisesta tiedostani”, mutta turhaan.

Vetovoimani lienee jadnyt 1960-luvulle. Se
masensi, mutta onneksi suomalainen sosiaaliala on
tdynnd Parhaita Kaytantoja. Niitd esitellddn tuhan-
sissa esitelmisséd vuosittain siltd varalta, ettd joku
kéytanto olisi jadnyt Innokyldsté levidmaéttd. Best
practices -esitelmid on Suomessa niin paljon, etti
niilld uudistaisi keskikokoisen maanosan sosiaali- ja
terveydenhuollon. Missd Team Finland on kun sitéd
tarvitaan?

NOPEAN VALIROOKIN ja vartin yskédkohtauksen jil-
keen oli vuorossa seuraava auditorio ja taas yhden
osaamiskeskuksen voimannéyttd. Oikeasti halusin
olla iltajuhlassa jo. Sote-alalla osataan juhlia. Yksi
syy sithen on se, ettd nykyadn arvostetaan kokemus-
asiantuntijoita. Kuulemma paihdepuolelle alkaa olla
eksperteistd ylitarjontaa.

Itsekin otin roolini jotenkin liian tosissani. Los-
kan alta paljastuva Jyvéskyld imi mukaan huumaan-
sa. Muistan hakeutuneeni kohti iltajuhlaa, mutta
ilmeisesti minua ei koskaan pééstetty sisddn. Viimei-
nen himéra muistikuvani on ravintolan ovelta, jossa
kysyn aidon himmaéstyneeni:

?Etteko te tiedd kuka miné olen? Mini olen
KEKKONEN.”
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FUENGIROLA ON'SUOMALAISTEN ELDORADO: AURINKO
PAISTAA JA VIINI ON HALPAA. KAIKKIEIVAT SITA KESTA.
SILLOIN SOSIAALIPALVELUJA SAATTAA TARJOTA ENNUSTAJA.

ON HYVIN LAMMIN, aurinko paistaa, ja
heti ensimmaiseksi tormdimme suo-
malaisiin jehovantodistajiin. Avenida de
Nuestro Padre Jesus Cautivo kulkee ldpi
Los Bolichesin kaupunginosan Fuengi-
rolan kaupungissa. Astelen katua valoku-
vaaja Perttu Saksan kanssa.

Jehovat Maija Laatikainen, Alli
Vuokila ja Laila Bjorklund tarjoavat
kauppakirrystddn Herdtkdi-lehtid ja
muuta suomenkielistd kddnnytysmateri-

TEKSTI > ARI LAHDENMAKI KUUAT > PERTTU SAKSA

Kirje Fuengirolasta

Sarjassa tutustutaan
sote-ratkaisuihin
maailmalla.

aalia. Niin pitdakin, silld Los Boliches on
suomalaisaluetta.

Kadun nimi on monelle t44lld asu-
valle suomalaiselle liian vaikea d4ntéi,
joten se tunnetaan yksinkertaisesti Ju-
nakatuna. (Jesus Cautivon viertd kulkee
Malagan-paikallisjuna. Samansuuntai-
nen katu vield ldhempéné rantaa, Ave-
nida de los Boliches, on Bussikatu — ti-
maénkin nimityksen syy on ilmeinen.)

Ystévillinen jehovakolmikko on



Laila Bjorklund (oik.) tivaa jutun tekijoilta, mitd Raamattu todella sanoo. Maija Laatikainen ja Alli Vuokila tarkkailevat hillitysti.

Fuengirolassa lomalla. Ensin ymmérrén,
ettd jollakulla heistd on tdilla vapaa-ajan
asunto, mutta asia ei oikein selvid.

Asia ei selvid, silld naisista kaksi on
hillittyjé kuin jehovantodistajat Helsin-
gin asematunnelissa ja Bjorklund puo-
lestaan keskittyy tivaamaan, ymmaérrian-
ko6 mitd Raamattu todella opettaa.

Meidit kutsutaan illaksi valtakun-
nansalille, ja hyvistelemme naiset.
Saamme mukaamme keltaisen kirjasen
nimeltd Mitd Raamattu todella opettaa?

Koska ilma on aurinkoinen, jopa
helteinen, emme edes harkitse valtakun-
nansalia. Sité paitsi meidét on kutsuttu
baariin.

Entinen elokuvaéinittija Janne
Nurmimaa on asunut Fuengirolassa
vuosia, ja yhteinen ystdvimme lupasi,
ettd Nurmimaa voi niin sanotusti tutus-
tuttaa meidédt hahmoihin kaupungissa.

HALUAMME SELVITTAA, miki saa useat
tuhannet suomalaiset muuttamaan
tarunhohtoiseen Andalusian maakun-
taan Eteld-Espanjaan — ja kuluttamaan
aikaansa maanmiestensi keskuudessa
suomalaisia ruokia sydden ja suomalais-
ten baareissa notkuen.
Aurinkorannikolla asuu pysyvésti yli
kymmenentuhatta suomalaista, ja kun
talvikaudet téélla viipyvatkin lasketaan
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mukaan, saatetaan puhua jo kolminker-
taisesta luvusta. Suomalaisia palvelee
usea suomenkielinen lehti, radio, koulu,
kirjakauppa — ja yli kymmenen suoma-
laisbaaria ja -ravintolaa.

Paitsi suomalaisia elédkeldisid tdélld
asuu heidén tarpeistansa huolehtivia
maanmiehii, kuten kiinteistonvélittéjia,
ladkareitd, hammaslddkareitd sekd koti-
palvelu- ja kauneusalan yrittéjia...

Tékaldisid harmittaa, ettd Aurin-
korannikon suomalaisyhteiso esiintyy
suomalaismediassa usein negatiivisissa
yhteyksissé. Yleensa silloin puhutaan
juoppoudesta.

Pelkéstéd pakkasessa virjottelevien
suomalaisten panettelusta alkoholipuhe
ei johdu. Siitd kertoo, ettd kaupungissa
toimii suomenkielinen AA-ryhma. Hel-
singin Diakonissalaitoskin kiinnitti on-
gelmaan huomiota ja perusti tinne sosi-
aali- ja terveysprojektin vuonna 1990.

Isoa vapaaehtoisprojektia veti yksi

palkattu tyontekijad vuoteen 1998 saakka.

Suomen valtiokin tuli lopulta hitiin, ja
vuosina 2011-13 t4alld toimi Suomen
valtion ldhettdma sosiaalityontekija.

Valtio ei kuitenkaan jatkanut sosiaa-
lityontekijan pestid, ja nyt hidédnalaiset
joutuvat hakemaan apua maanmie-
hiltddn — tai tdélld toimivalta Suomen
kirkolta.

JANNE NURMIMAALLA ei ole mitdén
hitdd. Han niyttdd pdinvastoin erittiin
hyvinvoivalta, kun tapaamme hénet Jaz-
min-nimisessi suomalaisbaarissa Juna-
kadun varrella.

Hinelld on tapana piipahtaa tdélla
aamupdivisin; illat hdn viettdi kotona
kiinteistonvilittdjané toimivan suomalai-
sen avopuolisonsa kanssa. Koti on sadan
metrin padssa.

Nurmimaa, 56, jéi tyottomaksi
vuonna 2008, kun Taideteollinen kor-
keakoulu lakkautti hdnen hoitaman-
sa elokuvaleikkauksen lehtorin viran.
Nurmimaa oli kdynyt Fuengirolassa
tuttavansa luona aiemminkin, mutta
tdnne muutossa oli sormensa pelissi itse
kohtalolla.

Ansiosidonnaista piiviarahaa nautti-
nut ty6ton lehtori istui kantapaikassaan
Harry’s Barissa Helsingin Liisankadulla,
kun puhelimesta l4hti vahingossa niin
sanottu taskupuhelu tutulle, joka tuol-
loin piti ravintolaa Fuengirolassa.

”Mikset muuttaisi tinne?” ravin-
tolanpitdji kysyi Nurmimaalta — jo-
ka ei keksinyt yhtdén hyvii syyté olla
muuttamatta.

Nurmimaalla on késien vapinaa
aiheuttava sairaus, ja hin oli hakenut
tyOkyttomyyseldketta.

”Kaévin kylld Suomessa tyévoima-



Janne Nurmimaa nauttii Andalusian kulttuurista.

toimistossa huvittavan keskustelun siité,
miten vapiseva viisikymppinen elokuva-
adnittdja saisi toitd.”

Nurmimaa péési sittemmin tyoky-
vyttomyyselakkeelle, joten aikaa on.

Hién kertoo poikkeavansa suomalais-
siirtokunnan valtavirrasta siind, etti on
kiinnostunut espanjalaisesta kulttuurista
ja ruuasta.

”Yleensd puhutaan ilmastosta, hin-
noista ja suomalaisyhteisostd”, Nurmi-
maa kertoo.

Hin kiittelee, miten historialliset Ca-
dizin, Granadan ja Cérdoban kaupungit
ovat vain lyhyen ajomatkan paéssi. La-
heisessd Malagassa on vilkas kulttuuri-
eldmi. Mutta hinkin viettda aikaansa
suomalaisten kansoittamissa baareissa.

?”Kun hermot menevit, niin kdyn
muissa kuin Suomi-baareissa.”

Kysyn héneltd, milloin hermot sitten
menevit.

”No kuuntele tuota poytda”, hin
vastaa ja nyokkdd sivuun. Naapuripoy-
dén seurue on hilpedssid muusissa ja
véittelee sopuisasti mutta ddnekkiasti.
Nurmimaa tekee nopean luokituksen.

”Tuossa on selvisti kaksi, jotka ovat
asuneet tdilld pidempaéin, ja kaksi, jotka
ovat olleet tddlla kaksi pdivda”, hdn péat-
telee seurueesta.

Tékaldiset jakavat suomalaisyhteison

kolmeen ryhmaéén: 1) viikkoturisteihin,
2) talviasukkaisiin ja 3) ympérivuotisiin
asujiin. Turisteihin suhtaudutaan Nur-

mimaan mukaan kuin Suomenlinnassa
(eli vahintddn hieman skeptisesti).

»T4élld on paljon porukkaa, joka pa-
kenee ongelmia Suomesta. He kaatavat
niitd sitten toisten niskaan. Esimerkiksi
alkoholismia paetaan, ja tddhin on tosi
nerokas paikka paeta alkoholia”, Nurmi-
maa sanoo sarkastisesti.

My0s juoruilu aiheuttaa pédédnvaivaa.
Kaikki jututtamani suomalaiset sano-
vat, ettd pienessd yhteisossd on paljon
kuppikuntaisuutta.

Kaikki eivit sitd kestd. Nurmimaa
kertoo tdnddnkin tapaamastaan miehes-
td. Mies oli muuttanut jokin aika sitten
takaisin Suomeen, josta osti asunnon-
kin. Mutta hén ei kestdnyt Suomeakaan
ja oli nyttemmin muuttanut takaisin
Fuengirolaan.

ON ALKUILTAPAIVA, ja osa baarin asi-
akkaista on hyvissd nousuhumalassa.
Kaikki ovat suomalaisia. Silloin télloin
poydissimme piipahtaa kuitenkin tdysin
selvin pdin olevaa vikes.

Ne, jotka eivit ole juovuksissa, mai-
nitsevat ldhes kittelyssé, ettei alkoholis-
mi ole tdilld suomalaisten ongelma. Se
ei ole uutta.

"01in 27 vuotta
elokuva-alalla
ja pdddyin
lehdenjakajaksi
Fuengirolaan.”

Helsingin yliopiston sosiaaligeron-
tologian professori Antti Karisto on
tutkinut Aurinkorannikon suomalaisyh-
teis6d vuonna 2008 ilmestyneessi tutki-
muksessaan Satumaa. Yksi hdnen ensim-
madisistd kokemuksistaan suomalaisyhtei-
sOssé oli, ettd hidnelle korostettiin alko-
holin ongelmakayttdjid olevan joukossa
vain hividvin pieni vihemmisto.

Karistolle sanottiin, etté eréds opiske-
lijoiden aikaisemmin tekemé kyselytut-
kimus antoi asiasta vddrdn kuvan. Myos
minulle painotetaan alkoholiongelman
vahaisyyttd jatkuvasti.

Talla kertaa vdardn kuvan on kui-
tenkin luonut Fuengirolan suomalaisista
tehty tosi-tv-sarja, josta moni puhuu hal-
veksuvasti. Alkoholisteja td4lld on kuu-
lemma ollut, mutta he ovat kuolleet tai
héipyneet. (Samaa sanottiin aikoinaan jo
Karistolle.)

Tosi-tv-sarjaa péivittelee muun
muassa poytddmme osuva eldkeldinen
Tuomo Lintulaakso, 69, jonka ai-
ka kuluu juopottelun sijaan kuorossa
sekd yhdistystoiminnassa. Lintulaak-
so on Aurinkorannikon stadilaisten
puheenjohtaja.

Liséksi hin on aktiivinen maanpuo-
lustushenkisessé reservildisporukassa.

”Maanpuolustusyhdistyksen ni-

mi on...”, Lintulaakso aloittaa lau-
seen ja pidattelee hetken huumoriaan,
ennen kuin jatkaa virne kasvoillaan,
”Rannikkopataljoona.”

”Eilen yksi kaveri kertoi Axel Ivar
Bergin eldmisti alaotsikolla Neuvos-
toliiton arvokkain suomalainen’. Berg jii
1917 puna-armeijaan eli teki pdinvastai-
sen ratkaisun kuin Mannerheim”, Lin-
tulaakso kertoo Rannikkopataljoonan
toiminnasta.

”Hyvi esitelmd, vaikkei kaverin ulos-
anti ollutkaan parhaimmasta padsté.”

Stadilaisyhdistyksen sdhkopostilistal-
la on noin 150 henked ja Rannikkopatal-
joonassa 70-80. Aivan pienimuotoisesta
toiminnasta ei siis ole kyse.

Vain hetkeksi ehtii seuraamme istah-
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Diakoniapastori Kaisa Salo neuvoo tyhjan paalle jadneet suomalaiset lentokentélle, jossa on lamminta ja ilmainen sahko.

taa Kalevi Lehtinen, 70, joka on kotoi-
sin Himeenlinnasta. Hian asuu nykyédin
td4lld mutta kdvi Aurinkorannikolla ensi
kertaa jo vuosina 1975 ja 1978 Spiesin
pakettimatkoilla.

Lehtinen kidy sunnuntaita lukuun
ottamatta joka aamu kello 10 pelaa-
massa petankkia espanjalaisten kanssa.
Niinpé hénelld on monelle suomalaiselle
tuiki harvinaisia kontakteja paikallisiin
ihmisiin.

Elakeliisten lisdksi Fuengirolassa
asuu jonkin verran nuoria suomalaisia,
jotka tyoskentelevit palvelualoilla ja
Suomeen suuntautuvassa puhelinmyyn-
nisséd Janne Nurmimaan ikédluokkaa
tdilld on hyvin vihin.

”Taaltd on hirvedn vaikea 16ytéa
t6itd”, Nurmimaa sanoo. Puhelinmyynti
on poikkeus, mutta se on todella kovaa
tyOtd, jota vain harva jaksaa.

Nurmimaa jakoi tdnne muutet-
tuaan aluksi jonkin aikaa suomalaista
ilmaisjakelulehted.

”Qlin 27 vuotta elokuva-alalla ja
péaddyin lehdenjakajaksi Fuengirolaan”,
Nurmimaa kuvailee urakehitystédén.
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KIRKKOHALLITUS ON KATSONUT par-
haaksi, ettd Aurinkorannikolla toimii
suomalainen seurakunta, jolla on kaksi
ympdrivuotista pappia Fuengirolassa.
Lihdemme tapaamaan heisté toista.

Kun matkaa hieman titd Junaka-
tua vield kauemmaksi keskustasta, saa-
puu toiseen suomalaiskeskittymé&én,
Los Pacosiin eli La Pequefia Finlan-
diaan, Pikku-Suomeen. Se on uneliasta
asuinaluetta.

Taalla sijaitsee Helsingin Dia-
konissalaitoksen sosiaalitydprojektin
perustama Pacosintupa, joka on yhi
Diakonissalaitoksen omistama. Paikalla
on suomalainen nuoripari seki jo vart-
tuneempaa viked, mutta heille meilld ei
ole asiaa.

Suomen evankelisluterilaisen kirkon
ldhettdmé diakoniapastori Kaisa Salo
vapautuu puhelimesta ja ottaa meidét
vastaan. Kuopiolainen Salo on asunut
tdilld perheineen seitsemén vuotta.

Salo ja hdnen miehensé ovat tottu-

neita asumaan ulkomailla, joten miksi ei.

”Ja Espanja on hieno maa. Ihmiset
ovat ystavillisid, etenkin tdilld Andalu-

siassa”, Salo kehuu. Hén viihtyy hyvin,
joskin vapaa-aikaa jdi hyvin vdhén.
Piinvastoin kuin Suomessa seura-
kunnan toiminta py0rii pitkilti vapaaeh-
toisten varassa. Heitd on helppo saada
mukaan, silld tinne hakeutuu paljon
viked, joka ei Suomessa valttdmatti olisi
kirkon kanssa missédédn tekemisissi.
”T&dma on tirked yhteiséllinen paik-
ka suomalaisille, espanjalaisiin kun on
kuitenkin vaikea tutustua hyvin. Ei mi-
nullakaan ole espanjalaista ystavad.”
Salo aikoo viettdd eldkepdivinsi
Suomessa. Hin sanoo kuitenkin, etti jos
olisi t44ll4 asuva eldkeldinen, hin ei py-
syttelisi vain suomalaisten ympyroissa.
”Mutta minun asiani ei tietenkdin
ole arvostella sitd, miten tdilld asuvat
aikansa kdyttavit”, Salo sanoo.
Suomalaispiirien pienuus nikyy seu-
rakunnan toiminnassakin. Salo kertoo
kayttavinsd paljon aikaa vapaaehtoisten
keskindisten kiistojen setvimiseen.
Mutta mitkd ovat suurimmat ongel-
mat koko suomalaisyhteisossd? Salo ei
suinkaan mainitse alkoholia.
”Qlen kiinnittdnyt huomiota tédilla



“On alkuilta-
pdivd, ja
osa baarin
asiakkaista
on hyvdssd
nousuhumalassa.
Kaikki ovat
suomalaisia.

sithen, miten huonosti ihmiset varautu-
vat vanhuuteen.”

Ténne muuttavien enemmistd on
professori Kariston termein kolman-
nessa idssd: ty0t ovat jo takana mutta
vanhuus vasta edessd. Kun ikddntymi-
sen vaivat kuitenkin jossain vaiheessa
hiipivit eldméin, huomataankin, etté
on ostettu asunto talosta, jossa ei ole
hissid, tai talosta, jonne paistikseen on
kavuttava méki. Lapset asuvat Suomessa
eivitkd péaise auttelemaan. Monet myds
ikdvoivit lapsiaan.

Toisaalta Andalusian ilmasto auttaa
moniin vaivoihin. Se vihenté4 sydédn- ja
verisuonitautien riskid, auttaa reumaan
ja hengityselinsairauksiin.

Juominen on téélld Salon mukaan
vihemmiston riesa. Suurin osa viettda
eldkepéividdn vailla alkoholiongelmia.

Kaikki kirkon puoleen murheineen
kadntyvit eivit sitd paitsi ole eldkeldisia.
Aurinkorannikolle saapuu jatkuvasti
tyOikéisii, joiden asiat eivit sujukaan
niin kuin he ovat itse odottaneet.

Salo on auttanut useita asunnotto-
maksi jddneitd suomalaisia, joista osa on
hyvinkin nuoria.

”Neuvon heidit lentokentille, silla
sielld on ldmmint4 ja ilmainen sdhko”,
Salo kertoo.

Paluulipunkin seurakunta on joskus
ostanut velkakirjaa vastaan, kun rahaa ei
ole mistddn muualta jarjestynyt.

”Mutta jotkut eivit halua palata,
vaan eldttelevit toiveita, ettd asiat vield
jotenkin kuitenkin jirjestyisivit.”

TAMAN, osin murheellisenkin ajatusten-
vaihdon jilkeen astumme yhé aurinkoa
tulvivalle Junakadulle ja ldhdemme ta-
kaisin Los Bolichesiin, téll4 kertaa Bus-
sikadulle. Sielld tapaamme miehen, jolla
eittdmaittd menee hyvin.

Antti Pekkarinen, 49, tunnettiin
Suomessa suositun nuoriso-ohjelma
Jyrkin juontajana. Hin ottaa vastaan

Antti Pekkarisen tydpaivat ovat pitkia mutta elama makeaa.

tyohuoneessaan Fuengirola.fi-ilmaisja-
kelulehden toimituksessa.

Téama4 voisi olla parodia Aurinko-
rannikon suomalaisyrittdjdn toimistosta:
ovensuussa sojottaa golfbigi valmii-
na kierrokselle. Toisaalta paperipinot
Pekkarisen poydalla kielivat pitkista
tyOpaivistd.

Se on helppo uskoa, silld hin py0rit-
tdd yhtidkumppaninsa, raumalaistaus-
taisen lehtimiehen Vesa Uusi-Kilposen,
kanssa Fuengirola.fi-lehden lisdksi Cent-
ro Finlandia -kauppakeskusta seki sielld
toimivia kolmea ravintolaa.

Tyomaéérit ovat Pekkarisen mukaan
suuremmat kuin Suomessa mutta eld-
méinlaatu on t44ll4 parempi.

?”Kuuntelin tuossa juuri puhelimes-
sa kaveria, joka ajoi jossain Rithimaéelld
autoa, ja lunta satoi”, Pekkarinen sanoo
ja hymyilee leveésti. Ikkunasta paistaa
aurinko, ja ulkona on hellelukemat, vaik-
ka on tammikuu.

Aurinkorannikko oli Pekkariselle
tuttu entuudestaan, silld hdnen isdnsi
asuu tdalli ja kuuluu Aurinkorannikon
kokoomuksen perustajiin. (Yhdistyksen
kotisivujen mukaan se on Suomen ko-
koomuksen suurin paikallisosasto.)

Antti Pekkarisen yritykset tyollistavit
noin 25 henked. Suurin osa on tdissi ra-
vintoloissa. Tyontekijit ovat suomalaisia,
ja jokunen on rekrytoitukin Suomesta.
Suomalaista ravintola-alan tyévoimaa
on kuitenkin helppo palkata tiilld jo
asuvistakin.

Fuengirolassa selvitikseen on oltava
tyotelids. Pekkarinen kertoo, ettd monet
nuoret suomalaisnaiset tuntuvat tekevin
kahta ty6td: ovat pdivisin puhelinpal-
velussa tai siivoushommissa ja iltaisin
esimerkiksi ravintolassa.

Yrittdmisessdkin on omat haasteen-
sa. Pekkarinen ei yhdy sithen kuoroon,
joka valittaa yrittédjien olevan ahtaalla
Suomessa.

”Espanjaan verrattuna Suomi on

ihanan selked maa yrittdjalle. Ja Suomes-
sa viranomaisen sanaan voi luottaa.”

Etenkin alussa byrokratia tuottaa
t44lld harmaita hiuksia, mutta muis-
tutuksia siité tulee kyll4 vield vuosien
toiminnan jilkeenkin. Pekkarinen mai-
nitsee, kuinka ravintolaan oli dskettédin
ilmestynyt tarkastaja, joka antoi hinelle
300 euron maksuvaatimuksen. Pekkari-
sen mukaan edes tarkastaja ei osannut
sanoa, miksi.

Hinen eldméinsé kuitenkin hymyilee:
on ystivii ja puoliso, ja suunnitteilla on
vapaa-ajanasunnon hankkiminen ystévé-
pariskuntien kanssa isommasta Malagan
kaupungista, jonka yo- ja kulttuurielama
houkuttelevat viikonloppuisin.

Pekkarinen on térméinnyt suomalais-
ten ongelmiin 1dhinné vapaaehtoistyota
tekevan puolisonsa kautta. Kun suoma-
lainen sosiaality6 ei tdnne ulotu, mikédédn
viranomainen ei kiinnitd huomiota las-
ten hyvinvointiin.

Lastensuojelun tarve ei Pekkarisen
mukaan ole suuri, mutta liikuttaa hianti
kuitenkin. Siitd paikalliset saanevat lukea
Fuengirola.fi-lehdesté.

MONIHUONOSTIVOIVA aikuinen sen
sijaan nojaa Tanja Kdmadriisen olkaan.
Héin on - stadilais- ja reservildisharras-
taja Tuomo Lintulaakson sanoin — kyldn
pidetyimpié ihmisié.

Kémadriinen saapuu teelle suoma-
laisbaari Komppisiin, joka sijaitsee sekin
turvallisesti Junakadun varrella. Hén on
vaikuttava niky.

Kémariisen korvissa riippuvat isot,
tdhden muotoiset korut. Hin on pukeu-
tunut tummiin, mutta paissé on kallel-
laan lilapilkkuinen, boheemi lippahattu.

Kéimaériinen ei ole ihan tyypillisim-
pid Fuengirolan-asujia, mutta hanen
alkunsa taélla kylla oli. Han kertoo ha-
lunneensa aina pois Suomesta.

Kémaéréinen kertoo olevansa koulu-
tukseltaan paihdetyontekiji. Sitd tyotd
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"Jotkut eivdt
halua palata

vaan eldttelevdt

toiveita,
ettd asiat

vield jotenkin

kuitenkin

jarjestyisivdt."”

Tanja Kadmarainen toimii monen suomalaisen olkapaana.

olisi ollut tarjolla Israelin Tel Avivissa,
mutta tydehdot vaikuttivat surkeilta.

Aurinkorannikolla sen sijaan oli toitéd
”myyntineuvottelijalle”.

”Tajusin, ettd se tarkoittaa lehti-
myyjaa”, Kdmériinen sanoo. Hén paatti
kuitenkin yrittda.

Kesdkuussa 2010 Kédmairéinen astui
ulos Malagan lentokentén ovista.

”Tuoksui vihin kuin kuolleille ku-
kille. Ajattelin ensin, ettd nyt olen tiilla
ihan yksin, mutta sitten heti, ettd nyt
olen tullut kotiin!”

Ty6 kuitenkin sopi Kédmariiselle,
vaikkakin palkalla tuli toimeen surkeasti.

”Saakelin rankkaa se on, vaikkei ava-
ruustiedettd olekaan.”

Nykyéddn Kédmaériinen tunnetaan
taillda muusikkona nimeltd Tanja K. Han
tekee useina iltoina viikossa trubaduuri-
keikkoja suomalaisten baarissa, ja maa-
nantait hin vetdd musavisaa.

”Téamaé on vihdn semmoinen iso
ruotsinlaiva”, hin kuvaa suomalaisten
Fuengirolaa. ”Naille pitda keksid koko
ajan tekemistd.”

Kémaraiselld itsellddn puuhaa riittas,
silld hdn kuuluu niihin, jotka paahtavat
kahta ty6td. Aamuoisin hin antaa eli-
ménohjeita puhelimitse Suomeen. Téata
tyOnantajaa hén ei halua kertoa julkises-
ti. Kdmdiriisen puoleen moni kééntyy
Fuengirolassakin. Miksi juuri hdnen?

?Téélld on paljon mustamaalaamis-
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ta, mutta kaikki tietdvét, ettd mind en
puhu muille. Minulla on aikaa juoda
teetd ja sanoa, ettd kylld elimé kantaa.
Se auttaa”, hén selittid.

”En voi tehdé ratkaisuja toisten puo-
lesta, mutta voin antaa tienviittoja.”

ILTAHAMARTYY AKISTI, ja silmissimme
on Andalusian yo. Bar Jazminiin riittda
arki-iltana muutama poytiseurue. Yksi
oli tadlld jo edelliselld kdynnillimme.
Kaikki asiakkaat ovat tuiskeessa.

Suomalaisbaareissa néikee aina useita
pyorituoleja ja invamopoja.T4éll4 ei ole
lunta eikd kovin paljon mékidkian. Yksi
Aurinkorannikon suomalaislempinimisti
onkin reumarannikko.

Heikki Ihonen, 53, on liikkeelld
invamopolla ja tekee tuttavuutta. Hin
kertoo vammautuneensa auto-onnetto-
muudessa vuonna 2003.

Se sai hédnet kirjoittamaan runoja.

”Vuonna 2006 kivin tdilla ensim-
madisen kerran. Silloin kirjoitin ensim-
madisen runoni rakkaudesta tdhin maa-
han”, Thonen sanoo.

”Seitsemén vuotta haaveilin joka
kevit tédnne tulosta.”

Toukokuussa 2013 hén teki paatok-
sensd: myi kaiken ja saapui kahden mat-
kalaukun kanssa Fuengirolaan.

Hin esittelee itsendisyyspdivini
2015 ilmestynyttd omakustannerunokir-
jaansa Rakkaudesta eliméiin. Hén ru-

noilee taiteilijanimelld H. K. Thoz.

”Kirja kertoo vammaisuuden tus-
kasta, rakkauden menetyksestd. Mutta
kaikki ne runot paljastavat, miten siité
selvitddn. Kerron sen jokaisen runon
lopussa, ja ne on kaikki riimitettyja.”

Tahén tapaan:

Vei halvaus voimat, hdvis miehisyys, /
alkot pimed, synkkd yksindisyys. | Tunsin
katkeran vihan, turhuuden, | miks eloon jdi
vangiksi vammauden.

Tai:

Eldmd on meille vain retki, /| pient
maanpddllinen hetki. | Siksi usko rakas
ystdvd, | on jokaisella tddlld tehtdvd.

Entisestd eldméstddn Suomessa
Thonen puhuu vaikeasti hahmotettavasti.
Ilmeisesti hian on asunut Turun seudulla.

Hin kertoo tehneensd Suomessa
?valomerkkitunnareita”. Kyseessid on
ilmeisesti jonkinlainen melodia ja teksti,
joka soi valomerkin tullessa. Hén ylpei-
lee tehneensé sellaisen esimerkiksi erda-
seen naantalilaisravintolaan.

Suomessa hénelld oli ”autot ja kaik-
ki”, nyt on pieni eldke ja sshkémopo.

”T4ma on parempi eldmé”, Thonen
vakuuttaa.

”Qlen kiertdnyt kymmenié kapakoita
ja lukenut runojani. Olen nihnyt, kuin-
ka aikuiset miehet itkevit. Ndin minun
kuuluu eldd.”



Jukka Ocma

Kirjoittaja on muusikko,
joka tunnetaan muun muassa
SielunVeljet -yhtyeesta.

Eldama on

dn tarkoin harkitsist, missd asennossa tahtoo olla

NOIN POHTI Pentti Saarikoski vuonna 1959. Timothy
Leary, 60-luvun psykedelian ylipappi, puolestaan halusi
vuonna 1996 tehda kuolemastaan yhta julkisen ja provos-
oivan tapahtuman kuin hénen eldménsa oli ollut. Kaiken
piti tapahtua online ja livend koko maailman todistaes-
sa. Mies, jonka mantrana oli drop out, turn on, tune in,
halusi vield kuolemassaankin todistaa itselleen — ja muille
— ettd kaikki on hallittavissa, missdin ei tarvitse joustaa

ja antaa periksi, ei luopua yltiopéisesta arroganssista eikd
oman tiedon ylevyydesta.

Niin hin sen oli suunnitellut siiné vaiheessa, kun
eturauhassyOvéastd parantuminen ei ollut endd mahdol-
lista. Maailman vaihtoehtokulttuuriteoreetikot, astraali-
paavit, enkeliuskovaiset, hurahtaneet kiviterapeutit seka
psykedeeliset spiritistit tai spiritistiset psykedeelit olivat
innoissaan.

"Bowien hdkellyttdvin
markkinointikeino oli
kuolla viikkoa ennen
viimeisen albuminsa

julkaisupdivdd.

MONET TAJUNTAA LAAJENTAVIA kemikaaleja tai taikasie-
nid kéyttdneet ihmiset pitivat ja pitdvat reaalitodellisuutta
pelkistdan kulissina tai maskina, jonka takana oleva oikea
maailmanolemus on villeydessdén taviksille lilan kovaa
kamaa koettavaksi. Learyn kuoleman prosessi olisi merk-
kipylvés, vakuus toisen todellisuuden mahdista, lupaus

ja lunastus, uhrilahja toisenlaisen tuonpuoleisuuden
alttarille.

>Kolumni

ihmiselle annettu. ..

Vihin kuin Jesse aikoinaan, mutta toisenlaisen nike-
myksen edustajana.

Haluttiin esikuva, voimakas kannanotto, loppuun asti
suoritettu toisenlainen eldmi. LSD-gurun julkisessa kuo-
lemassa néhtiin lopullinen avokdmmenenisku konventio-
naaliselle ajattelulle ja elamisen tavoille.

Lopulta, hetken ldhestyessd, Timothy Leary tekikin
ylldttden toisenlaisen ratkaisun. Hén valitsi kuoleman
vailla provokaatiota ja kuoli rauhallisesti rakkaittensa ja
laheistensd kanssa, ilman meuhkaavan maailman lasnéa-
oloa. Nakoetdisyydelld ldheiset, turvalliset ihmiset. Rak-
kaat tdstd maailmasta.

Kaksi oman sukupolveni musiikillista tiennayttdjaa,
David Bowie ja Prince, kuolivat hiljattain. Toinen 14-
heistensé seurassa, hyvin valmistelleena, eldménsé lop-
putyon padtokseen saaneena. Bowien uran ehki onnistu-
nein ja hikellyttdvin markkinointikeino oli kuolla viikkoa
ennen viimeisen albuminsa julkaisupéivéa. Levollinen ja
onnistunut julkinen kuolema. Vailla turhaa itsesédalia tai
syyllistdmisté.

Prince kuoli yksin oman, valtavan studio- ja asuin-
kompleksinsa hissiin. Menossa studioonsa jatkamaan ty6-
tdan. Kesken kaiken, ihminen parhaassa idssd, luomisvoi-
mansa huipulla. Kuten oli ollut viimeiset parikymmenta
vuotta. Kaatui saappaat jalassa.

Mutta. Yksin.

ERAS YSTAVANIKERTOI ditinsd Saimin kuolemasta. Va-
kavan taudin terminaalivaiheessa Saimi halusi koota kaik-
ki sukulaisensa, ystdvinsi, rakkaansa ldhelleen kotinsa
lampoon, pois sairaalan persoonattomasta ymparistosta.

Kotona hénelle sijattiin oma vuoteensa. Pehmed peit-
to pédillystettiin tuorein kukin, juhlavielle valmistettiin
ruokia ja ostettiin juomia. Liheiset pitivit ruumiinvalvo-
jaiset vield elossa olevalle Saimille. S6ivit, joivat, lauloi-
vat, kavivat yksitellen kuiskaamassa jadhyviisensa ja kuu-
lemassa hyvastit, tayttivit huoneen ja talon elamaénilolla,
naurulla ja rakkaudella.

Kuollessaan kolmantena juhlapédivina Saimilla oli
onnellinen hymy huulillaan. Hén ei ollut yksin.
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>Uutiset

Kun viha

tulee

lahelle

SOLVAUSTA, KIROILUA, UHKAILUA...KUN
TYONTEKIJOIHIN KOHDISTUU VIHAPUHETTA,
TYOPAIKOILLA JOUDUTAAN MIETTIMAAN,
KUINKA ASIAN KANSSA PITAA TOIMIA.
VIHAPUHEEN VAIKUTUSTA EIOLE TUTKITTU,

MUTTA TODELLISUUS ON KUITENKIN PAREMPI

KUIN LOOPEISTA VOI PAATELLA.

TEKSTI > ILKKA KARISTO KUVITUS > IIRO TGRMA

VIIME VUODEN SYKSYLLA Suomen Pu-
naisen Ristin Facebook-sivujen kom-
menttiosioon alkoi ilmestyé kirjoituksia,
joissa arvosteltiin Punaisen Ristin roolia
turvapaikanhakijoiden vastaanottokes-
kusten ylldpitdjdnd, usein painokelvotto-
min sanoin.

”Vihapuheessa oli selvd piikki viime
syksyni, jolloin Punaisen Ristin toi-
minaan kohdistui muutenkin hurjasti
huomiota”, SPR:n viestintdjohtaja Ilpo
Kiiskinen sanoo.

Vihamielinen ja rasistinen kom-
mentointi nikyi eritoten SPR:n Face-
book-seinilld, joka on jarjeston tir-
keimpié viestintdkanavia (SPR:n Face-
book-sivulla on yli 70 000 tykkadjaa.)

?Qlen vihin yllattynyt siitd, ettéd
emme hirvedsti saaneet viestejd vihapu-
heesta meidén vapaachtoisilta ja tyonte-
kijoiltd, jotka tekevit tyotddn vastaanot-
tokeskuksissa, vaikka toki sitd sielldkin
jonkin verran on esiintynyt”, Kiiskinen
sanoo. ”’Se on aika hyvi tilanne meille:
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voimme tdéltd keskustoimistosta kisin
kiyda sitd keskustelua ammattiviestijoi-
den voimin.”

Ja nimenomaan keskusteluun Punai-
sessa Ristissd on pyritty. Vihapalautteen
ldhettdjii ei ole pyritty vaientamaan,
vaan heille on kérsivillisesti selostettu
SPR:n roolia ja oiottu viirid tietoja.

”Olemme yrittidneet ldhted siitd, ettd
meidén on pystyttivi keskustelemaan
tilanteessa kuin tilanteessa.”

Aina se ei ole onnistunut.

”On ihmisii, jotka eivit edes yritd
ymmartidd. Keskustelun kdymiselldkin
on rajansa, meidéin téytyy ajatella myos
omaa verkkoyhteisGdmme.”

Huhtikuussa Suomen Punainen
Risti teki vastaanottokeskusten johtajille
kyselyn, jossa kysyttiin muun muassa
sitd, onko vihapuhe ja -palaute vaikut-
tanut henkilékunnan ja vapaaehtoisten
kykyyn tehdé toitd. Kaikkia vastauksia ei
ole vield analysoitu, mutta Ilpo Kiiskisen
mukaan vastausten perusteella on selvia,

F
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"Vihamielinen
jarasistinen
kommentointi
ndkyi eritoten
SPR:n Facebook-
seindlla.
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ettd tyOkyky ei ole heikentynyt.

Viime vuoden joulukuussa SPR
kartoitti vastaanottokeskusten turvalli-
suustilannetta, ja silloinkin vastaukset
yllattivit positiivisesti.

?Turvallisuustilanne vokeissa ei ollut
ldheskdin niin huono kuin uutisoinnin ja
sosiaalisen median perusteella olisi voi-
nut kuvitella”, Kiiskinen sanoo.

Téamaén vuoden alussa SPR antoi
kaikille vapaaehtoistyontekijoilleen oh-
jeet siitd, miten kohdata sosiaalisessa
mediassa vihapuhetta ja Punaista Ristid
kohtaan esitettyja asiattomuuksia.

“Jos joku sanoo ettd md tapan sut,
niin onko se vdhdpdatoistd, jos
tdlld ihmiselld on tapana sanoa niin.
Entd jos sen sanoo 20 kertaa?

Ohjeissa neuvotaan muun muassa
olemaan provosoitumatta ja tarvittaes-
sa lykkddméidn vastaamista esimerkiksi
seuraavaan paivaan.

VIHAPUHE ON JATKUVASTI otsikoissa, ja
oletettavasti se on viime vuosina yleis-
tynyt. Eniten lokaa niskaansa tuntuvat
saavan juuri maahanmuuttajiin liittyvien
aiheiden parissa tyoskentelevit ihmiset.
Jotkut maahanmuuton tutkijat ovat jopa
haluttomia kommentoimaan oman tut-
kimusalansa asioita julkisuudessa saa-
mansa vihapalautteen vuoksi.
Professoriliitto ja Tieteentekijoiden
liitto ovat vaatineet yliopistoja laatimaan
turvallisuusohjeita tilanteisiin, joissa

* tutkijat saavat sosiaalisessa mediassa

osakseen vihapalautetta ja suoranaista
uhkailua. Kirjelmésséén liitot totesivat,
ettd tutkijoista on laadittu verkkoon pa-
nettelevia vihasivustoja ja myods heiddn
perheitdédn on uhkailtu.

Vihapuheen vaikutusta sen koh-
teiden tyokykyyn tai hyvinvointiin ei
ole — ainakaan Suomessa — toistaiseksi
tutkittu.

Suomen Punaisen Ristin viestin-
tdjohtaja Ilpo Kiiskinen huomauttaa,
ettd vaikka vihapuhe olisikin suunnattu
jotain tiettyd organisaatiota — esimerkik-
si Punaista Ristid — kohtaan, siitd kér-
sivit luultavasti eniten vihemmistdjen
edustajat.

”Mekin kohtaamme sitd, mutta kylld
se niin menee, ettd varsinaiset vihapu-
heesta kérsijét ovat niiden vihemmisto-
jen edustajia, jotka kohtaavat sitd myos
arkisessa elaméssddan.”

Maaliskuussa oikeusministeri
julkaisi selvityksen vihapuheen vaiku-
tuksista. Selvitys tehtiin kyselyn4, ja
vastaajina oli maahanmuuttajia ja muita
vahemmistoryhmié.

Hieman yli 60 prosenttia kyselyyn
vastanneista koki vihapuheen vaikutta-
neen yleiseen turvallisuudentunteeseen
ja puolet koki sen vaikuttaneet psyykki-
seen terveyteen.

VIHAPUHE EI TIETENKAAN rajoitu pel-
kdstddn maahanmuuttokysymyksiin —
eika se ole vain sosiaalisen median ilmid.

”Meilld se on ollut yksi tyosuoje-
lun painopistealueista jo vuosien ajan”,
sanoo tyosuojelupdillikko Aila Hyvo-
nen Helsingin kaupungin sosiaali- ja
terveysvirastosta.

”Asiasta puhutaan nykyisin paljon ja
sitd on opittu tunnistamaan paremmin.
Ja sitd herkemmin siité ilmoitetaan.”

Hain ei halua kertoa, kuinka paljon
viraston tyOntekijit saavat osakseen uh-
kailua ja muuta vihapalautetta.

”Ne luvut ovat vahin viitteellisid ei-
vitkd kerro kenellekddn yhtddn mitddn.”

Sosiaali- ja terveysviraston palkkalis-
toilla on 16 500 tyontekijia ja he tekevit
hyvin erilaisia t6itd — ndin ollen asiak-
kailta tulevan palaute on my6s hyvin
erilaista.

”Haarukka on valtavan iso. Se on eri
asteista ja vaihtelee eri paikoissa”, Hyvo-
nen sanoo.

”Mutta ei sosiaalitoimistojen viki ole
pompannut silmille, ettd siellé titi olisi
muita enemmaén. Lastensuojelussa taas
on ollut pidempéén kulttuurina, etta
ilmoitetaan.”

Helsingin kaupungilla on kiytossdan
Tyokalupakki-niminen séhkdinen tyoka-
lu, jonka kautta tyontekijit voivat rapor-
toida esimiehelleen kaikista poikkeusta-
pauksista, my0s vihapalautteesta.

”QOhjeistus on, ettd ne kisitellddn
tyOpaikalla, esimerkiksi tyopaikkako-
kouksessa”, HyvOonen sanoo.

Hyvosen mukaan sosiaali- ja ter-
veysviraston tyontekijit ovat tottuneet
kovaan kielenkéytton ja ymmartavit
hyvin, jos ihmiset turhautuvat heihin
itseensd kohdistuneista padtoksista.

”Silti ei pidé sietdd uhkailua. Jos
joku sanoo ettd méi tapan sut, niin onko
se vahapatoistd, jos tilld thmiselld on
tapana sanoa niin. Enté jos sen sanoo
20 kertaa? TyOsuojelun nidkokulmasta
kyseessd on vakava uhkaus ja siitd pitdd
tehda rikosilmoitus.”
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>Henkilo

Kuolema,
ystavamme

Kun entinen vasemmiistoliiton puheenjohtaja Suvi-Anne Siimes
nimitettiin oikeistoliberaalin ajatuspajan hallitukseen, moni kysyi,
heittiko han viimeisetkin rippeet vasemmistolaisuudesta taakseen.
Viestin haastattelussa Siimes puhuu terveydenhuollon priorisoinnista,
mangososeesta, resitatiiveista, kuolemasta ja karsimyksesta.

TEKSTI > RIKU SIIVONEN KUVA > SAKARI PIIPPO

HUHTIKUUSSA Suvi-Anne Siimes pu-
hui terveysalan toimijoiden seminaarin
paneelikeskustelussa, jonka aiheena oli
?kestdva terveydenhuolto”. Siimes oli
kutsuttu, koska Tyoeldkevakuuttajien
edusjirjeston Telan johtajana Siimekselld
on vaikutusvaltaa. Rahastoiduille tyoelé-
kemiljardeille on aina kdyttajid, ja toi-
saalta niilld miljardeilla tehdyt sijoitukset
ohjaavat paljon sitd, minkalaista ja kenen
kannalta edullista elinkeinotoimintaa
Suomessa harjoitetaan.

Nykyddn on suosittua ldhettdd semi-
naareista sosiaaliseen mediaan irtolau-
seita, joita joku on sanonut lavalla. Nyt
sen teki kokoomuksen entinen kansan-
edustaja ja nykyisin terveystalo Mehil4i-
sen perusterveydenhuollon ulkoistuksis-
ta vastaava johtaja Lasse Ménnisto:

Vikevdd linjausta: Me emme saa
vdistdd keskustelua kuolemasta ja hoidon
priorisoinnista! Edes perustuslaki tai sen
tulkinta et sitd estd, ettd myds mind, Su-
vi-Anne Stimes, jonakin pdirvand kuolen.
Hkestavdterveydenhuolto

Néin Ménnist6 valitti Facebookiin.
Poliittisessa satiirissa Siimeksen semi-
naarilausunto priorisoinnin tirkeydesta
tulkittaisiin ehdotukseksi alkaa jattaa
hoitamatta kaikkein sairaimpia — mika
on tietysti luonteva jatko sille, ettd ha-
nesté oli tullut pari viikkoa aikaisemmin
hallituksen jdsen ajatuspaja Liberaan. Se
propagoi yksilonvapauden ja markkinoi-
den puolesta.

Ja koska ihmisten maailma on sellai-
nen, ettd kaikki miki ei ole vasemmisto-
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laista, on oikeistolaista — ja toisinpéin —
Siimeksen nimitys herétti keskikokoisen
some-vaninin.

Suvi-Anne Siimes, 52, sopii hyvin
moneen tarinaan: yhtééltd takinkaanté-
jien kuningatar, joka opportunistisesti
siirtyy eniten maksavan pahan puolelle.
Toisaalta hinet voi ndhdé entisend nuo-
rena idealistina, joka opittuaan maail-
man lakeja pyrkii vaikuttamaan siell4,
misséd valta on. Jos saa arvata, niin Lasse
Mainnisto nédkee jalkimmaisen.

LAHEMPAA KATSOTTUNA — riittdd kun
lukee muutaman uutisen 1990-luvulta —
kuva ei ole tarinallisesti niin herkullinen.
Siimes vastusti veronkorotuksia ja puo-
lusti pankkitukea jo silloin. Syddn va-
semmalla, lompakko oikeassa taskussa.
Tai sitten vain yksinkertaisesti koulutettu
ekonomisti. Siimeksen tausta ei ole aka-
teeminen, joskin Siimeksen isodidin isd
oli perustamassa Kirjatyontekijéin liit-
toa — Siimeksen sanoin he olivat sellaista
tyOvéden sivistyneistOd. Siksi lukeminen ei
ollut jilkelaisille vierasta, ja Suvi-Annelle
opit ndkojddn jaavat padhan. Opiskelu-
jen jéilkeen seurasi varsin nopea uranou-
su politiikassa, sieltd hyppy lobbarijar-
jestd Ladketeollisuuden leipiin ja lopulta
tyoeldkevakuuttajien Telaan johtajaksi.
Mutta kai Siimekselld on omakin
tarinansa siitd, miten hénesté tuli niin
menestynyt urallaan ja miksi hin on
vallinnut sellaiset tyot kuin on valinnut.
Kuten Tyoeldkevakuuttajat ry:n. Telan
toimiston lasiseindisissé neuvotteluhuo-

neissa on uuden ajan henkei eldkealalle,
jossa on aiemmin totuttu supisemaan
himairissi kabineteissa tai ainakin sul-
jettujen ovien takana. Siimes on yrit-
tdnyt avata toimintaa ja epdilematta
saanut perustella ndkemyksidén useasti
eldakevaikuttajille.

Mutta sithen hén on tottunut, sen
hin osaa. Oma kyky olla eri mielti ja
vakuuttaa kuulijat on taito, jonka hin
tajusi hiekkalaatikolla — tosin vasta aikui-
sena. Laman aikana, 1990-luvun alussa
hién istui hiekkalaatikon reunalla yhdessi
muutaman muun nuoren didin kanssa.

Suvi-Anne Siimes
sanoo, ettéd ihminen
on heikko, mutta voi
vaikuttaa tekemisiinsa.
”Kun en nae enaa
Jumalaa toisessa
ihmisessa3, tiedan, etta
on syyta jatkaa matkaa,
jotta ei kohtele muita
vaarin.”
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>Henkilo

Keskustelussa Siimes alkoi puolustaa
pankkitukea.

”Sellaisella dlykkéekonomistiplantun
innokkuudella. Mutta huomasin, ettd
muut ymmartavat ja ehka jopa vaihtavat
mielipidettdin.”

Siimes koki ahaa-eldmyksen: ehki
tulee aika, jolloin hénen tdytyy astua
johtoon.

LIBERAAN MENOAAN Siimes on kom-
mentoinut jo paljon — ”kannattaa seu-
rustella monella tavalla ajattelevien
ihmisten kanssa” —, joten ei puhuta siité.
Puhutaan ensin terveydenhuollosta.

Avoimia kun ollaan, niin kenen hoi-
don Suvi-Anne Siimes tarkalleen ottaen
haluaa priorisoida pois?

”Se oli itse asiassa kokonaisuudes-
saan vield jalompi sitaatti!” Siimes sanoo
ja hymyilee itselleen.

”Sanoin, ettd meidin on olta-
va valmiita puhumaan kuolemasta ja
kirsimyksesta.”

Siimes ajattelee, ettd olemme siirté-
neet kuoleman ja kdrsimyksen jonnekin
medikalisaation taakse: pois nikyvisté,
pois ajatuksista. Siksi meille voi myds
myydéa yhé kehittyneempaii hoitoa, yha
kehittyneempié lddkkeitd, yhéd suurempia
lupauksia ikuisesta eldmaista.

”Joskus pitkitetty eldmé on omaisten
tapa hoitaa omaa omatuntoaan.”

Siimes ei puhu pelkéstddn omasta
kokemuksesta. Hianen lddkarimiehensa
on tyOskennellyt terveyskeskuksen vuo-
deosastolla, 1dhelld kuolemaa olevien
potilaiden ja omaisten kanssa.

Suvi-Anne Siimes ei aio vield kuolla,
mutta hin on jo sanonut ldheisilleen,
ettd hin haluaa arvokkaan kuoleman.
Miti se oikein tarkoittaa?

”Yksi suosikkisukulaiseni kuoli nuk-
kuessaan vaimonsa vieressd. Muistan,
kun kuulin sen uutisen 14-vuotiaana.
Jain miettiméén sitd, miltd tuntuu herita
kuolleen vierestd.”

Siimes pyséhtyy hetkeksi pohtimaan.

”EhKka se olisi itse asiassa hyvi tapa
kuolla.”

Siimeksen oma isd sai massiivisen
aivohalvauksen, kun Siimes oli vihin
yli kolmekymppinen pienten lasten éiti.
Hin sai soiton: jos haluat ndhda vield
isési hengissé, nyt kannattaisi tulla.

Hoitajat ihmettelivit, miksi tytér ei
ollut ahdistunut.
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MARTTI KAINULAINEN / LEHTIKUVA

Suvi-Anne Siimes naki vastikddn oman 1990-luvun ministerikuvansa valtioneuvoston
seindlla. Hanta huvitti oma innokkuutensa.

”Mutta olin jo kohdannut isédni
muutamaa kuukautta aikaisemmin, kun
hén oli jo huonossa kunnossa. Niin ettd
me molemmat tiesimme, ettd hdn kuo-
lee. T'4t4 on vaikea sanoittaa, mutta sain
silloin rauhan.”

Ehké kuoleman ja kirsimyksen kysy-
mykset kiehtovat siksi Siimestd. Kukaan
hinen ldheisensi ei ole nyt tekemassa
kuolemaa.

Isénsd kuoleman jilkeen Siimes teki
oman pienen osansa kuoleman tuo-
miseksi, no, arkiseksi asiaksi. Hian otti

nelivuotiaan tyttarensid mukaan ruumis-
huoneelle. Tytér halusi tulla mukaan,
mutta ei katsoa.

”Siiné hén oli sylisséni, painoi pdian-
sé olkapédédténi vasten. Ja min4 silitin.”

Siimes oli usein miettinyt, miltad
kuollut niyttdd. Kyselyihin oma puoliso
oli usein mutissut, ettd “siltd kuin se ei
olisi enéi elossa”. Kévi ilmi, ettd hin oli
ollut aina tosissaan.

Thmiselld on usein taipumus liioitella
oman aikansa erityisyyttd ja muutoksen
suuruutta. Siksi on kysyttdvé Siimek-



“"Siimes koki ahaa-
elamyksen: ehkd tulee
aika, jolloin hdnen taytyy
astua johtoon.

seltd, onko hin esimerkiksi itse eldnyt
aikaa, jolloin kuolemaa ei olisi tyonnetty
syrjemmille — jolloin kuolema ja kérsi-
mys olisivat olleet oikeasti luontevasti
ldsnéd arkipuheessammekin.

Siimes on hetken hiljaa, miettii ja
sanoo sitten: “Uskonnon kielessa se oli
ja on ldsnd.”

SE ON LUONNOLLINEN ja hyvé oivallus.
Kun my6s uskonto on tyonnetty ihmis-
ten yksityiseldmééin, samalla ovat ka-
donneet sen sanat — myJs ne, joista olisi
hyotya ihan kaikille ikuisuusteemojen
késittelyssa.

Uskonnon karttelun ymmaértia, silld
uskonnon kuolemapuheessa on ldsni
ihmisen syntisyys. Sanotaan déneen, ettid
ihminen on taipuvainen tekemaéin vaa-
rin. Sitd puhetta ei mielellddn uunnella.
Uskontojen nimissé tehddén nyt niin
paljon pahaa, ettei sitd kovin mielelldan
oteta hidéssikéén retoriseksi avuksi.

Usein unohtuu synnin toinen puoli
eli armo. Uskonnossa se tulee Jumalal-
ta, mutta ei armopuhe niin kaukana ole
maallisistakaan puheista. Kaikki terapiat
ja self-helpit péityvéit samoihin pyrki-
myksiin: Ole itsellesi armollinen. Tunne
vajavaisuutesi ja pyri parempaan, mutta
hyviksy se, ettd kaikkea ei voi muuttaa.

EISIIMESKAAN enii kiy kirkossa, vaikka
hén oli nuorena varsin innokas ortodok-
si. Hén harjoitteli resitatiivit, hymnit, ja
pohti syntid ja esimerkiksi itsemurhan
oikeutusta. Piirtyy hahmo vakavamiet-
teisestd, lahjakkaasta nuoresta naises-
ta. Hén péétti ensimmadisen tyttdrensi
syntymén aikoihin, ettd ennen lasten
aikuistumista hénen téytyy laittaa oman
péaédnsi asiat kuntoon.

”Ajattelin, ettd en halua olla kateelli-
nen tyttiren loistolle.”

Ei kyse siité, ettd hin olisi valttAmat-
td ollut sen enempéé sekaisin kuin keski-
mairdinen suomalainen nuori on. Mutta

jotain Siimeksen pédssé oli kisiteltavaa.
Tulee olo, etti se liittyy osin sukupolvien
dynamiikkaan. Siimekselle ei selvésti
ole vierasta héntéi edellisen sukupolven
haasteet: vaikeus sanoittaa tunteita —
jopa siirtdd oman eldmén pettymykset
lapsiin kohdistuvana katkeruutena. Ja jos
tunnepuhetta ja kykyé yhteyteen ei ole
oppinut, se tdytyy opetella.

Mutta onnistuiko se? Siimes uskoo,
ettd ihan kohtuullisesti.

”Meilld on eldvit valit lasten kanssa.
Uskon, ettd meilld on jonkinlainen sy-
dédnten tunneyhteys.”

NIIN KUIN IHMISISSA aina, Siimeksessi-
kin on monta puolta. Hén olisi halunnut
kirjailijaksi. Sekin kuuluu kielessé, joka
on sointuvaa. Siimes kéyttda toistuvasti
ilmausta ”siunannut”. Eldma3 on siu-
nannut hyvilld aviomiehelld, lapsilla,
urallakin.

Mutta ei eldm4 vain tuo asioita
eteen. Niihin pitdd myo6s pyrkid, pitda
ottaa vastaan ja tehda tulosta. Siina
Siimes lienee onnistunut, koska hinen
kyvyilleen vakuuttaa ep4ilijoitd on riit-
tdnyt ottajia. Kumpi pakottaa taivut-
tamaan omaa selkdrankaa enemmin,
ladketeollisuuden vai eldkevakuuttajien
palveleminen?

Siimesta vahin naurattaa. Hin muo-
toilee sanansa nopeasti mutta tarkasti.
Pohjimmiltaan ero ei ole suuri.

”Edunvalvonnan ensisijainen teh-
tdvd on taata yrityksille ennustettava
toimintaympéristo.”

Ei siis niinkd4n muuttaa lakeja nii-
den mieleisiksi. Siimes sanoo, etti itse
asiassa lddketeollisuuden lobbarina on
paljon helpompi olla, koska lddketeolli-
suudella ei ole institutionaalista valtaa.

”Vain argumentti- ja ajatteluvaltaa.
Silloin on helppo perustella johdolle,
ettd meidédn pitdd sdilyttdd toiminnan
legitiimiys antamalla my6s yhteiskunnal-
le jotain.”

Siimes tarkoittaa, ettd avoimuus oli
helppo perustella ja saada ldpi. Maine-
tahroja oli lddketeollisuudella paljon.

” Avoimuus oli elinehto.”

Sen sijaan tyoeldkevakuuttajilla on
ikivanhaa asemavaltaa, jolloin niille saat-
taa muodostua kuva, ettd uskottavuus
kansan silmissi ei ole niin olennaista.
Siimes haluaa muistuttaa, ettd vallan
voi sdilyttdd vain toimimalla riittdvin
oikeamielisesti.

OMAA URAANSA Siimes ei tarkkaile
vasemmisto-oikeistoakselin kautta. Yh-
teiskunnalliset ideologiat eivit ohjaa
hinté, vaan sydédn. Se kertoo, milloin on
aika siirtyd eteenpdin - astumalla sivuun.
Siimes kertoo tarkkailevansa itseddn
tyOssddn. Joskus tyOyhteisOssé asiat
menevit eri syistd sithen pisteeseen, ettd
Siimeksesti paljastuu tavallinen, vajavai-
nen ihminen.

”Qlen sanoittanut sen niin, etti
silloin teen syntié, jos en nie Jumalaa
toisessa ihmisessd.”

Hin tarkoittaa, ettei pysty endi
toimimaan joidenkin ihmisten kanssa
arvostavassa hengessi. Osa yhteistyo-
kumppaneista yksinkertaisesi arsyttaa
liikaa. Se on nimenomaan hénen “vikan-
sa”. Sellaista ei voi aina vilttdi, mutta
ihminen voi kuitenkin pééttia, ettd ei
ainakaan jatka pahan tekemista.

”Silloin olen sitten ddritapauksessa
vaihtanut tyopaikkaa. Kuten ldhtiessédni
politiikasta.”

SE TIE ON JOHTANUT lopulta Telaan,
suomalaisen vallan huipulle. Sielld Sii-
meksen tehtdvd on ymmartdéd kansanta-
louden kokonaisuuksia. Periaatteessa siis
samalla tavalla kuin ekonomistina hiek-
kalaatikon reunalla neljdnnesvuosisata
sitten. Joten kysytddn taas: Miksi pank-
keja pitdd tukea?

”Ali oikeastiko?”

Niin.

”No siksi, ettd pankkijarjestelmin
kaatumisesta voi olla vield pahemmat
seuraukset. 1990-luvulla oli kyse myos
vaihtotaseesta: selitin hiekkalaatikon
muille dideille, etté jotta me voidaan
syoda ja syOttda tdtd mangososetta tailld
pohjoisessa, me tarvitsemme vientitu-
loja, joilla sitd sosetta ostetaan. Kaiken
politiikan pohjalla ovat aina reaalitalou-
den virrat.”
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JUHA TORMALA

Heli Suominen

Toimittajana tydskennellyt Suominen on johtava
asiantuntijaviestintatoimistossa.

Hanen ty6honsa kuuluu oman ja muiden
asiantuntijoiden tyonmyymista jaostamista.

Kun tyoelamat tormaavat

ARKASTYNYT kuvittaja Kaisa Leka julkaisi huhti-
a opetusministerion virkamiehen lahettimén pyyn-
On esiintyd sananvapauskonferenssissa ilmaiseksi, seu-
rannut pieni kohu paljasti monta syvempaéa virtaa.
Ty6elama eriytyy nimittdin kahdella tapaa: eldkevir-
kamaailmassa toimivien on vaikea hahmottaa freekeikka-
tyOldisten maailmaa ja elannon hankkimista. Perinteisesti
asiantuntijat ovat esiintyneet vaikkapa seminaareissa pal-
katta, osana varsinaiseen palkkatyohonséd kuuluvaa edus-
tamista. Tdm4 malli on kuitenkin auttamatta vanhanai-
kainen freelancerille, joka kerédi elantonsa keikkatoisté.
Hammentévid kohussa tosin oli se, ettd tietimattomyys
maailman muutoksesta oli ndin syvia juuri opetusminis-
teriossd. Ministerio edustaa Lekan kaltaisia taiteilijoita,
joille elannon ansaitseminen useista pienisté ldhteistd on
pikemmin normi kuin poikkeus.

Toisaalta eriytyvét itsensd toteuttaminen ja palkkatyo.

Kaikki tavoittelevat sitd, ettd tyOeldméassid kokee mielek-
kyyttd ja ettd tyOlla tienaa elantonsa. TyGeldmassa myl-
lertdd kuitenkin niin, ettd mielekkyys ja elanto pitdd yha
useammin poimia useasta eri ldhteesta.

“"Mielekkyys ja elanto
pitdd yhd useammin poimia
useasta eri lahteestd."”

MOLEMMAT ERIYTYMISET ovat vanhoja ilmiditd, mutta
aiemmin ne ovat koskeneet enemmaén perinteisid duuna-
reita. Metsurit olivat entisajan prekariaattia, jonka tyot
riippuivat sesongista. Paperimiehen eldmai alkoi, kun
tehtaan piippu tordhti tyopiivan paitteeksi. Yliopiston

22

piti suojata tdllaiselta epdvarmuudelta. Suurta, surullista
symboliikkaa oli siini, ettd toukokuussa julkaistiin Hel-
singin Sanomissa haastattelu, jossa taloudellisista syisti
irtisanottu professori kuvaili itkunsekaisia tunnelmiaan.
Professori oli vield 1990-luvulla mitd turvallisin ammatti,
vuosikymmenien aherruksen eldkepalkinto.

Nyt uuden edessd ovat ne ihmiset ja ammattiryhmat,
jotka on opetettu ajatukseen, ettd tyo on yhtd suuri kuin
identiteetti ja ettd identiteettity0ssd parhaansa tekemalld
menestyy edes kohtuullisesti. Heitd ovat muun muassa
toimittajat, tutkijat, monet insindorit.

Kutsumusty6hon nuorena ldhtenyt huomaakin, ettéd
vaikka sosiologinen tutkimus tuo mielekkyyttd, elanto
pitdd hakea taksikeikoista tai vaikka lukiolaisten opetta-
misesta. Onnekkaita ovat ne harvat, jotka elavit siillisesti
tutkijoina tai taiteella. Onnekkaita ovat myos ne taksin-
kuljettajat, jotka saavat tyostddn koko paketin: mielekkyy-
den ja elannon. Tai onnekkaita he ovat vield hetken.

SAMA MURROS, johon ovat torménneet suomalaiset kin-
nykkkévalmistajat, pankkitoimihenkilot ja toimittajat,
kohtaa seuraavaksi suurinta osaa liikenteen ammatteja.
Kun robottiautot vievit meidét edullisesti ja turvallisesti
paikasta toiseen ja Uber-kuskit parjaavat uusilla palveluil-
laan, taksinkuljettajien kannattaa miettid hyvéa Plan B.

Tyoelaméan myllertdessé on tirkeda kyetd kyseenalais-
tamaan perinteiset opit ja tavat ajatella tyon merkitysta.
Niin taiteilijat kuin taksinkuljettajat joutuvat yrittdjamai-
sesti pohtimaan, miten saada omasta ty0stéén ja osaami-
sestaan kohtuullisen korvaus.

Kaisa Leka -kohussa olikin ilahduttavaa se, kuinka
paivittelyvaiheen jilkeen seurasi kahvipOyta- ja sosiaali-
sen median keskusteluissa vaihe, jossa jaettiin vertaisten
kesken hyvid neuvoja pérjité freelanceriutuvassa maail-
massa. Muutokseen voi tottua ja siitd voi olla iloa, jos sen
ennakoi ja ehtii itse pédéttdd, miten sen kohtaa.
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HDL:n kummikylassa
. asuuromaneja, joilla
ei ole virallista hen-
kilollisyytta.
Viranomaisprosessi sen saami-
seksi voi olla byrokraattinen ja
vaatia matkustamista, eivatka vi-
ranomaiset valttamatta aina koh-

tele romaneita kovin hyvin. Jos
on kdyha ja lukutaidoton, pro-

Aikojensa Diakonissat,
vahvat nuo vaaraleuat

Sisar Aino ja Maryan Abdulka- "Ai muistella opiskeluaikaa? En mina

rim ovat omien aikojensa rohkei- haluaisi muistella sitd. Onko pak-
ta uudistajia. Abdulkarim on saa- ko? No mina muistan, ettd ehdotin
nut antirasistisille ja feministisil- kurssimme tunnus Iauluk3| Siionin
le puheilleen paljon tukea, mutta virsista ’OI ankina taalla ja tie
kukaan ei noussut julkisesti puo- dan sen”, sisar Tuulikki Vatan
lustamaan sisar Ainoa, kun tama nauratti kuulijoita diakonissojen
puhui diakonissalaitoksen epé- vuosittaisessa kokoontumisessa

kohdista 1930-luvulla. eli Yhteyspaivilla.
Sivu 26. Sivu 31.
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tusinan verran ihmisia.

Valea Seacan kylassa monilla ei ole sédhkoa tai kraanavetta, taloja lammitetdan kamiinoilla, ja monesti kahden huoneen taloissa asuu
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Henkilollisyys 25 eurolla

Romaniassa asuu valtavasti romaneja, joita ei ole virallisesti olemassa.
Helsingin Diakonissalaitoksen kampanja auttaa heitd saamaan henkil6llisyyden.

TEKSTI > ANNA-SOFIA NIEMINEN

”IHAN KEHITYSMAATASOA”, luonnehtii
Nora Lindstrém Valea Seaca -kylaa
Romaniassa.

Lindstrém, lilkkuvan véeston péi-
viakeskus Hirundon projektipaillikko,
vieraili hiljattain Helsingin Diakonissa-
laitoksen kummikylédssd. Hidn kuvailee
aluetta erittdin koyhéksi: monilla ei ole
sdhkoa tai kraanavettd, todella huono-
kuntoisia taloja lammitetddn kamiinoilla,
ja monesti kahden huoneen taloissa asuu
tusinan verran ihmisid.

”Qlen tehnyt kehitysyhteistyoté
muun muassa Aasiassa ja Afrikassa.
Viimeksi olin toissd Malawissa, ja Valea
Seacassa tuli mieleen, ettéd olen taas aika
samantyyppisessd paikassa. Se on aika

jarkyttavad, kun ajattelee, ettd Roma-
nia on kuitenkin EU-maa”, Lindstrom
$anoo.

Helsingin Diakonissalaitoksen ja
Helsingin seurakuntayhtyméin kummi-
kyldhankkeen tavoitteena on parantaa

romanien elinoloja heiddn kotimaassaan.

Valea Seacaan keskittyvd hanke alkoi
maaliskuussa 2014. Kyldn 3 500 asuk-
kaasta reilusti yli puolet on romaneja.
Luku on kuitenkin vain arvio, silli moni
ei halua kertoa olevansa romani. Se voisi
nimittdin vied4 tydpaikan ja vaikeuttaa
eldmai entisestddn.

Hankkeen my6té esiin on noussut
iso ongelma: kylédssd asuu ainakin 20
romania, joilla ei ole virallista henkil6l-

lisyyttd. Koko Romaniassa eldd arviolta
jopa 160 000 ihmistd ilman henkil6lli-
syyspapereita ja noin 5 600 ilman syn-
tymiétodistusta. My6s kummikyldssé
asuu romaneja, joilla ei ole virallista
henkil6llisyytta.

Siksi HDL kéaynnisti huhtikuun vii-
meiselld viikolla #Olemassa-kampanjan,
jonka tavoitteena on hankkia romaneille
henkildllisyys yksityishenkildiden lahjoi-
tusten avulla.

Mirela on 20-vuotias romaninainen,
jolla on kaksi lasta. Hinelld ei ole ko-
timaassaan Romaniassa virallista hen-
kilollisyytté eli hdnen tietojaan ei 16ydy
mistddn rekistereistd. Mirelalla ei ole
oikeutta julkiseen terveydenhuoltoon,




ei sosiaaliturvaan eikd hinen lapsensa
saa henkil6llisyyttd. Perhe asuu yhdessi
Mirelan vanhempien ja sisarusten kanssa
pienessi asunnossa. Kaikesta on puutet-
ta, jopa ruoasta.

Jos Mirelalla olisi henkil6llisyys, hdn
voisi rekisterdityéd tyonhakijaksi, padsti
ammattikoulutukseen ja opetella lu-
kemaan ja kirjoittamaan - ja aikanaan
mahdollisesti allekirjoittaa virallisen
tyosopimuksen. Nyt mikdan néisti ei ole
mahdollista.

”Eniten toivon, ettd lapseni voivat
saada paremman tulevaisuuden. Jos mi-
nulla ja lapsilla olisi henkil6llisyys, voi-
sin ehkéi saada t6itéd ja lapseni oppisivat
lukemaan. Se toisi meille turvallisuutta
ja paremman eldméin.”

MIRELAN JA MUIDEN valea seacalaisten
tarina on luettavissa #Olemassa-kam-
panjan verkkosivuilla. Tédllaisia perheiti
kampanjassa halutaan auttaa. Ilman
henkildpapereita ei esimerkiksi saa lapsi-
lisi4 ja lasten voi olla vaikea paéstd kou-
luun tai saada ladkérin hoitoa.
Diakonissalaitoksen varainhankinta-
paallikko Kristiina Elenius tarkentaa,

Mirela toivoo, ettd hanen lapsensa saisivat henkil6llisyyden.
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ettd jos didilld ei ole henkil6llisyytta,
my06skédédn lapsi ei saa henkilollisyytta.
Siksi kampanja keskittyy erityisesti ditien
ja lasten auttamiseen.

”Vaikka lapset syntyisivit sairaalassa,
heiti ei ole olemassa.”

Henkilollisyyspaperit maksavat
tapauksesta riippuen 25-100 euroa.
Viranomaisprosessi voi olla byrokraat-
tinen ja vaatia matkustamista, eivitkd
viranomaiset vélttdmaéttd aina kohtele
romaneita kovin hyvin. Jos on kéyha ja
lukutaidoton, prosessi voi osoittautua
ylitsepddseméattomaksi.

#0Olemassa-kampanjasta saaduilla
rahoilla palkataan tyontekijd pitdméin
huolta, ettd mahdollisimman moni ro-
mani saa henkildllisyyden. Kummiky-
ldhankkeen yhteistybkumppani Roma-
niassa Romanian pééssé asioita hoitaa
yhteistydkumppani on E-Romnja, joka
on maan ensimmadinen romaninaisten
oma jarjesto. Jarjesto tyoskentelee ruo-
honjuuritasolla ja auttaa henkilollisyy-
den hankkimisessa.

Aktiivinen varainhankintakampanja
kestdd kuukauden, mutta lahjoituksia
tarvitaan vield pitkdin sen jilkeenkin.

"Jos minulla ja
lapsillaolisi
henkilollisyys,
voisin ehka
saada toitd ja
lapsenioppisivat
lukemaan.

Tyo6t4 riittdd ja henkilollisyyspaperien
saaminen voi vieda paljonkin aikaa.

”Yksittdisen ihmisen kohdalla pro-
sessi saattaa kestdd esimerkiksi vuoden
loppuun tai jopa pidemmaille”, Elenius
kertoo.

Kaksi vuotta kestdnyt kummikyla-
hanke jatkuu vield noin vuoden ajan.
#0Olemassa-kampanja syntyi hankkeen
ansiosta, mutta hankkeessa on tehty pal-
jon muutakin.

Tédhin mennessd Valea Seacassa on
perustettu esimerkiksi naisten aloite-
ryhmii, jotka puuttuvat kylayhteisossa
ilmeneviin ongelmiin. Aloiteryhmit ovat
muun muassa jirjestineet tydopajoja
lisddntymisterveydestd ja kidynnistdneet
kampanjan, jolla saatiin lastentarhaan
leluja.

?Kaikki ideat ldhtevit naisista ja sii-
td, mitd he tarvitsevat ja haluavat”, ker-
too projektipéillikké Lindstrom.

Hankkeen puitteissa on my0s
tehty valokuvaprojekti, jossa roma-
nit saivat kuvata heille tirkeitéd asioita
yhteisOssédén.

”Naiset ottivat kuvia siitéd, miksi
ihmiset lidhtevit ja myds mité he saavat,
kun joku on ollut ulkomailla kerjiamaés-
sé tai myymaéssd Iso Numero -lehted”,
Lindstrém kertoo.

Lindstréom toivoo, ettd kuvista koot-
tu niyttely saadaan Suomeen. Se voi
auttaa ymmartdméin, miksi Romanian
romaneja ldhtee ulkomaille hankkimaan
rahaa. Kun edes eldmén perusedelly-
tyksii ei ole, on pakko jattda koti. Suuri
osa Suomeen saapuvista romaneista on
kotoisin juuri Valea Seacasta.

> Lahjoita henkiléllisyys
Jja autat romaniperheitd parempaan
eldmddn: hdl.fi/kummikyld



] ] i

>HDL

Suoraan-
puhujat
Ainoja
Maryan

Sisar Aino puhui 1930-
luvun lopulla rohkeasti
diakonissalaitoksen
uudistamisesta. Tuen sijaan
han sai rangaistuksen.
Aino vastusti vallan
vadrinkayttoa, kuten myos
Tampereella kasvanut
Maryan Abdulkarim.

Han vastustaa rasismia

ja seksismia, jotta voisi
tulevaisuudessa keskittya
muihin asioihin.

TEKSTI > NIMI NIMI
KUVAT > HDL ARKISTO & OLLI-PEKKA ORPO

AINO MIETTISEN elimin
mullisti yksi puhe, jota
hén ei olisi aluksi edes
halunnut pitdd. Hén suo-
rastaan kauhistui, kun hinti pyydettiin
tehtédvain.

Pohjoismaisessa diakonissojen konfe-
renssissa olisi paljon yleis6d. Muut puhu-
jat olisivat pappeja. 1930-luvun lopussa
ei ollut lainkaan itsestdén selvéd, ettd pu-
hujana olisi my6s diakonissa, olkoonkin,
ettd sisar Aino toimi Helsingin Diakonis-
salaitoksen oppilasosaston johtajana.

Lopulta sisar Aino kuitenkin suos-
tui. Jalkikiteen puhe tuntuu viattomalta,
mutta aikanaan se oli rohkea. Sisar Aino
vaati diakonissoille aiempaa parempaa
koulutusta. Han moitti kotijarjestelmaa,
jossa diakonissat eivit saaneet palkkaa
vaan ainoastaan elatuksen. Hén halusi
diakonissoille itsendisemmén aseman.

Puhe oli liikaa diakonissalaitoksen
johdolle. Sisar Aino passitettiin pakko-

AIKOJENSA
VAHVAT

Sisar Aino siirrettiin
suorapuheisuutensa
vuoksi johtamaan
kehitysvammaisten
hoitolaa, vaikka hén olisi
halunnut jatkaa tyotaan
diakonissalaitoksen
oppilaiden parissa.

lomalle. Hén oli johtanut oppilasosastoa
20 vuotta, mutta pakkolomalta ei ollut
paluuta tehtévéén. Laitoksen johto jopa
pyysi ldédkariltd lausuntoa sisar Ainon
mielisairaudesta, mutta 144kéri ei suostu-
nut kirjoittamaan sellaista.

Sisar Aino oli aiemmin muiden
toidensi ohessa johtanut kehitysvam-
maisten hoitolaa Rinnekotia. Nyt hidn
siirtyi kokonaan tydskenteleméén sinne,
silld mielenh&iriosté epdillyn katsottiin
sopivan vajaamielisten joukkoon.

Myo6hemmin sisar Aino on tul-
lut tunnetuksi kehitysvammaistyon
uranuurtajana. Hén on kuitenkin kerto-
nut, ettd vuodet oppilastyon parissa oli-
vat hdnen eldménsi onnellisimmat. Op-
pilaitaan hin rakasti, Rinnekodin asuk-
kaita hén ei aina olisi oikein jaksanut.

Sisar kuitenkin uskoi, etti vain tyo
ja toisten palveleminen merkitsi. Hdn
ajatteli, ettd kaikki ei aina tapahdu Juma-
lan tahdon mukaan, mutta Jumala antaa

7077

asioiden tapahtua.

Haénelle usko tarkoitti tekoja: jo
lapsena héin ihmetteli retkelld Valamon
luostarissa, etti ei voi olla oikein, jos
eldmai kuluu vain omaa jumalasuhdet-
ta pohtiessa. Rakkautta piti my0s jakaa
muille. Samoin hin ihmetteli luostarin
hierarkkisuutta. Jo vaatteista niki, kuka
oli johtaja ja kuka alistettu.

Samainen ajatusmaailma kuului
vahvasti kddnteentekevissd puheessa.
Tuolloin kukaan ei noussut julkisesti
puolustamaan sisar Ainoa, vaikka moni
oli samaa mieltd.

Kesti kauan, ennen kuin laitoksen
johto herisi ndkemaiéin sisar Ainon o0soit-
tamat epdkohdat. Kotijarjestelma lope-
tettiin vuonna 1959, ja sen mukana dia-
konissoista tuli itsendisid tyontekijoita.

Samana vuonna sisar Aino jéi eldk-
keelle Rinnekodin johtajan paikalta.
Hién kuoli vuonna 1980, pian 95 vuotta
tiytettydén.

7
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"Palaverissa
naista pyydetddn
wskeittdmddn
kahvia, koska
tdmd on nainen.

Mtﬁ—

MARYAN ABDULKARIMILLE puhumat-
tomuus ei ole ikiné ollut vaihtoehto.
Hin ei ole koskaan tehnyt valintaa,

ettd tdndédn aion keskustella rasismis-
ta. Hén on vain ajautunut tilanteisiin,
joissa on noussut esiin tiettyji kysymyk-
sid, ja niissd tilanteissa hin on esittanyt
nikemyksidan.

Syy kysymyksiin on usein hédnen ul-
konédkonsd. Somalialaissyntyinen Abdul-
karim on mustaihoinen ja kéyttdd huivia
paivittdin.

”Ensimmadinen este, jonka koh-
taan, ei ole sukupuoli. Este on ulkoinen
habitukseni.”

Ulkon#kd voi olla este vaikka uralla
etenemisessid. Arkisemmissa tilanteissa
se voi olla este esimerkiksi sille, ettd kes-
kustelukumppani ottaisi Abdulkarimin
tosissaan.

33-vuotias Abdulkarim on asunut
seitsenvuotiaasta asti Suomessa, ensin
Tampereella, sittemmin Helsingissa.

Wi

Hain esittelee itsensd median ja kulttuu-
rin sekaty6ldisend, mustana feministind
ja yhteiskunnallisena keskustelijana.

Abdulkarim osallistuu keskusteluun,
jotta ongelmat tulisivat ndkyvammiksi.
Rasismin liséksi hidn nikee erityisena
ongelmana seksismin. Molemmissa on
kyse vallasta, vaikka ne ilmenisivat kuin-
ka viattomilta tuntuvissa tilanteissa.

Abdulkarim luettelee esimerkkeja:
Palaverissa naista pyydetéddn keittdméiin
kahvia, koska tdmé on nainen. Oman
alansa asiantuntijaa tytotellddn ja vihek-
sytddn, koska timéi on nainen.

”Jos me vain sanomme, ettd aina
tuo jamppa puhuu noin kaikille naisille,
me hiivytimme sen tason, jossa kyse on
vallasta”, Abdulkarim sanoo.

Toisin kuin sisar Aino, Abdulkarim
on saanut puheilleen paljon tukea. Tosin
on hén saanut osakseen myos vastus-
tusta ja haukkuja. Silti hidn kokee, ettd
hénti ei ole kunnolla haastettu.

Maryan Abdulkarim
toivoo, etta hanen
ajatuksiaan haastettaisiin
enemman. Nyt hanen
saamansa Kritiikki

on haukkumista ja |
huorittelua. l

”En muista yhtdkdan sellaista kritiik-
kid, joka kasittelisi minun argumentaa-
tiotani tai ajatuksiani. Sen sijaan kritiikki
on ollut tasoa, ettd somalipakolainen,
tdssd on lentolippu kotiin. Minun on tosi
vaikea suhtautua siihen vakavasti.”

Sitd Abdulkarim ei osaa sanoa, onko
hén saanut puheillaan aikaan muutos-
ta. Vield hin ei ainakaan nde kddnnetta
esimerkiksi rasismin suhteen.

Abdulkarim kuitenkin ajattelee, ettd
jos hédn nyt antaa d4nensé rasismikes-
kusteluun, ehki seuraavan sukupolven
ei tarvitse. Ehka hén itsekin voi jossain
kohtaa keskittyd ihan muihin asioihin.

”Suurin motiivini on, ettd joku pdivi
minun ei tarvitse puhua rasismista, vaan
voin vain eldd. Voin keskittyé kissakuviin,
kynsilakan eri sdvyihin ja auringossa
makoiluun.”

Ldhde: Jorma ja Leena-Maija Palo:
Sisar Aino.
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Lahjoittamisesta
on tullut uusi normaali

Helsingin Diakonissalaitoksen varainhankinnan suunnittelija Annamaria Eteldpaa tietaa,
etta televarainhankinta saattaa arsyttaa. Silti suomalaiset ovat jo tottuneita lahjoittajia.

Miten jirjestéjen varainhankinta on
Suomessa muuttunut viime vuosi-
na? ’Yhi enenevissd méirin se on pai-
nottunut digitaaliseen varainhankintaan
ja varsinkin sosiaaliseen mediaan. Myds
tekstiviestilahjoittaminen on tullut uute-
na lahjoitusmuotona. Kuitenkin suora-
kirjeiden kautta tehtévit lahjoitukset ja
kuukausilahjoittaminen yhi ovat suosit-
tuja lahjoitustapoja, ne ovat helppoja ja
tuttuja tapoja.

Eiko koko ajatus varainkeruusta ole
Suomessa suhteellisen uusi — tail-
ldhan on totuttu siihen, etti valtio
maksaa jarjestojen kustannukset
rahapeli- tai muilla tuotoilla? ”Joi-
hinkin Euroopan maihin verrattuna lah-
joituskulttuuri Suomessa on melko uusi,

varsinkin esimerkiksi testamenttilahjoit-
taminen. Mutta kylld ihmiset lahjoitta-
vat jirjestoille, vaikka my6s valtio tukisi
jdrjeston toimintaa.”

Miten suomalaiset suhtautuvat sii-
hen, etti yksityishenkiléiden pitiisi
lahjoittaa hyvintekeviaisyyyteen?
”Alyttoman hyvin, silld lahjoittamises-
ta on tullut monille meille niin sanottu
normaali asia. Iso méidrd suomalaisia
toimii jo lahjoittajina. He lahjoittavat
rahaa tai aikaa eli tekevét vapaaehtois-
tyotd. Kumpikin muoto on ddrimmaéisen
tdrked. Suurimmalla osalla suomalaisista
on varaa auttaa kaikkein heikoimmassa
asemassa olevia ihmisid. Ennemminkin
ihmettelen, miksi joku hyvin toimeen
tuleva ihminen ei lahjoita rahaa.”

Millaisesta rahankeruusta suoma-
laiset drsyyntyvit? ”Osa suomalaista
harmistuu siité, ettd heille soitetaan ja
pyydetdidn kuukausilahjoittajaksi. He
eivit ehkd ymmarra televarainhankinnan
tirkeyttd ja sen hyvié tuloksia. Siksi se
saattaa joskus drsyttdd. Silti muistuttai-
sin, ettd varainhankinta tdhtdi useim-
missa jérjestoissé sithen, ettd ne saavat
autettua yhi useampaa ja useampaa
ihmistd voimaan paremmin ja saamaan
ihmisarvoisen eldmaén.

Millainen on keskiméériinen lah-
joittaja? ”Kokonaisuudessaan lahjoit-
tajia on vaikea profiloida mihinkéin
muottiin, silld jirjestdistd riippuen lah-
joittajien profiili on erilainen. Jokainen
voi toimia lahjoittajana.”

Mihin HDL tarvitsee vapaaehtoisten
lahjoittajien rahoja? ”Suomessa palve-
lujérjestelm3 takaa kaikkein vaikeimpaan
asemaan joutuneille ihmisille yleensa
valttimattdmimman: ruoan, sairauksien
hoidon ja katon pédin péille. Kuitenkaan
tdma4 ei riitd sithen, ettd ihminen kokee
eldvinsd ihmisarvoista eldméd. Moni
heistd on syrjaytynyt, yksindinen, ma-
sentunut ja tuntee itsensi arvottomaksi.
Helsingin Diakonissalaitos kéyttdé lah-
joitusvaroja sithen, ettd ihmisille jarjes-
tetddn voimaannuttavaa ja mielekista
toimintaa peruspalvelujen ympérille.”

Miten varoja hankitaan? “Helsingin
Diakonissalaitokselle varainhankinta

on vield melko uutta, ja nyt pikkuhiljaa
laajennamme varainhankinnan kenttéa.
Yksityiset ihmiset ja yritykset voivat lah-
joittaa meidédn ty6llemme verkkosivuilla
tai tehda lahjoituksen suoraan tilillemme
FI51 2065 1800 1082 98. Kuukausilah-
joittajaksi ryhtyminen onnistuu oman
verkkopankin kautta. Lahjoittajan ei
tarvitse tehdd esimerkiksi muuta kuin
laittaa verkkopankkiin lahjoitussumma
kuukausittain toistuvaksi maksuksi.”

Riku Siivonen
v Perttu Saksa, kuva




Kiinteistokaupat nostivat HDL:n
toiminnan tuloksen plussalle

Helsingin Diakonissalaitoksen saatio sr:n ja
sen tytaryritysten muodostaman yhteiskun-
nallisen konsernin toiminnan muoto tarkentui
vuoden alussa toteutetuilla muutoksilla. Nii-
den avulla s&atioé noudattaa uuden saatidlain
henkea. Voittoa tavoittelematon laaja yleis-
hyddyllinen toiminta on yha selkeammin ero-
tettu palveluliiketoiminnasta.

Uusi saatiolaki korostaa myds avoimuut-
ta. Diakonissalaitoksen saatio toteuttaa sita
johdonmukaisesti: Saation hallinnon vastui-
ta selkeytettiin ja sédatiéon luotiin uuden lain
edellyttama lahipiirisédantely.

"Ennen kaikkea uusi organisaatio tuo hy-
vin esiin toimintamme ytimen ja sen eri muo-
dot. Olemme yhteiskunnallinen konserni, joka
tekee sekd myy kunnille sosiaali- ja terveys-
palveluita etta tuottaa yleishyddyllisia, kai-
kille avoimia palveluja heikoimmassa ase-
massa oleville ihmisille”, toimitusjohtaja Olli
Holmstrém sanoo.

Saatiokonsernin liiketoimintana harjoitta-
ma palvelutuotanto tapahtuu konsernin ty-
taryhtidissa, joita ovat Diacor terveyspalve-
lut Oy ja Helsingin Diakonissalaitoksen Hoi-
va Oy. Emosaatio keskittyy konsernin va-
rainhoidon ja hallinnon jarjestamiseen seka
yleishyodylliseen toimintaan. Sita ovat muun
muassa erityisryhmille tarkoitetut paivakes-

kukset. Lisaksi s&atio tarjoaa kansalaistoi-
minnan vaikuttamismahdollisuuksia kaikille
halukkaille.

Vastikkeeton toiminta rahoitetaan saation
oman toiminnan tuotoilla, erilaisilla hankera-
hoituksilla ja avustuksilla. Toiminta ei tdhtaa
voittoon, vaan ihmisten hyvinvoinnin paran-
tamiseen ja saation auttamistyon kehittami-
seen. Silti se on volyymiltaan suurta. Vuonna
2015 kaynnissa oli 70 eri hanketta. Suurim-
pia hanketoiminnan rahoittajia olivat RAY ja
Euroopan Sosiaalirahasto. Hanketoimintaa
avusti 18 rahoittajaa 6,5 miljoonalla eurolla.

Saatiokonsernin tilikauden tulos oli 6,7
miljoonaa euroa ylijaamainen. Tama oli seura-
usta kiinteistomyynneisté Espoossa. Saatio-
konsernin varsinaisen toiminnan tulos oli 0,7
miljoonaa euroa ylijgdmainen. Vuonna 2014
tappio oli 3,4 miljoonaa euroa.

Konsernin kokonaistuotot olivat 148,1 mil-
joonaa euroa. Tuotoista terveyspalvelut toi-
vat lahes 80 miljoonaa. Sosiaalipalvelujen
- iakkaille suunnattuja hoivapalveluita seka
asumisen, lastensuojelun sekd paihdetyohon
palveluita - tuotot olivat 47,4 miljoonaa. Ta-
seen loppusumma oli 191,2 miljoonaa euroa.

Riku Siivonen

Vuosikertomus osoitteessa
hdl.fi>konserni
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Apua traumatisoituneille
kiintiopakolaislapsille ja -perheille

Helsingin Diakonissalaitoksen Kidutettujen
kuntoutuskeskuksessa on alkanut Lasten ja
nuorten tydéryhman toiminta. Sen asiakkaita
ovat kiintidpakolaisina Suomeen tulleet alle
24-vuotiaat kidutetut ja vaikeasti traumatisoi-
tuneet lapset ja nuoret perheineen.
Moniammatillinen tyéryhma arvioi hoidon
tarvetta, tuottaa kuntoutuspalveluja seka oh-
jaa eteenpéain muihin palveluihin. Kaytannon
asiakasty® keskittyy Helsinkiin, mutta koulu-
tusta ja konsultaatiota tarjotaan terveyden-
huollon ammattilaisille valtakunnallisesti.
“Suoran asiakastyon liséksi toiminnan ta-
voitteena on osaamisen ja asiantuntijuuden
vahvistuminen kiintiopakolaisia vastaanotta-
vissa kunnissa. N&in kuntien uskallus ottaa
vastaan kiintidpakolaisperheita kasvaa”, pro-
jektipaallikko Salli Alanko sanoo.

Kidutettujen kuntoutuskeskuksessa on
kehitetty erikoistuneita lasten- ja nuorisop-
sykiatrisia palveluita kahdessa hankkeessa
vuosina 2010-2015. Uusi toiminta jatkaa nii-
den pohjalta.

Kidutettujen kuntoutuskeskuksen verkko-
sivuilla on tietopankki, johon on koottu aihee-
seen liittyvaa kirjallisuutta, tutkimuslahteit3,
monikulttuuriseen traumatyéhén soveltuvia
arviointimenetelmia seka tietoa trauman vai-
kutuksista oppimiseen. Lasten ja nuorten
tyéryhma tuottaa pankkiin uutta materiaalia.

Lasten ja nuorten toiminta rahoitetaan
Turvapaikka-, maahanmuutto ja kotoutta-
misrahaston (AMIF) toiminta-avustuksella
2016-2018.

Riku Siivonen
hdl.fi > Kidutettujen kuntoutus
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DIAKONISSALAITOS MUKANA
MAAILMA KYLASSA -FESTI-
VAALEILLA. Perinteinen kesan
avaus, Maailma kylassa -tapah-
tuma jarjestetdaan 28.-29.5. Hel-
singin Kaisaniemenpuistossa ja
Rautatientorilla. HDL ja Helsingin
Diakoniaopisto ovat mukana Yes
In My Backyard -hengessa!

STRATEGIAJOHTAJA ALOIT-
TIHDL:SSA. Konsernin strate-
giajohtajaksi on nimitetty val-
tiotieteiden maisteri, MBA Mitti
Storckovius. Strategiajohtajan
tehtéva on uusi, ja silla halu-
taan varautua entistd paremmin
tulevaisuuteen ja parantaa yh-
teiskunnallisen konsernin uudis-
tumiskykya ja kannattavuutta.
Storckovius on toiminut aiem-
min muun muassa Nokia Oyj:n ja
vuodesta 2014 Microsoftilla.
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Arkkiatri Risto Pelkosen luento johdatti Yhteyspaivien osallistujat saattohoidon kysymysten aarelle. Merja Hallfast, Eila Sainio ja
Paula Lagerstam jatkoivat ajatusten syventéamista paneelikeskustelussa.

Huumoria ja saattohoitoa

Tiettavasti ihmiset ovat kuolleet aina, joten luulisi, etta saattohoito on pysynyt aina samana.
Mutta nain ei ole. Helsingin Diakonissalaitoksessa opiskelleiden Yhteyspaivilla selvisi myds,
etta sisarilla on omaleimainen huumorintaju.

EN ELINKAARI muut-
teiskunnan ja lddke-

n kehittyesséd. Samalla
my0s eldméin lopun vaiheet
saavat uusia sivyjd. Se kivi
selviksi Yhteyspédivien panee-
likeskustelussa Diakonissalai-
toksen kirkossa.

IHMISARVOISESTA saattohoi-
dosta keskustelivat arkkiatri
Risto Pelkosen kanssa sai-
raalapastori Merja Hallfast,

TEKSTI > RIKU SIIVONEN KUVAT > SAKARI PIIPPO

diakonissa Eila Sainio ja
osastonhoitaja Paula La-
gerstam. Lagerstam sanoi,
ettd saattohoitoon liittyy
uusia kysymyksiéd esimerkik-
si siksi, ettd muistisairaudet
yleistyvit vieston keski-idn
kasvaessa. Se tarkoittaa, etti
muun muassa hoitotahtoon
— ja sitd kautta kuolemaan

— liittyvid kysymyksid jou-
dutaan ottamaan esille sai-
rauden alkuvaiheessa, paljon

aikaisemmin kuin ennen.
Muistisairaus etenee hitaasti,
joten ihminen voi olla vield
fyysisesti hyvéissd kunnossa,
jolloin kuoleman ajattelemi-
nen voi ahdistaa.

SINANSA Suomi on ollut
saattohoidon eturintamas-
sa jo 1980-luvulta lahtien.
Vuonna 1982 Lidkint6hal-
litus julkaisi ensimmaéiset
terminaalihoidon ohjeet.

Sen jilkeen saattohoidon
ymparilld kdyty keskustelu
on pohtinut muun muassa
sitd, kuinka henkinen ja hen-
gellinen tuki sopivat yhteen
ladkehoidollisen ndkdkulman
kanssa. Niin paneelikeskuste-
lun osallistujat kuin arkkiatri
Risto Pelkonen totesivat, ettd
molempia tarvitaan, vaikka
hengellinen 1dhestymistapa
joutuu taistelemaan oikeu-
tuksensa puolesta. Pelkonen
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Aidot "kepsipuvut” paallaan yhteiskuvaan kokoontuivat sisaret Tuulikki Vatanen, Aila Heinonen, Eira Pulkki ja Pirkko Pihlaja.

litajuhlassa puheenvuoron otti muun muassa Marja-Helmi Hautala. lltamessun toimitti sdation toimitusjohtaja Olli Holmstrém.

siteerasi Terhokodin ylildékari
Juha Hannista:

”Tutkimukset osoitta-
vat toistuvasti, etti suurinta
kérsimystéd aiheuttavat eksis-
tenssiin ja sosiaalisiin suh-
teisiin, hylatyksi tulemiseen
ja arvottomuuteen liittyvit
seikat. Inhimillinen kirsimys
noudattaa harvoin tieteen
logiikkaa.”

PELKONEN tiivisti saattohoi-
don ytimen: on kyse arvok-
kaasta kuolemasta, elamésti
kuoleman kynnykselld. Saat-
tohoidolla pyritdén arvok-
kaaseen kuolemaan — kuo-
levan ihmisen arvokkuuden
vaalimiseen. Arvokkuuden
kokemukseen kuuluu hen-
kil6kohtaisen integriteetin
sdilyminen, tunne eliméin
hallinnasta ja tuleminen

kohdelluksi ainutlaatuisena
persoonana. Pohjana on jaka-
maton ihmisarvo.

”Thmisarvo on aina ehji
ja kokonainen. Se ei riipu
tomumajan tilasta, hengen tai
hengellisyyden vahvuudesta.
Kehdossa nukkuvan lapsen,
kylén raitilla kahnustavan
kulkurin ja kuolinvuoteella
lepddvin vanhuksen arvo
ihmisend on sama. Kaikki
ovat yhté — etnisestd taustasta
riippumatta”, arkkiatri Risto
Pelkonen sanoi.

YHTEYSPAIVIEN iltajuhlassa
palkittiin perinteiseen tapaan
taloon 70, 60 ja 50 vuotta
sitten opiskelemaan tulleita.
Vanhimmat olivat aloittaneet
opiskelun vuonna 1946. Se
oli viel4 sisarkotiaikaa, eli
kdytdnnossa piti antaa eld-

ménsai toisten palvelemiseen
laitoksen osoittamissa tehtd-
vissi. Vastalahjaksi sai koulu-
tuksen, asunnon, ylldpidon ja
hoidon eldmén loppuun asti.
"Silloin pommisuojat
olivat tdynné asunnottomia.
Taalla sai leipéd niin paljon
kuin halusi, vaikka kaikesta
oli pulaa. T44llé kulki aina
sellainen tumma mies pitkds-
s mustassa takissa ja vain
sandaalit paljaissa jaloissa, oli
kesé tai talvi. Sitten minulle
selvisi ettd se on Ilja Repinin
poika Juri. Hén asui pelastus-
armeijan yomajassa. Hianen
loppunsa taisi olla aika iké-
va”, yksi juhlasisar muisteli.
Taivallahden seurakun-
nan pitkiaikainen tyon-
tekijd ja legendaarinen
sisar Tuulikki Vatanen Kkir-
voitti sisarista suurimmat

naurunpyrskihdykset..

”Ai muistella opiskeluai-
kaa? En mind haluaisi muis-
tella sitd. Onko pakko? No
minéd muistan, ettd ehdotin
kurssimme tunnuslauluksi
Siionin virsistd 'Olen vankina
téillé ja tieddn sen'. Mutta
sitd ei jostain syystd valittu
Vatanen kertoili — mutta lisési
kuitenkin, ettd hyvéi aikaa se
opiskelu oli. ”Johonkin juh-
liin valmistimme kohtauksen
Seitsemin veljestd lukkarin
koulussa. Mini olin Eero.”
Toinen sisar muisti esityksen
ja kertoi, ettd Hilma Ris-
sanen, pelottava vanhempi
diakonissa, oli seisonut Au-
rora-salin oven vieressi esi-
tyksen jilkeen ja huokaissut
pettyneené: ”Sen miné sanon
ettd vield ne tdalléd tanssiksi
pistavat.”

1
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D-asema kokosi asumisen tukea Kontulaan

Mariija Seppanen selvisi taparasti tulipalosta. Siksi asuminen ei ole hanelle enaa niin
yksinkertaista. Han kadvi Asumisen pop up -paivassa. Sielld selvisi myos iso neuvoja kaipaa-
va ryhma: yksindiset vanhukset, jotka eivat tieda, minne menna putkiremontin ajaksi.

SEN JUHANNUSYON vuonna 2012 Ma-
riija Seppidnen muistaa tarkasti. Hin
herisi kerrostaloasunnossa Puotilassa
outoihin dédniin. Kolme miestd oli men-
nyt nukkumaan toiseen huoneeseen, toi-
seen taas Seppénen sekd ystivi, 25-vuo-
tias Tanja. Sitten Seppénen tajusi savun.

”Me olemme kusessa. T4illa on
tulipalo. Ald nosta padtési”, hin sanoi
Tanjalle yrittdessddn herdttdd téta.

Seppédnen huusi miehid apuun,
mutta kukaan ei vastannut. He olivat
jo paenneet. Oli vain yksi vaihtoehto:
selviytyd. Niin Seppénen paitti. Oli-
han hénelld neljé lasta. Sitd paitsi hidn
ei ollut koskaan tupakoinut ja harrasti
aktiivisesti aikoinaan uintia. Keuhkot
kestéisivit. Hén avasi oven: liekit 16ivat
rijdhtden kasvoille. Muoviset silmélasit
sulivat Seppédnen padhin. Hén alkoi raa-
hata paniikissa ollutta Tanjaa perdssiin
ulko-ovelle. Mutta ovi ei auennut: kuu-
muudesta hehkuva kahva painui Seppé-
nen kimmeneen kiinni.

Seuraavaksi hin muistaa maanneen-
sa asvaltilla talon edessi ja hokeneensa:
”Sielld on vield yksi. Sielld on vield yksi.”

TANJA EI SELVINNYT. Mariija Seppénen
oli koomassa kaksi piivid. Héinen tyt-
tdrensd valvoi didin sdngyn vieressi ja
rukoili. Seppénen selvisi. Arvet jdivat.

”T4alld ei ole endd omaa ihoa”, Sep-
pinen sanoo paljastaessaan olkapdinsa.
Hién on tullut diakonin kanssa Kontuta-
loon Kontulaan Asumisen pop up -ta-
pahtumaan ”Onnistuuks se?”.

Seppénen tarvitsisi uuden asunnon,
silld nykyinen ei sovi palovammapotilaal-
le. Kaupungille pitdisi laittaa hakemus.

Seppédnen punaa vield huulensa ja
jatkaa matkaansa. Nuori mies istahtaa
Sininauhaliiton asumisneuvontakioskille.
Hain tarvitsisi apua kaverilleen.

”Se on tosi heliseméssd. Se pédsi
pakkohoidosta ja on sitten asut meilla.
Oisko jotain numeroa mihin soittaa?”

Kylla sellainen 16ytyy, lupaa Sini-
nauhaliiton asumisen PopUp -projektin
vastaava Petra Laasonen.

Onnistuuks se? -tapahtumassa sa-

Petra Laasonen Sininauhasaatiosta
tarjoaa tukea asumiseen.

“Asumisneuvoja
eivdat kaipaa vain
pdihteiden-
kayttdjat.

Mariija Seppéanen tarvitsisi uuden asunnon palovammojensa vuoksi.

—

faEyu SAATICN
PIENLAIR A

man katon alle kokoontui asumisen
tukeen palveluja tarjoavia toimijoita.
Sininauhasiétion kioski muistutti, etti
kodista huolehtimisen lisdksi asumis-
taitoja ovat myds taloudenhallinta seka
ymmaérrys vuokrasopimuksen velvoit-
teista. Takuu-S&4tio tarjoaa velkajérjes-
telyéd, pienlainaa ja ja Penno—tyokalua
taloudenhallintaan. Kolmatta infopoytia
piti Naapuruussovittelukeskus. Sovitte-
lun avulla ratkotaan arkieldmai hiirit-
sevid kdyttdytymisté ja asumisyhteison
ristiriitoja.

HDL.:n Kontulan D-aseman Saija
Roininen kertoo, etti tarkoitus on saada
levitettyd Asumisen pop up -konseptia
muillekin asuinalueille. Petra Laasonen
$anoo, ettd asumisneuvoja eivit kaipaa
vain paihteidenkayttijit, vaan myos yksi-
néiset vanhukset, joiden kotiin on tulos-
sa putkiremontti.

”Heilla ei ole vilttdmattd kontakteja
facebook-ryhmiin tai muihin paikkoihin,
joista viliaikaisia asuntoja voisi saada.”

Riku Siivonen
Kuvat > SakariPiippo



#respect kampanjoi seksuaalista
kaltoinkohtelua vastaan

Vastikdan lakiin rikosnimikkeena tullut seksuaalinen
ahdistelu on ikiaikainen ongelma.

ILMOITUKSET seksuaalisesta ahdistelusta
ovat poliisin tilastojen mukaan lisdédnty-
neet tammi-maaliskuun aikana merkitté-
vésti verrattuna viime vuoden vastaavaan
ajanjaksoon. Koko Suomessa seksuaa-
lisia ahdisteluja on ilmoitettu 132, kun
viime vuonna vastaavaan aikaan niitd

oli 44. Helsingissd seksuaalisia ahdiste-
luja ilmoitettiin alkuvuoden aikana 46,
kun vuotta aiemmin vastaava luku oli 5.
Rikosnimikkeend seksuaalinen ahdistelu
tuli lakiin syyskuussa 2014.

?Poliisi on viestinnéssddn painot-
tanut, ettd on tirkeii, ettd rikoksista
ilmoitetaan poliisille mahdollisimman
nopeasti. Nyt rikosilmoituksia on tehty
selvisti aiempaa enemmaén ja seksuaali-
nen ahdistelu ymmarretdén rikokseksi,
toteaa rikosylikomisario Jonna Turunen
Helsingin poliisista.

Alkuvuoden aikana kéyty julkinen
keskustelu toi esille sen, ettd asiana sek-
suaalinen héirintd ei ole uusi. Seksuaalis-
ta hiirintdé on ollut suomalaisessa arjes-
sa ldsné aina. Sité esiintyy ty6paikoilla,
ravintoloissa, harrastuksissa, kaduilla,
puistoissa, netissd, julkisissa liikennevéli-
neissé, ldhestulkoon kaikkialla.

”Seksuaalinen héirintéd on vakava
asia. Kenenkiin ei tarvitse sietdd puris-
telua, ladppimisté, kourimista, vihjailuja

L

Sisarten kesapaivat i
Heponiemessa'9-11.8.2016

Y
Tule virkistaytymaanija naui}i{naan luonnon
kauneudesta ja hoitavasta'yhdessaolosta!

v i

Juontaja Aki Linnanahde ja moni muu
julkkis on lahtenyt mukaan kampanjaan
ahdistelua vastaan.

tai yksityisyyteen menevid kommentteja.
Kaikki héirinti ei tdytéd rikoksen tunnus-
merkkejd, mutta minkdénlaista seksuaa-
lista kaltoinkohtelua ei tarvitse sietdd”,
toteaa komisario Johanna Guessous
Helsingin poliisista.

?Teimme yhdessd kahdenkymmenen
toimijan kanssa julkilausuman seksuaa-
lisen itseméidrddmisoikeuden, toisten
kunnioittamisen ja yhteiskuntarauhan
puolesta. Jokainen voi ottaa osaa tdimén
tdrkeén asian puolesta laittamalla sosi-

Lisatietoja ja ilmoittautumiset ennen 22.6.2016 y
karin.strandberg@hdl.ﬁ p. 05605658109 '

aaliseen mediaan itsestdén kuvan, jossa
kiteen on kirjoitettu #RESPECT. Ha-
luamme heritelld ihmisié ajattelemaan
niin omaa kuin muidenkin kdyttaytymis-
td ja sitd, ettd epdasialliseen kiytokseen
voi ja pitdd puuttua”, Guessous sanoo.
Yhteisen julkilausuman on allekir-

joittanut 20 eri tahoa, jotka tyOskente-
levit nuorten, aikuisten, naisten, lasten,
miesten, poikien, tyttdjen, maahanmuut-
tajien ja erilaisten vihemmistojen pa-
rissa. Tahojen tyotéd halutaan tehdi na-
kyviksi, jotta jokainen seksuaalista kal-
toinkohtelua kohdannut henkil6 tietiisi,
misté voi saada apua ja tukea. Joukossa
on my0s toimijoita, jotka tekevét laajas-
ti ennalta estdvdi tyotd muun muassa
valistamalla, neuvomalla ja jalkautunee-
na kansalaisten parissa. Helsingin Dia-
konissalaitos on yksi tdllainen toimija ja
julkilausuman allekirjoittaja.

Markku Niskanen

#RESPECT -KAMPANJAAN
VOIT OSALLISTUA NAIN:

> Kirjoita kAimmeneesi #RESPECT, ota itses-
tasi selfie ja jaa kuvasi sosiaalisen median
kanavissa esimerkiksi seuraavan tekstin kera:
"Olen mukana seksuaalisen itsemaéraamisoi-
keuden, toisten kunnioittamisen ja yhteiskun-
tarauhan puolesta, oletko sind? #RESPECT”
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Lahjoittajat synnyttivat
Anna-Marialle tyopaikan

IHAN JOKA tyOpaikkailmoituksessa ei
vaadita hakijalta kokemattomuutta. Kun
tdnd kevididni nuorten palvelu Vamok-
seen haettiin uutta tyontekijéé, oli ko-
kemattomuus olennainen hakukriteeri.
Tarjolla ollut tyopaikka oli nimittidin
tulosta Vamos-nuorten joulukampan-
jasta. Se innosti ihmisié ja yrityksid lah-
joittamaan nuorelle ensimmaéisen oman
alan ty6paikan.

Heti kampanjan péaatyttyd kdynnis-
tettiin sopivan ihmisen etsiminen. Nyt
pohjoissavolainen Anna-Maria Toiva-
nen, 25, on ollut t6issd Helsingin Va-
moksessa huhtikuusta asti.

?Qlen vasta valmistunut Itd-Suo-
men yliopistosta opinto-ohjaajaksi. Aloin
vdhin ennen valmistumista etsid tyo-

ANNA-MARIAN ENSIMMAISET tydviikot
ovat kuluneet tutustuessa Vamoksen toi-
mintaan Peruskoulustartti-ryhmaissa.

”Qlen auttanut nuoria opinnoissa, ja
dsken tehtiin esimerkiksi yhden nuoren
kanssa ansioluetteloa.”

Tyo6 Vamoksessa on Anna-Marialle
tirked kahdesta syystd. Ensinnékin siind
pidsee auttamaan muita ja tekeméin
tyotd, jolla on merkitys. Toisekseen en-
simméiinen oman alan duuni on kuin
lottovoitto.

”En olisi ikind uskonut, ettd tillaises-
sa tyOllisyystilanteessa voisin saada heti
toitd. Olen aina halunnut tehdé tyota,
jossa voin auttaa muita ihmisii ja eten-
kin nuoria, joten on mahtavaa, ettd eka
paikkakin tuntui jo ihan omalta. Téllaisia

paikkaa ja huomasin tdiméin Vamoksen
homman, joka vaikutti tosi mielenkiin-

toiselta”, Anna-Maria kertoo.

mahdollisuuksia pitéisi olla muillakin!”

Ella Saranpaa
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>Kirjat

Rekolan ajattomuus - aina ajankohtaista

Juhani Rekola (1916-1986) on
tunnettu ja samalla aivan liian
tuntematon kirjoittaja. Osa tun-
nettuudesta on 2000-luvun pe-
ruja, kun hanen kirjansa ja pos-
tuumisti julkaistut kirjoituksensa
nousivat uuteen suosioon. Muun
muassa esseisti Antti Nylén on
kertonut ihastuksestaan.

Uusin osa Rekolan tarinaan
on kirja Herdaminen pimeaan.
Se siséltaa Juhani Rekolan leh-
tikirjoituksia 1960-luvulta. Reko-
la toimi ennen yli 50-vuotiaana
alkanutta kirjailijanuraansa Tuk-
holman seurakunnassa ja kirjoitti
samalla ahkerasti muun muassa
Aamulehteen ja Kotimaahan.

Herdaminen pimeaan on toi-
mittaja Heimo Hatakan kokoa-
ma ja toimittama. Hatakka on
my®s tehnyt hienon pienen Kir-
jailijaesittelyn Rekolasta kirjan

Juhani Rekola:
Heraaminen pimedaan
Toimittanut Heimo Hatakka
Kirjapaja, 2016.

alkuun. Se antaa lisda ymmar-
rysta lukijalle Rekolan maailman-
kuvan muodostumisesta. Han oli
koulussa kiusattu. Gummeruk-
sen kulttuurisuvusta polveutuva
Rekola joutui jattamaan suvun

kirjaston Viipuriin evakkomatkan
vuoksi. Mutta Rekola ei kaivan-
nut maallista padomaa. Han kri-
tisoi kirkon ulkokuorta ja tyhjia
fraaseja. Rekolalle usko oli "he-
radmista pimeaan”.

Rekolan pohdiskeleva ela-
manasenne tiivistyy hyvin hanen
vastauksessaan radiotoimitta-
jalle vuonna 1985. Haastattelun
aluksi toimittaja kysyy "Miten
maarittelisit itse itsesi?” Reko-
la vastaa:

"Kuka voi esitellda omaa it-
seaan, mika mies sitd on? Jo-
kainen tuntee minut enemman
kuin mind itse tunnen. Kun tama
elama on mennyt néin pitkalle,
sitd on kokenut suuren epéavar-
muuden ja sen, ettd tama ela-
ma paattyy, ei epaonnistumiseen
vaan tappioon. Se tappio valkkyy
edessa pain. Toisen pitéa kertoa,

kuka sitéd on, en mina sita osaa
kertoa.”

Rekolan tekstit ovat sailytta-
neet ajankohtaisuutensa ja ajat-
tomuutensa. Han liikkuu suve-
reenesti arjen, historian, tieteen
ja uskonnon vélimaastoissa. Han
ymmarsi taiteen vaikutuksen.
Rekolan mukaan taideteoksessa
"voi 16ytya jo koko se armo, jota
sana on vasta etsimassa”.

Rekolan tinkimatén mutta hu-
maani lahestyminen uskoon ja
ihmiseen ei kalpene maailman-
kirjallisuuden vierella. Ehdotan-
kin, ettd uskonnon opetuksesta
ylaasteella iso osa tulisi kdyttaa
Rekolan tuotannon lukemiseen
ja siita keskustelemiseen. Uskon,
etta silloin joku oppilaista voisi
herata myos valoon.

Riku Siivonen



Karin Strandberg

Johtava diakonissa
Ledande diakonissan

Eldvien
kasvot

”JOS SINULLA ON asiaa Isi Jumalalle, painal.”

”Jos sinulla on asiaa hinen Pojalleen, paina 2.”

”Jos etsit Pyhdn Hengen johdatusta, paina 3.”

Joskus tuntuu, etté tekniikka ja automaatio vallitse-
vat useimmilla aloilla. Onneksi emme kohtaa puhelin-
vastaajaa, kun kddnnymme Luojamme puoleen.

Jumala on tavoitettavissa toisella tavalla. Luomis-
ty0ssddn, luonnon kauneudessa, juuri nyt alkukesian
vihreydessd. Jumala on tavoitettavissa Sanassaan ja
siind mité tapahtuu, kun ihmiset kohtaavat kasvokkain.

Tekniikka ja automaatio, joiden pitdisi auttaa meitd,
voivat liian pitkille vietyind siséltda riskin, ettd kado-
tamme inhimilliset kasvomme. Kasvoton kommuni-
kointi ilman riskid tulla tunnistetuksi tekee helpom-
maksi levittdd vihapuhetta. Kaikki kunnia facebookille,
mutta kun kohtaamme kasvokkain, face to face, meistd
tulee elévii toisillemme. Ihmisen 44ni ja ihmisen katse
auttavat meitd tulemaan todellisiksi. Robotit auttavat
hoitotydssd — ehki, mutta kuka nékee sairaan ihmisen
katseessa olevan tuskan?

Diakoniaa, kristillistd 1ahimmaisen rakkaudenpal-
velua, ovat kautta aikojen vieneet eteenpéin ihmiset,
jotka uskaltavat olla kasvokkain hidin kanssa. He ovat
saaneet kuulla vastasyntyneen ensimmaéisen huudon ja
ndhdi hinen avautuvat silménsi. He ovat saaneet olla
sulkemassa vanhuksen silmét, kun timén katse on sam-
munut. Téassd on ihmisldheisen hoidon lahja, rikkaus ja
haaste.

Arkkiatri Risto Pelkonen viittasi kevddn Yhteyspéi-
villd tutkimukseen, jonka mukaan saattohoidettavan
suurin kipu on se, ettd hin ei tule ndhdyksi tai ettd hian
ei saa kokea toisen ihmisen ldsnéoloa.

Kuinka voimme koota voimamme kohdataksem-
me sen, mikéd on pahaa ja vaikeaa? Harjoittelemal-
la avoimuutta sitd kohtaan, miki on meille vierasta?
Ankkuroituminen ja avoimuus. Molempia 16yddmme
diakoniavéesté.

Voimaa menni eteenpdin voimme ammentaa tu-
hatvuotisesta traditiosta, joka on annettu meille Herran
siunauksessa: ”Kédnné kasvosi meidédn puoleemme ja
anna meille rauha.”.

>Kolumni / Kolumn

De levandes
ansikten

"HAR DU ARENDE till Gud Fader? Tryck 1.”

”Har du drende till hans Son? Tryck 2.”

?Eller soker du vigledning av Den Helige Ande?
Tryck 3.”

Nej, knappast ir det sa det skall g4 till — fastdn det
ibland kan tyckas, att tekniken och automatiken tar
over pa de flesta omraden, sa &r det lyckligtvis dr inte
sd, att en automatsvarare moter oss nér vi vinder oss till
var Skapare.

Gud later sig finnas pa andra sétt. I sin Skapelse, I
naturens skonhet, just nu synlig I férsommarens gron-
ska. Gud later sig finnas genom sitt ord och genom det
som sker nidr médnniskor mots, ansikte mot ansikte.

Tekniken och automatiseringen som skulle vara oss
till hjélp, kan om den drivs for langt, innebéra risken att
vi forlorar vart ménskliga ansikte. Kommunikation utan
ansikte, och utan risk att bli igenkind, gor det littare att
sprida det som vi kallar hatprat. Facebook I all 4ra, men
nér vi mots face to face — eller ansikte mot ansikte - blir vi
mera levande. En minsklig rost, en ménsklig blick hjélper
oss att bli till. Robotar som hjélp I varden - javisst, men
vem ser smértan I den sjuka méinniskans blick?

Diakonin, den kristna kérlekstjinsten till med-
méinniskorna, har genom tiderna forts vidare genom
ménniskor som vagat std ansikte mot ansikte med no-
den. De fick vara néarvarande vid den nyfoéddas forsta
skrik och nyvaknade blick och de fick vara med och
sluta en dldrings 6gon, nir dennas blick hade slocknat.
Hir finns den ménniskonéra viardens gava, rikedom och
utmaning.

Arkkiater Risto Pelkonen som forelédste vid varens
Gemenskapdagar , hdnvisade till forskning som bekrif-
tar, att den storsta smértan vid varden I livets slutske-
de, finns I att inte vara sedd eller att inte f4 uppleva en
annan ménniskas nérvaro.

Hur kan vi samla var krafter att méta det onda och
svara? Om vi 6var oss I 6ppenhet mot det som &r oss
fraimmande? Forankring och 6ppenhet. Bada hittar jag
hos diakonins folk.

Kraft att gé vidare kan vi ocksa 6sa ur den tusenar-
iga tradition som getts oss I bonen Herrens vilsignelse:
“Vind ditt ansikte till oss, och ge oss din frid.”



Pian mina
olen

Maria 3 v., Romania

Lilan moni romanilapsi jaa syntyessaan ilman
virallista henkildllisyyttd Romaniassa. Koska heita ei
ole olemassa, heidan on lahes mahdotonta paasta
kouluun, laakariin tai saada sosiaaliturvaa.

Helsingin Diakonissalaitos tekee tydta romanilasten
ja -perheiden auttamiseksi Valea Seacan alueella.
Kummikylahanke tukee etenkin naisia ja lapsia,
jotka ovat romaniyhteisdssa kaikkein heikoimmassa
asemassa.

Sina voit auttaa perheita. Jo 25 euron lahjoituksella
lapsi saa henkildllisyyden. Aidin henkildllisyyden

hankkiminen on mahdollista 50 euron lahjoituksella.
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Lahjoita
henkilollisyys!
hdl.fi/kummikyla

FI51 2065 1800 1082 98
viestiksi: Kummikyla

HELSINGIN
DIAKONISSALAITOS

HDL.FI
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Lahjoitukset kaytetaan Helsingin Diakonissalaitoksen tydhon Romaniassa vuosien 2016-2017 aikana.




