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Johdanto - sananen siita, miksi

teimme taman julkaisun

Diakonissalaitos toimii rohkeasti ihmisarvon puoles-
ta - kotimaassa ja ulkomailla. Viime vuosikymmenina
se on tarkoittanut muun muassa ty6ta erilaisten,

eri syista ja eri tavoin muualta maahamme tulleiden
ihmisten parissa ja heidéan kanssaan. Taman julkaisun
tausta liittyy vahvimmin Diakonissalaitoksen kokemuk-
seen alaikaisten maahantulijoiden parissa tehtavasta
tyosta.

Pisimpaan monikulttuurista ty6ta on tehty Dia-
konissalaitoksen koulutuspalveluissa seka lasten-
suojelussa, jossa jo pitkdan on vallinnut tilanne,
ettd monikulttuurisen taustan omaavat lapset ovat
yliedustettuina sen palveluissa. Heidén osuutensa on
jo vuosia ollut 30-60 %, mika ylittdd heidan osuuten-
sa vaestdssa moninkertaisesti. Erityiseksi havainnon
tekee se, ettd Diakonissalaitoksen lastensuojelupal-
velut edustavat lastensuojelun kentélla erityispalve-
lua, johon ohjaudutaan hyvin haastavista tilanteista
ja vastataan erityisen haastaviin tarpeisiin. Heraa
kysymys, miksi tdman kaltaisissa erityispalveluissa on
muista kulttuureista tulevien lasten yliedustus®

Toinen syy julkaisun tekemiseen on Diakonissa-
laitoksen kokemus vuodesta 2015 eteenpéin yksin
maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden tuen ja
palveluiden jarjestadmisesta: aluksi vastaanottotoimin-
nan osalta, sen jalkeen perheryhmakotitoiminnasta ja
edelleen jalkihuollosta seké naita tukevasta vapaaeh-
toistoiminnasta.

Kolmas l&hde on Diakonissalaitoksen Psykotrauma-
tologian keskus ja siellé erityisesti lasten ja perheiden
parissa tehtéava kuntoutustyd. Keskuksen lapsi- ja
perhetoiminta palvelee kiintidpakolaisina maahamme
tulleita lapsia ja perheita seké heidéan kanssaan tyos-
kentelevia viranomaisia.

Edelld mainitusta kokemuspohjasta nousee havain-
toja hyvista ja huonoista kaytanndista, jotka on syyta
nostaa esiin, jotta voimme onnistua entista paremmin
tukemaan maahamme tavalla tai toisella paatyvia mo-
nikulttuurisen taustan omaavia lapsia ja nuoria.

Monikulttuuriset lapset ja nuoret eivat ole yh-
tenéinen ryhmaé. Heidan joukossaan on lukuisia eri
kansallisuuksia ja kieliryhmia, pitkalle koulutettuja ja
lukutaidottomia, eurooppalaisia ja kolmannen maa-
ilman maista muuttaneita seka eritasoisesti suomen
kielta taitavia ihmisia. Yhteista heille on oikeastaan
vain eldménvaihe - lapsuus tai nuoruus - sekd mo-
nikulttuurinen tausta. Suhteessa néihin kumpaankin
heilld jokaisella on oma erityinen tapansa suhtautua ja
erilaiset keinot selviytya.

Lahtokohtaisesti tyota lasten ja nuorten kanssa on
tehtava heidan yksildllisista tarpeistaan kasin. On kui-
tenkin mahdollista luoda rakenteita ja tapoja toimia,
jotka tukevat sita, ettéa yksildllisyys kyetaan ottamaan
huomioon mahdollisimman hyvin.

My&s samat oikeudet koskevat kaikkia ja siksi tdhan
julkaisuun on koottu monipuolisesti sitad s&dadds- ja
ohjeistuspohjaa, jota kansainvélisesti ja meilld Suo-
messa on sitouduttu noudattamaan suhteessa alaikéi-
siin. Esimerkiksi YK:n lasten oikeuksien julistuksessa
todetaan, ettd “lapsella on lahtékohtaisesti oikeus
eldd vanhempiensa kanssa, jos héanelld on hyva ja tur-
vallista olla heidén kanssaan. Vanhemmistaan erossa
asuvalla lapsella on oikeus tavata ja pitaa saanndllisesti
yhteytta kumpaankin vanhempaansa. Tapaaminen
voidaan estaa, jos se on lapsen edun vastaista”.

Jotta noudatamme tata julistuksen kohtaa, pitaisikd
esimerkiksi turvapaikanhakijalasten ja -nuorten
perheiden jalleenyhdistdminen olla maassamme
paasaantoe
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Taman julkaisun tavoite on tukea sitd, etté naille
maahamme paatyneille lapsille ja nuorille |6ytyisi
hyva eléaméa Suomessa.

Julkaisu on mité ajankohtaisin. Koko syksyn 2019
Suomessa kavi kiivaana keskustelu Al-Holin leirilla
olevista suomalaislapsista aiteineen. Joulukuussa
2019 hallitus teki paatdksen siita, etta leirilla olevia
lapsia autetaan. He ovat erityisen haavoittuvassa
asemassa olevia lapsia, joita koskevat monet niista
haasteista, joita téssé julkaisussa on pohdittu.Tata
kirjoitettaessa kevaalla ja kesélld 2020 keskustel-
laan Kreikan saarilla olevien turvapaikanhakijalasten
auttamisesta. Nama lapset ovat saarilla ilman van-
hempiaan ja heitd on tuhansia. Suomen hallitus on
paattanyt kantaa vastuun 175 lapsen auttamisesta,
mutta auttaminen on viivastynyt, kun maailmanlaa-
juinen Covid19-viiruksen aiheuttama pandemia ja
sitéd seurannut kriisi on viivastyttanyt tata ja monia
muitakin ratkaisuja ja etenkin toimeenpanoa.

Julkaisun artikkelit ovat itsenaisia ja niihin voi
perehtya missa jarjestyksessa tahansa. Kirjan
loppuun on koottu kirjoituksiin ja kokemuksiimme
perustuvat johtopaatdkset ja ehdotuksia, joilla
meidan ndkemyksemme mukaan parannettaisiin
monikulttuuristen lasten, nuorten ja perheiden
osallisuutta ja toimijuutta.

Toivomme julkaisumme herattavan rakentavaa
keskustelua ja edesauttavan maahamme tulevien
lasten, nuorten ja heidén perheidensa mahdolli-
suuksia eladéd hyvaa eléaméaa maassamme.

Helsingissé lokakuussa 2020

Markku Niskanen ja Tuija Astedt
Julkaisun toimittajat
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1.

Loputon matka alkaa — pakolaisuus prosessina

Marja Pentikdinen

Suuriin kysymyksiin, misté pakolaisuus alkaa ja mihin
se paattyy, ei I6ydy helposti vastauksia. Mita tapahtuu
pakoon lahteville ja turvaa hakeville ihmisille 1ahdén,
pakenemisen ja uuden asuinmaan myotas Pako on
rajojen ylittamista, siirtymistd maasta, paikasta ja
asemasta toiseen. Pakolaisuuden kulkua voi tarkas-
tella muun muassa, miten ihmisten eldméa asemoituu
erilaisissa muutoksissa ja konkreettisissa rajanylityk-
sissa. Rajat ylittyvat paitsi maiden valilla, niin usein
myds kielen, kulttuurin, uskonnon, sosiaalisen aseman
ja elaméntavan suhteen. Muutokset tuntuvat ihmisten
omissa kokemuksissa. Me kuulemme niisté heidan
tarinoissaan. Paosta alkaa turvaa hakevan ihmisen
elamassa monivaiheinen prosessi, tapahtumaketju -
pakolaisuus.

Turvapaikanhakijoiden prosessien kuvaaminen ja
tarkastelu on tarkeéaéa, koska pakolaisuuden etene-
minen on monin tavoin ihmisten eldmaéa kuormittava
tekija. Pakolaisuuden etenemiselld on kauaskantoiset
vaikutukset ihmisen koko myéhempéaan eldmaan. Pro-
sessi ei tarkoita tassé ainoastaan pakolaisaseman tai
turvapaikan hakemista, vaan pakolaisten vaiheittaista
elamankulkua. Naiden ihmisten eldmasséa pakolaisuus
hahmottuu sosiaalisena prosessina, jolla on moniséai-
keiset ulottuvuudet ihmisen ja hénen yhteisdnsa
kannalta.

Kysymyksia herattéa, minkalaisia ovat turvapaikan-
hakijoiden, pakolaisten itsensé eri vaiheille antamat
merkitykset ja tulkinnat. Kuinka ihmisten kéy proses-
sin edetessa¢ Huomio kohdistuu erityisesti siihen,
mita kulttuurin ja yhteiskunnan vaihtumiset merkit-

sevat yksilon eldamassa. Miké on ihmisen tila ja paikka
pakolaisuuden eri vaiheissa, suhteessa kotimaahan ja
eldmé&an uudessa maassa?

Miten turvapaikanhakijat itse hahmottavat ra-
janylityksenséa seka tulonsa Suomeen tai eléaméansa
eri vaiheissa ja uudessa asuinmaassaan? Minkalaisia
merkityksia nuoret antavat muun muassa lahtémaan
kulttuurille ja uskonnolle? Nama kysymykset tulevat
mieleen, kun pohtii heidén suomalaista eldméaénsa
ja asemaansa erilaisina (véhemmistdind) uudessa
maassa.

Eldmankulkua kuunnellessa ja tutkiessa huomaa,
kuinka kaikki tieto on paikantunutta ja osittaista
(Haraway 1991). Paikka merkitsee pakolaisen, turva-
paikanhakijan sen hetkista konkreettista ja fyysista
elinymparistda, maata, venettd, taloa, kotia, jossa han
on kokenut muistamansa ja kertomansa asian. Paikka
on myds kulttuurinen jarjestelma, joka antaa eléamal-
le merkitysté tai jonka avulla asemoimme itsemme
yhteiskunnassa ja sen uskomusjérjestelmissé (Rose
1995). Pakolaiset liittavat paikkaan, maahan ja maan-
osaan muistoja ja kokemuksia jossakin ja jostakin.

Turvapaikanhakijan eléméa koostuu monista teki-
jOista ja muutoksista. Elaméaan vaikuttavat poliittiset,
uskonnolliset, sosiaaliset ja yhteiskunnalliset tekijat,
mutta ennen kaikkea pitké ja monivaiheinen prosessi.
Itse kukin luo ja eldd omaa eldméaansa, mutta myos
kertomustaan. Turvapaikanhakijoiden eldméankulkuja
jasentéessa voi pohtia, sopiiko niihin tarinan pe-
ruskaava: alkutila — muutos - lopputila. Tarinallinen
ulottuvuus helpottaa ihmisen elaman jasentamista.
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Sen avulla 16ytyy juoni, miké sitoo monet perékkai-
set tapahtumat toisiinsa.

El&ma on siirtymisten sarja, jonka tarkasteluun
nayttdd mahdolliselta soveltaa Arnold van Genne-
pin (1873-1957) siirtymariittiteoriaa. Van Gennep
on ranskalaisen folkloristiikan perustaja, joka tutki
riittien ohella suullista kerrontaa, folklorea. Siir-
tymariittiteoriansa pohjalta Van Gennep (1960)
pyrkii erityisesti selvittdméaan, mita irtaantuminen
merkitsee ihmiselle ja yhteisdlle. Han kiinnittaa
huomiota ihmisten asemassa tapahtuvien muutos-
ten julkistamiseen liittyvien menojen rakenteelliseen
toistuvuuteen eri kulttuureissa ja kaikkien eldaméan-
kausien kohdalla. Van Gennep pelkistaa aineistois-
taan kaavan, jota pitaa universaalina ja yleispate-
vana folkloristiseen ja narratiiviseen tutkimukseen.
Jokaisen paikan, valtion, sosiaalisen ja ikdryhman
muutos kulkee hanen mielestdan saman peruskaa-
van mukaisesti. Yksil® siirtyy edellisesta paikasta ja
sosiaalisesta asemasta toiseen kuitenkaan eroamat-
ta (irtaantumatta) kokonaan vanhasta (aiemmasta/
omasta) yhteisdstéan. Ensiksi tapahtuu irtaan-
tuminen (séparation). Taman jalkeen ihminen on
marginaalikaudessa eli vélitilassa (marge), kahden
aseman tai rajan valissé - ilman tiettya paikkaa tai
asemaa (statusta). Samalla han ikaan kuin valmis-
tautuu siirtymaan seuraavaan vaiheeseen. Lopuksi
tapahtuu liittyminen eli siirtymé uuteen asemaan
(agrégation), jolloin yksild omaksuu uuden asemansa
(tilansa ja statuksensa) ja siihen kuuluvat tehtéavat,
oikeudet ja velvollisuudet. Elama etenee prosessin-
omaisesti seuraavalla tavalla:

irtaantuminen

l

vélitila

liittyminen

Prosessin avulla voi kuvata ihmisten tarinan
muutosta: pakolaisuuden prosessia, eléaméankulkua,
tapahtumaketjuna, joka etenee vaiheittain ylirajai-
sina siirtymina turvapaikanhakijoiden ja pakolaisten
kertomalla tavalla. Henkildiden tapahtumaketjut
sisaltdvat monien rajojen ylityksia ja lukuisia erilaisia
kokemuksia ja merkityksia, joiden vaikutukset ihmis-
ten eléaméaan ovat suuret. Uskonnon merkitys ei ole
vahaisin, mutta tata ei usein tiedosteta - ei pakenija
eikd vastaanottaja. Asian tiedostaminen voisi antaa
turvaa ja luottamusta vaikeassa tilanteessa

Merkittava havainto teorian soveltamiseksi pako-
laistutkimukseen on se, ettéd van Gennep itse asetti
teoriansa lahtdkohdaksi rajan ja kynnyksen meta-
foran. Han kirjoittaa alueellisista siirtymistéa (the
territorial passage), jotka ovat hanen siirtymariitteja
koskevan tutkimuksensa perustava havainto (van
Gennep 1960, 15-25). Avainkysymykset siirtymissa
ovat rajalla, kynnykselld ja ovella (preliminal, liminal
ja postliminal) suoritetut toimenpiteet ja menot,
jotka avaavat siirtymien symbolista ja tilallista merki-
tysta. Kynnyksen ylittdminen merkitsee yhdistymista
uuteen maailmaan (vapaa k&énndkseni).

Kunkin siirtyméavaiheen pituus ja yksityiskohdat,
jonka lapi ihmiset joutuvat menemaan, vaihtelevat,
mutta peruskaava on sama, olipa kysymyksessa
yhteiso tai ihminen: sen/hénen/heidéan taytyy py-
sahtya, odottaa, menna lapi oven, yli kynnyksen tai
rajan, siirtyé ja saapua, liittyd johonkin (van Gennep
1960).

Siirtymariitteja koskeva tutkimus on kohdistu-
nut ensisijaisesti ihmisen sosiaalisessa asemassa
tapahtuviin muutoksiin (Turner 1979, 1974; Honko
1972, 1988). Pakolaisuutta ja ihmisten liikkuvuutta
koskevassa tutkimuksessa kiinnostaa erityisesti
van Gennepin painottama alueellinen siirtyminen,
esimerkiksi valtakunnan rajojen ylittamiset ja muutot
uuteen asuinpaikkaan seké naiden vaikutukset
ihmisten eléamé&an ja sosiaaliseen asemaan. Kyseessa
on siirtyma, joka kaynnistyy, kun yksilén sosiaalisessa
ja maantieteellisessé asemassa tapahtuu muutos.
Huomion kohteena on koko prosessien sarja ihmi-
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sen eldmankulun toinen toistaan seuraavien tapahtu-
mien ketjussa.

Miten tdma teoria sopii nuoriin, jotka ovat tulleet
Suomeen alaikéisina turvapaikanhakijoina yksin, vailla
vanhempiaan ja perhettéan¢ Van Gennepin mukaan
“elamé merkitsee eroamista jostakin ja liittymista
johonkin, erilaisia muotojen ja ehtojen muutoksia,
kuolemaa ja uudelleen syntymista: Se on toimintaa
ja lepoa, odottamista ja lepotilaa, kaiken alkamista
uudestaan, mutta eri tavalla.” Tata ajatusta seuraten
avainkysymys koskee juuri siirtymia: kuinka “sosiaali-
sen aseman muutos identifioituu alueelliseen siirty-
maéaan ja miksi siirtyminen on kulkemista portin alta ja
ovien avaamista”, (van Gennep).

Vuonna 2020 tata kirjoittaessani 2015 saapuneet
turvapaikanhakijat ovat asuneet jo joitakin vuo-
sia Suomessa, joten heille on kertynyt kokemuksia
uudessa maassa. Erityisesti turvapaikanhakija- ja pa-
kolaistutkimuksessa on tarpeen jatkaa tarkastelua ohi
littymisvaiheen, pidemman aikavélin perspektiivista.
Tamaén vuoksi olen kehittdnyt van Gennepin teoriaan
jatkumon, neljéannen vaiheen: asettuminen - eléama
Suomessa (Pentikédinen, 2005). Kuinka tassa rajanyli-
tykseksi muodostuvat paikka ja aika avaavat inmisten
Suomeen asettumisen ja kotoutumisen tilaa seka
uudelleen alkanutta epdvarmuuden valitilaa® Ylirajais-
ten kokemusten nékdkulmasta Suomeen tulo ja siité
alkava erilainen eldamankulku voidaan tulkita paikan-
tumisen kontekstissa. Kertomuksissa kuten ihmisten
kokemuksissakin ajalliset, paikalliset ja tilalliset vaiheet
ovat kaikki yhta aikaa lasna. Teoriaa soveltaen kuvaan
turvapaikanhakijan elamaéa seuraavasti:

irtaantuminen

l

valitila

liittyminen B asettuminen

Samalla kun asiat ilmaistaan symbolisesti, merkitta-
vaa on tilassa tapahtuvien muutosten ja merkitysten
tarkastelu. Eldman kulkeminen on ihmisen kannalta
hénen prosessinsa ilman rajoittavia viittauksia aikaan,
aineiston tuottamiseen tai eldaman ymmartamiseen.

Turvapaikanhakijoiden elamasta avataan rajattua
ajanjaksoa, jossa alkuna on kotoa I&ht6. Kodilla on
suuri merkitys téssa lahtemisessa, ja se saa symbolisia
merkityksia kotimaasta lahteneen ihmisen elamassa
my&dhemminkin. Asettumisessa tarkastellaan paikan-
tumista uuteen maahan ja aiemman kulttuuristen ja
sosiaalisten ulottuvuuksien kiinnittymista uuteen.

2015 Suomeen saapuneet nuoret turvapaikan-
hakijat ovat joutuneet elamaéan pitkaan vélitilassa
ryhmékodeissa eri puolilla Suomea. He ovat kdyneet
pakolaisuuden prosessia lapi van Gennepin teorian
mukaisesti. Toisaalta Suomeen liittyminen ja aset-
tuminen alkoivat jo valitilassa, kun oli haettu turva-
paikkaa. Oli my®s juridinen status, lupa olla maassa ja
tietyt oikeudet. Monen elamén kdédnnekohdaksi tuli
muutos, kun hakija ei saanut virallista turvapaikkaa tai
my&dhemmin myoénteisesta oleskeluluvasta tuli maara-
aikainen. Asettuminen paési kayntiin ja sen jalkeen tuli
taakse pain meno ja siirtyma jalleen valitilaan. Valta-
kunnanraja, uskonto, kulttuuri, yhteis¢ eivat muuttu-
neet mutta asema ja status saivat uudenlaisen tilan.
Namaé ratkaisut nuorten elémassa ovat vaikuttaneet
suuresti heidan elamaansa. Uusi eldama sai jarkyttavan
esteen. Tamén rajan ylittdminen on tuntunut nuorista
dérettdman vaikealta.

Irtaantuminen - elaman uhkapeli alkaa

Mitka ovat pakolaisten lailliset asemat ja konkreetti-
set rajanylitykset 1dhddssa ja irtaantumisessa? Mika
maarittaa tai luonnehtii irtaantumista ja mitéd mer-
kityksia pakolaiset antavat irtaantumiselle vanhasta?
Irtaantuminen k&ynnistdad monivaiheisen prosessin
turvapaikanhakijan ja pakolaisen eléméssa. Vietnami-
laisten ja somalialaisten pakolaisuuden kokemuksia
tutkiessani (Pentikdinen 2005) haastateltavani valai-
sevat elaméansa kotona, kotimaissaan ennen 1aht6a ja
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I&hddn hetkelld. He kertovat matkalla etenemisestéa
ja irtaantumisen kokemuksista sekd pakomatkojen
tunnoista ja vaikutuksista. Paikan, valtion ja sosi-
aalisen aseman muutos merkitsee siirtymariitti-
teorian ensimmaista vaihetta, irtaantumista. Yksild
siirtyy edellisesta paikasta ja sosiaalisesta asemasta
toiseen kuitenkaan kokonaan eroamatta (irtaan-
tumatta) omasta aiemmasta yhteisdstaan (Honko
1972). Irtaantuminen on pakolaisuuden (muutoksen)
radikaali alku, tapahtumakokonaisuus, mik4 tarkoit-
taa kodin jattédmista, pakoon 1&ht6a, pakenemista.

Paon tutkimus kuvaa menetyksia ja julmuuksia,
jotka koskettavat ihmiselamaa kaikkein syvimmin.
Tarinoissaan haastateltavani aloittavat eldamanku-
lun kuvaamisen kotimaastaan, kodista, elamasta
perheen kanssa ja paosta. Samalla jotkut puhuvat
kotimaansa tilanteesta ja yhteiskunnallisista asioista
sekd paon syista. He paikantavat itsenséa kotimaihin-
sa. Kiinnostuksen kohteena on, kuinka eldama muut-
tuu ennen ja jalkeen rajanylitysten. Kukaan l&htija
ei ole rajan ylityksen jalkeen oikeudellisesti min-
kéan statuksen “alla”. Kaikki |&htijat ovat turvaa ja
kansainvalista suojelua hakevia ihmisina, “laittomina
pakolaisina”, “pakenijoina”. Konkreettisesti kotimaan
rajan ylitys merkitsee myds laillisen/laittoman rajan
ylittdmisté, laittomuuden kategoriaan astumista.
Lahdon yhteydessa ei tapahdu selkeata henkista
irtaantumista.

L&htoo6n, rajan ylitykseen ja pakoon liittyy ikdvaa
ja syyllisyytta. Monesti tilanteen “oikeutuksen”
selittdminen itselle on merkityksellista. Suvun tarina
vaikuttaa kokonaisuuteen, kollektiivisesta kulttuu-
rista tulleen yksilon elaméassa. Se hahmottaa lahtijan
paikkaa, tilaa ja asemaa perheessé ja suvussa seka
l&htdmaan yhteiskunnassa.

Monet pakenijat ovat lahteneet sodan keskelta
pakoon yhdessa perheensa kanssa. Sota muuttaa
ihmisen aseman ja elédmaén; hanesta tulee pakenija,
turvaa hakeva ihminen ennen kuin han pystyy asiaa
edes tiedostamaan. Hetkessé kotimaa muuttuu
kielteiseksi ja vaaralliseksi. Asema muuttuu tuka-
laksi. Hatdantyneenéa on lahdettava muiden muka-

na ylittdmaén aiemmin turvallista rajaa ja hypattava
tuntemattomaan.

Jossakin vaiheessa perheenjasenet ovat joutuneet
pakenemaan eri suuntiin, koska on ollut vaikea liikkua
ja pysya yhdessa. Monesti kuitenkin on hyvéastelty ja
tehty tietoinen valinta eri suuntiin menosta. Vaikka ero
ei ole ollut helppo, hyvastijatoilla on tarkeé psykologi-
nen merkitys pakolaisuuden prosessissa. Pakomatkalla
monet perheet ovat hajonneet. Olosuhteet ovat olleet
poikkeuksellisen haasteellisia. Moni on I&pik&ynyt isoja
tragedioita; perheenjasenet ovat joutuneet eri kulje-
tuksiin/veneisiin, vene on kaatunut ja osa perheen-
jasenista on hukkunut. Kukaan ei saa myoskaan tietoa
kadonneista omaisista.

Aina ei ole mahdollista, etta koko perhe voi
lahtea pakomatkalle. Monesti pakoon on
pystynyt lahtemaéan ainoastaan yksi perheen-
jasen, tai jompikumpi aviopuolisoista.

Syy on yksinkertaisesti paitsi raha myds se, etta tay-
teen lastattuihin veneisiin ja autoihin mahtuu vain va-
hén vakea. Salakuljettajat ottavat mukaan mieluummin
lapsia ja nuoria, koska heitd mahtuu enemman. Esille
on tullut, ettéd pakomatkat ovat kalliita, lapsen matkan-
hinta on halvempi kuin aikuisen. Talla perusteella lienee
ymmarrettdvampaa, ettd moni vanhempi on lahettanyt
juuri lapsensa yksin pakomatkalle.

Usein vanhemmat tekevat paatdksen lapsen/nuo-
ren pakoon lahddsté. Lahddn hetkelld nuoren asema
on kotona, perheeseen sidoksissa. Tuntuu silta, etta
vaikka nuori fyysisesti lahtee, han on kiinnittyneena
enemman perheeseensa kuin monet pakoon lahtevat
aikuiset. Lapsi ei tehnyt itse lahtopaatdsta, hanet 1a-
hetetdan - ei pois perheen eika suvun elamasta, vaan
hakemaan mahdollisuutta, uutta eldamaa koko per-
heelle. Talla on merkitysta l&htijan asemaan suhteessa
l&htdmaahan ja perheeseensa. Nuoret kokevat 1dhddn
ja pakomatkan eri tavalla kuin vanhempansa. Lahti-
essdan he ovat lapsia, joille jaa mieleen kotimaasta ja
l&hdosta erilaisia asioita kuin heidan vanhemmilleen.
Lapsen maailmassa lahtdon/irtaantumiseen liittyy
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erilaisia tuntoja ja kokemuksia ja ne sailyvat muistissa
- varmasti lapi eléamaén.

Alaikéisia lapsia ja nuoria ilman vanhempia on
aina lahetetty pakoon eri puolilta maailmaa. Asiaa
laajemmin tarkastellessa on todettava, ettd samaa on
tapahtunut maailmassa kautta aikojen ja Suomeenkin
on tullut jo 1990-luvun alussa yksinaisia, vanhemmista
erillddn olevia lapsia yli tuhat. Tilannetta selittdnee
paitsi pakolaisuuden toivottomuus myos eri kult-
tuurien erilainen suhtautuminen lapsiin. Pakolais-
ten l&ahtdmaissa lapsen asema on toisenlainen kuin
Suomessa. Lapsesta tulee aikuinen jo heti kymme-
nen - kolmentoista ikdvuoden jalkeen. Han on valmis
vanhempien tai suvun paatokselld avioitumaan ja
siirtymaan aikuisten maailmaan, mutta avioiduttuaan-
kin han asuu tiiviisti perheyhteisdsséa ja on sen jasen.
Varsinaista nuoruusvaihetta ei tunneta puhumatta-
kaan puberteetti-iasta tai itsendistymisesta. Kollek-
tiivisessa kulttuurissa itsenaistyminen ja yksilollisyys
ovat vieraita kasitteita.

Lapsi on toki tarkea ja rakas kaikissa
kulttuureissa, mutta han on vanhemmille
myds toivo - mahdollisuus paremmasta.

Aikuisista valittyy unelma, etta lapsen kautta/avulla
koko perhe paasisi turvaan.

Lapsen nakdkulmasta katsottuna mieleen tulee
kysymys: ovatko ndma lapset oikeudellisesti hyvak-
sikdytettyja¢ Seurauksellisuus tuntuu olevan monien
tiedossa, miké edelleen lisaa lasten oikeudellisen
hyvaksikayton tarkoitushakuisuutta. En kasittele tassa
lasten asiaa ja koko prosessia seurauksellisuuden ka-
sitteen kautta. Kuitenkin lapsen oikeuksien sopimusta
tulkiten voisi arvioida lapsen joutuvan tahtomattaan
tilanteeseen, jossa hanelta riistetdan lapsuus ja
lapsena oleminen. (Lastensuojelulaki 683/1983 ja Laki
lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 361/1983.)
Joidenkin yksin tulleiden pakolais-/turvapaikanha-
kijalasten tilanteessa toimivat kollektiivisen kulttuu-
rin pelisdédnnoét. Lapsen harteille salytetdan valtava
tehtava - ei ainoastaan pelastaa koko perhe, etsia

vapaus, vaan hanen kauttaan sykkii uuden eldaméan
mahdollisuus kaikille perheenjasenille ylisukupolvises-
ta perheesta suurperheeseen saakka.

Sotaa kadyvissé maissa moninkertainen pakenemi-
nen on usein lahtijdiden yhteinen kokemus. Heidan
asemansa kotimaassa on entista pelottavampi. Jokai-
nen etsii poispaasyn mahdollisuutta ja katse suuntau-
tuu vakaasti kauemmaksi valtakunnan rajasta. Enaa
heille ei riité rajanylitys naapurimaan puolelle, vaan
pakenijoiden oli paastava kauemmaksi. He ajattelevat
saavuttavansa paremmat mahdollisuudet hengissa
séilymiseen ja tulevaisuuteen.

Monilla on takanaan epéaonnistuneita pakoyrityksia.
Joskus pakopaéatdksen ja todellisen [ahddn vélinen
aika on pitka. Laht6paatds on todellinen; se on hen-
kistd pakenemista, paon suunnittelua, vaikka faktista
l&ahtod, pakoa, on tosi vaikea vield toteuttaa ja moni
pelkaa tulevansa tapetuksi.

Moni pakolainen muistaa pakoon ldhddstaan
tarkasti paikat, padivaméaarat ja kellonajat. Inminen
paikantaa ja péaivittaa lahtopaatdstaan, joka jaa ra-
japyykiksi héanen pakolaisuutensa alkamiselle. Hanen
asemansa ja tilanteensa on alistettu. Tallin ihmisen
elamassa kyse on paitsi alistamisesta niin usein myds
vakivallasta, kiduttamisesta, kérsimyksista ja suurista
menetyksista, jotka vaikuttavat koko perheen myo-
hempéaan eldmaan. Jos esimerkiksi aiemmassa ela-
massé henkild on ollut hyvin toimeen tuleva ja hanella
on ollut hyva asema perheessé seka yhteiskunnassa,
niin 1ahtémaa merkitsi hénelle hyvaéa paikkaa ja ase-
maa. Sodan ja kriisin keskelléd kotimaan tapahtumat
mullistavat lahtijan eldaman ja tuovat voimattomuuden
tunteen. Taman lisaksi ihminen kokee hapeaa, jota
ei edes tiedosta. Hapea liittyy erityisesti siihen, etta
kotimaassa inmiset tappavat omaa kansaa - siviileja,
naisia ja lapsia. Ajatukset ja katse suuntautuvat pois
kotimaasta. Kaiken aikaa on huoli perheestéa ja omai-
sista, jotka joutuvat jddmaén vield kotimaahan.

Jokainen pakenija tietda matkan vaaroista,
mutta siita huolimatta he lahtevat.
Lahdon hetkelld he luopuvat kaikesta.
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Kuvaavaa on, etta he lahtevat vahin evéin, tyhjin
taskuin ja pelon sekaisin tuntein ja tunnelmin. Heista
on ndyryyttavaa lahted, mutta turvallisemman ela-
maén toivossa he uskaltavat yrittda. Kertojat joutuvat
pakomatkalla heti kosketuksiin my&s nélén ja janon
kanssa. Inmisen eldmassa epéatasapaino (dissonan-
ce), tasapainottomuus, on dynaaminen voima, joka
pyrkii saamaan aikaan muutoksen (Eskola 1986).
Kertojat ovat kotimaista lahtiessaan ja pakomatkal-
laan epatasapainon vaiheessa. Paastyaan pakolais-
leirille tai turvapaikanhakijaksi turvalliseen maahan
he vasta uskovat pakomatkansa onnistuneen ja
osaavat arvostaa taté asiaa.

Eldmantilannetta vaikeuttavat henkildkohtaiset
kokemukset paitsi paosta niin myds sodasta,
omaisten kuolemista, kidutuksista, raiskauksista,
menetyksista sekd paatokset pakoon lahddsta. Moni
l&htijé on joutunut kokemaan kotimaassaan ennen
pakoaan muun muassa kidutusta, mika on ollut
hénelle itselle ja omaisille rankka tapahtuma. Pahaa
tarkoittamattaan kuka tahansa inminen saattaa
tiedostamattaan provosoida toisesta kidutuksen
aikaansaamat traumat ja ahdistuksen tuntemukset
esille. Juuri itseen tai omaisiin kohdistunut kidutus
on pakolaiselle se viimeinen pisara, mika johtaa
maastalahtéon.

YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julistuk-
sen b. artikla sanoo: “Ketédan alkdon kidutettako,
alkdodnka rangaistako tai kohdeltako julmasti, epéin-
himillisesti tai alentavasti.” Na&illa julistuksilla ja artik-
loilla ei ole ollut mitééan vaikutusta monenkaan pa-
kolaisen eldméaan. Kyse on pakolaisuuteen liittyvasta
yhdesta organisoidusta vakivallan ja vainon keinosta.
Pohjoismaisten ja kansainvalisten arvioiden mukaan
kidutusta on kokenut joka viides pakolainen joko
kotimaassaan tai pakomatkansa aikana. Kidutuksen
kanssa kosketuksiin on joutunut kuitenkin useam-
pi. Organisoitua vakivaltaa/vainoa ovat joutuneet
kokemaan jotenkin kaikki pakolaiset. Jokainen heista
kantaa itsessaan néaita traumoja (Ahlberg 2000,
Jarvinen 2004). Kidutuksen tavoitteena on murtaa
ihminen seké psyykkisesti etta fyysisesti. Kidutusten

seurauksena ihminen voi kérsia keskittymis- ja muis-
tivaikeuksista, paansarysta ja muista somaattisista
oireista, painajaisunista, uni- ja valverytmin hairi-
Oistd, masentuneisuudesta, ahdistuneisuudesta,
tunne-eldman ailahtelevaisuudesta, vasymyksesta,
seksuaalisista ongelmista, identiteettihairidista,
psykoosioireista, stressistéa jne.

Pakolaiseksi joutuminen on aina kaaos yksilolle
ja perheelle. Tamé koskee kaikkia sukupuolesta,
etnisestd ryhmasta, iasté tai sosiaalisesta asemasta
rippumatta. Kysymys on kokemuksesta, joka paitsi
mullistaa eldméan seké sosiaalisesti ettd sosioe-
konomisesti, mutta se myds repii ihmisen juuril-
taan, riisuu hanen osaamisensa ja monet taitonsa.
Kaaos voi vammauttaa kertojat seka fyysisesti etta
psyykkisesti pitkéksi aikaa. Pohjalla on tapahtumien
ja kohtelun ndyryyttavyys, puolustuskyvyttdmyys ja
identiteetin hamartyminen. Irtaantumisvaiheessa
monella pakolaisella on yhteisené kokemuksena
katastrofi. Katastrofilla tarkoitan téssa uhkaavia ti-
lanteita tai olosuhteita, esimerkiksi sotaa tai vainoa,
jotka muuttavat yksilén ja perheen jokapaivéista
elamaéa ja eldamén ehtoja sekd mahdollisuuksia.

Pakoon 1&hto ja irtaantuminen kaynnistavat
ihmisessa syyllisyyden ja ikavan liséksi myos muita
mielenterveyden jarkkymiseen liittyvia tuntemuksia.
Pakolaiset eivat osaa eritelld, mika on 1&ahdon tai
pakolaisuuden aikaansaamaa, mutta lahes jokainen
tuntee pahaa oloa ja kipua. Vanhemmat pyrkivat
suojelemaan lapsiaan, mutta myos lapset joutuvat
kokemaan pakolaisuuden traumoja, vakivaltaa ja uh-
kia. Jotkut lapset joutuvat vékivallan kohteeksi, tai
he ovat vékivallan silminnakijoita. Katastrofi merkit-
see aina yksildn ja perheen elaméaan psykologisia ja
sosiaalisia muutoksia ja menetyksia, turvattomuut-
ta seké sosiaalisen etté yhteiskunnallisen aseman
laskua (Puusaari 1997). Vakivalta ja& kertojien mieliin
ja kokemuksiin. Naista tapahtumista pakolaisten on
vaikea puhua, mutta satuttava kipu ja tuska valit-
tyvat monissa asioissa. Lahddsta nouseva syyllisyys,
koti-ikavé, suru ja pelot sukulaisten puolesta seka
kollektiivinen vastuu tulevat myds ikéavélla tavalla
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uniin. Useat kertovat néhneensa rankkoja paina-
jaisunia, joiden sisaltdiné ovat nalka, pommitukset,
hukkumiset, katastrofit ja kiinnijoutumiset. Kipeim-
pina aiheina uniin tulvivat kuitenkin omaisten hata

ja heidan vaikea eléamansa. Painajaisunet saattavat
tulla milloin vain, ihan hyvan péivan jalkeen tai jonkun
omaisen kirjeen, muistamisen seurauksena tai muun
omaisiin liittyvan muistutuksen tuomana. Unissa on
selkedsti kaksi aihetta: 1) pakolainen itse on vaarassa

ulkopuolella asuvana pakolainen ei pystynyt pelasta-
maan sukulaista ja seurauksena on l&heisen kuolema.
Painajaisuniin heraava ihminen on entistd huonovoin-
tisempi ja pelokkaampi.

Naiden kokemusten jalkeen on tarkeéé, etta
vastaanotto uudessa maassa on turvallista ja ihmiset
paasevat nopeasti normaalin eldman alkuun. Valiti-
lan tulisi jadda mahdollisimman lyhyeksi, tdma olisi
kaikkien etu.

ja 2) sukulaiset ja omaiset ovat vaarassa. Kotimaan
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2.

Yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden

moniulotteinen toimijuus

Marja Katisko

Taustaa

Tarkastelen artikkelissa yksin maahan tulleiden tur-
vapaikan hakijoiden toimijuutta. Artikkeli on luon-
teeltaan teoreettisesti iimidité pohtiva. Tutkimusta
varten olen hyddyntanyt Diakonissalaitoksella teh-
tyja yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden
haastatteluja (ks. Salin & Soukkio téssa julkaisussa)
syventdmaan teoreettista viitekehysta. Keskeisin
artikkelini tutkimuskysymys on: milld ehdoilla ja
miten yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden
toimijuus on mahdollista rakentua?

Eurooppaan saapui vuoden 2015 aikana 95 000
alaikaista yksin tullutta turvapaikanhakijaa, joista
Suomeen péaatyi hieman yli 3 000. Tama hakijamaa-
ré oli suurin, mitd Suomeen on koskaan saapunut.
Vuoden 2015 jalkeen ilman huoltajaa tulevien haki-
jamaéara on pudonnut siten, ettd vuonna 2018-2019
vain noin 100 lasta ja nuorta haki Suomesta turva-
paikkaa vuosittain. Tamé on johtunut Euroopan
Unionin maiden kiristyneesté ulkomaalaispolitiikasta
seka ulkorajavalvonnasta, jotka ovat huomattavasti
vahenténeet Eurooppaan yksin tulleiden alaikéis-
ten turvapaikanhakijoiden mééaraa. Globaali tilanne
jatkuu kuitenkin hyvin epévakaana.

Globaalilla ja paikallisella tasolla ihmisten ja
yhteisojen liikkuminen ei tulevaisuudessakaan tule
loppumaan. Globaalien taloussuhteiden tiivistymi-
sen mahdollistama pandemia sekéa ilmastonmuutos,
suurvaltapoliittiset kysymykset ja jatkuvat uskonnol-

listen ja ulkoparlamentaaristen poliittisten aariliik-
keiden aiheuttamat sodat ja konfliktit tulevat myés
tulevaisuudessa lisédmaan globaalia liikkkuvuutta.
Yhteiskuntien ja yhteisdjen historiat osoittavat, etta
kriisin ja katastrofien kaltaisissa olosuhteissa per-
heet lahettévat pakomatkalle usein lapsia ja nuoria.
Artikkeli etenee siten, ettd aluksi esittelen
miten eri tieteen aloilla, on tarkasteltu toimijuuden
késitetta. Luvussa toimijuuden rakenteelliset ehdot
ja edellytykset yksin maahan tulleiden turvapai-
kanhakijoiden arjessa kuvaan haastatteluaineiston
avulla rakenteellisia tekijoita, jotka ovat vaikuttaneet
lasten ja nuorten seké heidan perheidensa elamaan
sekad lahtdmaassa, pakomatkalla ettd Suomessa.
Luvussa relationaalinen toimijuus siirryn tarkaste-
lemaan haastatteluaineiston ja kirjallisuuden avulla,
miten toimijuus kiinnittyy relationaalisiin asetelmiin.
Viimeinen luku /dsndolo, vuorovaikutus ja arjen
toimijuus on samalla johtop&atdsluku, jossa pohdin
yksin maahan tulleiden mahdollisuutta tulla aktiivi-
siksi suomalaisen yhteiskunnan toimijoiksi.

Toimijuuden kasitteen monitasoisuus

Toimijuutta on tarkasteltu monilla eri tieteenaloilla.
Yhteiskuntatieteissa toimijuuden voi méaritella ole-
van yksi peruskasitteista (Giddens 1984), psykologia-
tieteissa toimijuus liitetdadn usein minapysyvyyteen
seka elaméankaaritoimijuuteen (Bandura 20071,

Hitlin & Elder 2007), kasvatustieteissé koulutus-
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ja tydurien rakentumiseen (Biesta & Tedder 2007).
Yhteista kasitteen maarittelylle on sen liittyminen ak-
tiivisuuteen, aloitteelliseen toimintaan, autonomiaan
seka vaikutusmahdollisuuksiin ja kykyyn ja resurssei-
hin vaikuttaa omaan elamaan.

Ihmistieteissa peruskysymys on kuitenkin sama:
miké on yksildn ja rakenteiden luomien mahdollisuuk-
sien suhde? Miten pitkalle rakenteet ja olosuhteet
maaraavat yksilon toimijuutta ja minkalainen on yksi-
I6n valinnanvapauden ja vastuun valinen liikkumavara.
Seka yhteiskuntatieteet ettd psykologia ja kayttay-
tymistieteet toisaalta korostavat yhteiskunnallisia ja
rakenteellisia selityksia ja toisaalta yksildista liikkeelle
lahtevia selityksia. Erityisesti yhteiskuntatieteissa
yksilGista irrotettuihin syihin on liitetty sellaisia kasit-
teité kuin luokka, rooli ja habitus. Yksildista lahtevia
syistd puhuttaessa mainitaan usein minapystyvyys,
motivaatio, tahto, valinnanvapaus ja koherenssin
tunne. (Kauppila et al. 2015).

Monilla tieteenaloilla ollaan joka tapauksessa
yhta mielta siita, ettad toimijuudesta on mielekés-
ta puhua vain silloin, kun yksildlld on mahdollisuus
toimia, tehdé valintoja ja merkityksellistaa tilannetta
(esim. Ronkainen 2008.) Talldin toimijuuden analy-
sointi ottaa kantaa myos vallan ja vapauden kéasittei-
siin. Esimerkiksi Bourdieu (1990) katsoo yksilén toi-
minnan maaraytyvan yhteiskunnallisten, sosiaalisten,
kulttuuristen ja materiaalisten rakenteiden kautta ja
niiden mahdollistamana. Erilaiset toimijuuskasitykset
avaavat siis erilaisia nékdkulmia yksilon toimintaka-
pasiteettiin suhteessa heitd ympardiviin rakenteisiin
(Silvonen 2015).

Anthony Giddens (1991) méérittelee toimijuuden
aikomukselliseksi toiminnaksi, jonka yksil® tekee

tai jattaa tekematta. Oleellista yhteiskuntatie-
teellisessa rakenteiden késitteellistdmisessé on,
ettei rakenteita varsinaisesti ole olemassa, on vain
toimintakdytanndissa koostuvien sosiaalisten ja
jarjestelmien rakenteellisia ominaisuuksia. Giddensin
teoriassa rakenteet ja toiminta liittyvéat kiinteasti yh-
teen ja keskeista ajattelussa on ndkemys rakenteiden
kaksinaisuudesta. Rakenteet toisaalta rajoittavat ja

maaraavat, mutta myds mahdollistavat ja
ohjaavat seké yksittaisten ihmisten etta ihmis-
ryhmien toimintaa. Inminen siis omaksuu ja
toiminnallaan uusintaa rakenteita, ja samalla
kykenee niitd myds hyvaksikayttamaan

omaksi edukseen ja toimintansa tueksi.
Rakenteet siis luovat seké rajoja etté toiminta-
mahdollisuuksia.

Toimijuuden rakenteelliset ehdot ja
edellytykset yksin maahan tulleiden
turvapaikanhakijoiden arjessa

llIman huoltajaa tulleet lapset ja nuoret ovat jo
ennen Suomeen tuloa elédneet hyvin kuormittavissa
tilanteissa seka lahtdmaissaan ennen pakomatkalle
laht6a sekad pakomatkan aikana. Haastatteluissa
nuoret kertovat lahtémaassa ja pakomatkalla
koetusta vakivallasta, arjesta vaikeissa ja
véliaikaisissa olosuhteissa ilman vanhempia,
sisaruksia tai huoltajia. Heidan vanhempansa
saattoivat olla joko kokonaan tai véliaikaisesti
kadoksissa tai vanhemmat olivat kuolleet.

Lapset ja nuoret kertoivat omasta ja léahiomaisten
heikosta terveydentilasta seké huonoista asuin-
olosuhteista. Yksil® ja perhetasolla koetut
tapahtumat liittyivat usein rakenteellisiin ja
poliittisiin syihin, jotka saatelivat pakomatkalle
l&htemisté sekd pakomatkalla olemista seka

lasten ja nuorten seké heidan perheidenséa
toimijuutta.

Nuori kertoo:

Egyptissd jatettiin koti ja myytiin kaikki.
Oli vaikea aloittaa uudestaan. Sisko meni
naimisiin. Sitten mind, isd, diti, sisko ja veli
IGhdettiin Turkkiin ja asuttiin sielld.

Sitten veljen kanssa tultiin Eurooppaan.
Turkissa oli vaikea eldmd. Ei koulua.
Kaikki jouduttiin tehdd téitd - mind ja
velikin, vaikka oltiin pienid.
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Ylla olevassa aineisto-otteessa nuori kertoo per-
heensé pakomatkasta, jossa perhe on joutunut
luopumaan entisen eldamansé toimintamalleista ja
luomaan kayttddnsa uudet. Turvatakseen eléaménsa
ja arkensa, lapset joutuvat tekeméan toita eivatka
haastattelut nuoret kerro esimerkiksi lapsen ja nuo-
ren eléamaénpiiriin kuuluvista nk. normaaleista insti-
tuutiosta, koulujarjestelmastéa. Lasten ja nuorten
l&htdmaissa, sekd maissa, joissa he ovat pakomatkan
aikana lyhyemmaén tai pidemmaén aikaa viipyneet,
ovat puuttuneet lisdksi suomalaisen hyvinvointi-
valtion kaltaiset peruspalvelut.

Sosiologinen tutkimus nakee toimijuuden yksil6i-
den ja rakenteiden (kuten hyvinvointipalvelujarjes-
telméd) vuorovaikutuksena. Eldménkulun monitietei-
nen tutkimus puolestaan nakee yksilot rakentamassa
omaa eldméankulkuaan sen yhteiskunnallisen ja kult-
tuurisen mahdollisuuksien rakenteen kautta, jonka
kautta sosiaalinen ympaéristo heille tarjoaa. (Kauppila
& Kauppila 2015.) Viimeksi mainitusta perspektiivista
katsottuna haastateltujen lasten ja nuorten ja hei-
dan l1ahiyhteisénsa toimijuus on rakentunut epa-
virallisten ja usein yhteiskuntien ulkopuolisiin
rakenteisiin ja verkostoihin.

Suomessa usein pitkaksi venyva turvapaikka-
prosessi, siirtymiset alaikaisyksikdstéa toiseen,
kielteiset paatokset ja kdénnytyspaatokset,
ikdmaaritystesteinin maarédminen seké perheen-
yhdistémisen vaikeus kuormittavat lapsen ja
nuoren terveytté ja hyvinvointia.

Jos on oleskelulupa - ihminen voi tehdd asioita.
Jos odottaa, el halua tehdd mitddn. Pelkdd vaan,
ettd poliisi hakee. llman oleskelulupaa ei voi
tehdd mitédén suunnitelmia - joskus voi vaihtaa
jumalaa, mutta se ei auta. Ei ole Afganistanissa
tai Iranissa mitécn. Suomessa voi tehdd toitd.
Iranissa en saa oleskelulupaa. Jos menen
Afganistaniin, niin poltan hashista tai kuolen.
Paljon parempi, jos kuolen jo tédlld.

Seka l&htémaassa, pakomatkalla eri maiden

lapi, ettd Suomessa koetut prosessit sitovat

yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden
toimijuuden rakenteellisiin ja lainsdadannaéllisiin
rajoitteisiin seka globaaleihin sosiaalisiin,
taloudellisiin ja poliittisiin riippuvuussuhteisiin.
Haastatteluissa tulee monin eri tavoin sanoitetuksi
odottaminen, vélitilassa oleminen seké hiipiva
toivottomuuden tunne. Tilanne, jossa ei ole
yksil6llistd mahdollisuutta vaikuttaa:

Neljén vuoden jdlkeen, jos en saa jatkolupaa...
el kukaan tiedd, en tiedd mihin menisin, ei ole
endd ketddn Syyriassa. Ehkd mad jadn kuitenkin
Suomeen, en md pddse mihinkadn. Kaikki tietdd
meiddn tilanne Syyriassa, ei mulla ole ketddn
sielld. Ehkd jos pddsisin Egyptiin, missd perhe
on, niin voisin mennd sinne. En tiedd.

Vaikeaa, ettd olen ilman vanhempia. Kun tulin
olin tosi nuori, oli kaikki uutta. Uudet ihmiset,
uusi paikka, uusi kieli, uusi kulttuuri ja alussa

oli vaikea katsoa eteenpdin, kun ei tiennyt
saako jaddd vai ei. Saako jaddd vai negatiivinen
pddtés. Tieddn monta, jotka ei opiskele suomen
kieltd, koska eivdt tiedd, saako jdddd tanne.

Haastatellut lapset ja nuoret kuvaavat pitkien
turvapaikkapaatdsprosessien olevan toimijuuden
kannalta kaikkein vaikeinta. Haastatteluaineiston
perusteella on vaikea hahmottaa, mika on yksilén
ja rakenteiden luomien mahdollisuuksien suhde,
mutta selvaa on, ettd valitilassa oleminen on
toimijuuden kannalta erittéin ongelmallista.
Miten pitkalle rakenteet ja olosuhteet maaraavat
yksilén toimijuutta ja minkalainen on yksilén
valinnanvapauden ja vastuun vélinen liikkumavara
silloin kun lapsi tai nuori joutuu odottamaan
paatosta, johon itse ei voi vaikuttaa ja jota
ohjataan ulkoapéin.
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Nuori kertoo: Tutkijat puhuvat myés sidotusta toimijuudesta
(Aaltonen 2013), joka tarkoittaa toiminnan kietou-
Suomen pitdisi antaa turvapaikanhakijalle toitd. tumista sosiaaliseen kontekstiin. Tama tarkoittaa
Jos Suomi haluaa antaa negatiivisen - niin se pitdd toimijoiden kiinnittymista useisiin temporaalisiin
antaa nopeasti. Jos vaan odottaa on vihainen ja ja relationaalisiin asetelmiin. Jotta toimintaa voi
pdd menee rikki. T6itd ja tekemistd tarvitsee kaikki. tavoittaa, se taytyy asettaa aikaulottuvuuteen. Yksin
Odottamiseen vdsyy ja pitdd Idhted pois toiseen maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden kohdal-
maahan. Jos antaa nopeasti negatiivisen - la jo muotoutuneet tavat, mielikuvat tulevasta ja
Idhtee nopeasti pois toiseen maahan. nykyhetkessa tapahtuva toiminta ovat suhteessa
Tarvitsee myds ihmisid, ettd ei ole yksindinen. toisiinsa. Toimintaa ei siis pida ajatella yksinomaan
yhdensuuntaisena, eteenpéin kulkevana prosessina,
Relationaalinen toimijuus vaan toimijan sisdisend kamppailuna ja sinnikkyytena.
(Honkasalo et al. 2004). Vaikka toimijuus ei olisikaan
Edelld olen kuvannut, kuinka yksin maahan tullei- varsinaista konkreettista toimintaa, yksil® on sen
den turvapaikanhakijoiden toimijuus on kiinnittynyt sijaan tietoinen omista ja muiden mahdollisuuksista ja
laajoihin, sosiaalista eriarvoisuutta tuottaviin raken- rajoituksista (Lehtola 2013, 5-6.) Yhteiskuntatieteissé
teisiin. Heidan elamaansa, arkeaan ja toimijuutta ovat keskustellaan yksildn mahdollisuudesta rakentaa oma
saadelleet monenlaiset piiloiset ja ndkyvat rakenteet, eldmansa “minan” refleksiivisessa (esim. Giddens
joita he ovat kohdanneet ja jotka ovat rajoittaneet 1990) prosessissa, jossa tullaan toimijoiksi ja kyetaan
heidén toimijuuttaan.v Toisaalta haastatteluista voi kontrolloimaan omaa elamaa.
myds lukea toimijuuden sailymista ja uudelleen Haastatteluaineistossa lapset ja nuoret puhuvat
rakentumista. tilanteista, joissa toimijuus on relationaalista.
Emirbayer ja Mische (1998) méaérittelevat relatio-
Nuori kertoo: naalisen toimijuuden toimijuudeksi, joka syntyy
vuorovaikutuksen seurauksena. Tamé tarkoittaa,
Se auttoi, ettd md tieddn, miks md oon tddlld ettei toimijuus ole sosiaalisista jarjestelmista ja
ja miksi oon tullut ténne. Ei Syyriassa voi olla valtasuhteista irrallista, mutta ei myoskaan yksin-
parempi eldmd kuin mikd tddlla mulla on. omaan niiden sanelemaakaan.
Katsoin silloin eteenpdin. Koulu on tdrked ja Relationaalinen nékdkulma toimijuuteen ylittaa
sielld suomalaisia. Se on tosi tdrked, ettd konstruktionismin yksilokeskeisyyden. Tassa lahes-
velikin on Suomessa. tymistavassa yksildn toimijuutta tarkastellaan osa-
na sosiaalisia suhteita seké kykyna suunnanottoon
Arabialaisten ryhmddn kuulun enemmdn. monimutkaistuvassa eldmisen verkostossa (Vanha-
Suomessa on turvapaikka, raha, rauha, koulu, lakka-Ruoho, 2015, 40-44.) Bandura (2006) jasentaa
parempi tulevaisuus. Syyriassa ei ole nditd. toimijuutta kognitiivisena, itsesaatelevana ja reflek-
siivisena prosessina. Talldin korostuu vuorovaikutuk-
Turvapaikkapaatdsten odottaminen ja vaikean sellinen, erotuksena taysin yksilosta maaraytyvasta
eldmantilanteen sietéminen on seka passiivista toimijuudesta ja toisaalta mekaanisesti ympéaristdon
ettd aktiivista samanaikaisesti. Honkasalo (2013) saatelevastéa toimijuudesta.
kirjoittaa kuinka vaikeassa eldmantilanteessa Nuori kertoo arjestaan ja siita, miten luottamus
(esimerkiksi sairauden kohdatessa) kestdmisestd laitosoloissa syntyy. Institutionaalinen palvelujar-
voi tulla sosiaalista toimintaa. jestelmé& on parhaimmillaan muutakin kuin fyysinen
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paikka. Perheryhmakoti on tila, jossa relationaalisen
toimijuuden elementtien on mahdollista rakentua.

Pitéad olla ihmisid, joihin luottaa. Ei voi sanoa
ensi viikolla, jos ei toteudu. Ja pitéd pyytdd an-
teeksi, jos ei toteudu. Pitdd puhua kiltisti.

Ei saa antaa lupausta, jota ei pidd. Voin odottaa,
jos tieddn kuinka kauan, eikd vain mydhemmin,
myShemmin, mybhemmin.

Perheryhmdkodissa olen saanut apua. Aina on
joku ohjaaja auttanut, jos on paljon postia.
Aina auttaa sosiaalitydntekijd tai joku ohjaaja.
Ohjaajat on tdrkeitd, varsinkin omaohjaaja.
Joskus, kun oma elémd on vaikeaa, puhun
ohjaajalle pahasti, ja sitten mietin, miksi
puhun pahaa ohjaajalle, kun hdn aina auttaa,
mutta joskus on vaikeaa. Aina kuitenkin
perheryhmdkodin aikuiset auttaa.

Vaikka nykyisessé globaalien sosiaalisten, taloudel-
listen ja poliittisten riippuvuussuhteiden todellisuu-
dessa ja epavarmuuden lisdantyessd mahdollisuudet
kontrolloida sosiaalisia oloja ovat vahentyneet, silti
toimijuus on mahdollista rakentua useiden vaihto-
ehtojen varaan. Maija Kalm-Akubardia (2019)
kirjoittaa paperittomien perheiden toimijuudesta
pohtien toimijuutta ja rajoituksia ja paatyy kéasittee-
seen kompromissivalinnat. Kompromissivalinnoilla
hén tarkoittaa yksilén ja perheen valintoja yhden

tai useamman toimintaa vahvistavan tai edistavan
vaihtoehdon valilla.

Haastatelluille nuorille ystavéat, koulu sekéd oppimi-
nen ovat peruspilareita, jotka vahvistavat ja
edistavat heidan toimijuuttaan:

Kaverit térkeitd. Koulussa ystdvid. Haluan
puhua ystdvien kanssa. Kun puhuu suomea,
oppii koko ajan lisGd. Jos puhuu persiaa,
oppii sitd koko ajan lisdd. Tdrked, ettd on
paljon kavereita, niin oppii koko ajan.

Lasnaolo, vuorovaikutus ja arjen toimijuus

Marja-Liisa Honkasalo (2004) kirjoittaa lasndolon
kriisista ja toimijuuden mahdollisuudesta. Honkasalo
kysyy, mika yksil6a auttaa pitdmaan sidokset tilan-
teessa, jossa on vaarana otteen herpaantuminen
itsen ja maailman vélisten seké eldméan keskeisten
turvallisuutta ja jatkuvuutta yllapitévien suhteiden
tullessa kyseenalaistetuiksi. Yksin maahan tulleiden
turvapaikanhakijoiden haastatteluissa kerrotaan
tilanteista, joissa eldman keskeiset turvapilarit,
vanhemmat, 18hiyhteisot, koti, kotimaa, ystavéat ovat
kadonneet tai ovat kaukana.

Haastateltujen nuorten arki ja toimijuus nivou-
tuu laitosasumiseen seka paikalliseen oppilaitos- ja
kouluymparistdon ja kavereihin Suomessa. Samalla
heidan suhteensa ulottuvat kauas kansallisvaltioiden
yli, suvun, perheen ja yhteison luo. Tutkimusta var-
ten haastattelut nuoret pitavat yhteyttd monin eri
kanavin eri puolilla maailmaa oleviin sukulaisiin seka
perheen ja yhteisénjaseniin.

Piddn yhteytta isddn ja ditiin, siskoon 24-v.,
sisko 22-v. Egyptiin ja veli tietysti Suomessa.
Syyriassa isdnditi ja didin sukulaisia.

Valilld heidcéin kanssa puhutaan.

Haastateltujen nuorten kertomuksissa avautuu
toimijuuden kasite, jota ihmiset luovat arkisissa
toiminnoissaan ja jolla he pyrkivat luomaan ja
pitdméaan otetta maailmassaan. Arkisen toiminnan
ote on tavallaan vastakohta rationaaliselle ja
aktiiviselle toimijuudelle, jonka kasitteistoa
luonnehtivat iimaisut kuten toimija, pdamaara ja
muutos. (ks. Honkasalo, 2004). Yksin maahan
tulleiden lapset ja nuoret luovat siteité ja suhteita,
joiden avulla he luovat uutta ja viela tavallaan
odottamatonta. Hannah Arendt (1958/2002)
kirjoittaa toimijuudesta ainutkertaisena, ihmisen
olemisen maareenéa. Nuorten arjen toimijuus on
sitd, ettéd he jarjestavat maailmaansa paikoilleen
Suomeen ja itsedan siina samalla.
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Liiallinen myotatunto saattaa kapeuttaa toimijuut-
ta. Yksin maahan tulleita lapsia ja nuoria ei saisi néhda
uhreina eikd uhkakuvina vaan taustoistaan huolimatta
oman toimijuutensa rakentajina. Olisi tarkeaa vah-
vistaa heidan arkensa relationaalista toimijuuttaan
uuden yhteiskunnan ja yhteisdjen jasenena, koululai-
sina ja opiskelijoina.

Yksin maahan tulevien toimijuus voidaan hel-
posti maaritella ulkoapain. Esimerkiksi toimitetussa
mediassa voivat toistua epéilyksen ja myotatunnon
representaatiot, jotka entisestdéankin kaventavat jul-
kista keskustelua yksin tulleiden arjesta, vaikeuksista
ja mahdollisuuksista uudessa kotimaassa. Anna-Kaisa
Kuusiston ja Jaakko Tuomisen (2019, 187) nuorten toi-
mijuutta ei juuri nosteta esiin medioissa. Yksin maa-
han tulleet ndhdaén helposti politiikkatoimenpiteiden
kohteina sekéa lainséadannon ja rakenteiden kautta.

Maija Kalm-Akubardia (2019) on tutkinut pitkaai-
kaista paperittomuutta todeten sen siséltavan ajalli-
sesti erilaisia toimijuuden kausia. Myos yksin maahan
tulleiden turvapaikanhakijoiden toiminnan ajallisuu-
dessa on erilaisia yhteiskunnallisten aikojen vaikutuk-
sia (Emirbayer & Mische 1998, 1005-1006). Lapset ja
nuoret ovat ennen Suomeen tuloaan kulkeneet joko
perheensa kanssa tai ilman heita pitkan tien maasta
toiseen, erilaisista yhteiskunnallisista toimintaym-
paristoista toiseen. He ovat anoneet turvapaikkaa
Suomesta ja saaneet seka hylattyja ettd myonteisia
turvapaikkapaétoksia. Samalla he ovat rakentaneet
omaa identiteettidan ja toimijuuttaan erilaisissa ym-
paristoissa. He ovat sovittaneet omaa identiteettiaan
uusiin sdantoéihin ja uusiin toimintamalleihin. Kalm-
Akubardia (2019) kirjoittaa ehdollisesta toimijuudesta:
toimijuus on osittain mahdollista, mutta ei taysin.
Yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden toimi-
juutta rajoittaa turvapaikkapaatdsprosessin hitaus.

lIman perhetté tai huoltajia olevat turvapaikan-
hakijat ovat monessa suhteessa seké globaalisti ettd
paikallisesti haavoittuvassa asemassa. Usein heidat
nahdéén kapeasti yhtena ryhmané, joiden toimijuus
maaritellaén ulkopain. Vaikeista ja usein traumaat-
tisistakin taustoista huolimatta heité tulisi kohdalla

samoin kuin ket tahansa lasta ja nuorta, aktiivisina
ja omaan elamé&ansa vaikuttavina uuden yhteiskunnan
jasenina. Lasten ja nuorten toimijuutta teoreettisesti
ja empiirisesti tutkittaessa olisi tarkeaa kuunnella
heita itsedan.

Yksin maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden
haastatteluista iimenee, etté yksildllisen tuen lisaksi
nuoret arvostavat yhdessa tekemista ja yhteisdssa
saatua luottamusta. Relationaalisen toimijuuden
nakdkulmasta ja ohjauksen menetelmien kannalta
tdmaéa merkitsee nuoren kuulemista seké arvostavaa
sivustaseuraamista, nuoren kunnioittamista,
dialogiin paésemista. (ks. Toiviainen 2019.)

Yksin maahan tulleet turvapaikanhakijat tarvitse-
vat runsaasti tukea. Palvelujarjestelman eri osissa
on tarkeaa tunnistaa kasityksia, ennakkoluuloja seka
instituutioissa ja sosiaalisissa kanssakdymisissa valta-
rakennelmia, jotka mahdollistavat syrjinnan.

Artikkelini yhtena tavoitteena on nostaa esille
késitteet globaali lastensuojelu seké globaali
nuorisotyd kuvaamaan tilannetta, jossa lastensuojelu-
ty6ta tai nuorisoty6ta ei voi enéa tarkastella kansal-
lisvaltiollisesta tai paikallisesta palvelujarjestelmasta
eika rakenteiden antamista mahdollisuuksista tai
rajoitteista kasin. Lasten ja nuorten toimijuuden
tarkasteluun tulisi nostaa heidén oma kokemuksensa
ylirajaisesta, usein vuorovaikutussuhteissa rakentu-
vasta ja moniin eri suuntiin ulottuvasta toimijuudes-
taan.

Maahanmuuttopolitiikan kiristykset sekéa
julkisessa keskustelussa yksin maahan tulleisiin
turvapaikanhakijoihin liitettavat uhri- ja uhka-
diskurssit kaventavat ratkaisevasti yksin maahan
tulleiden nuorten relationaalista toimijuutta.
Suomalainen yhteiskunta on kuitenkin vaajaamatta
kasvamassa kohti arjen monikulttuurisuutta ja
monimuotoista vaestdorakennetta. Sen takia tosi-
asioihin perustuvan myétatuntopuheen luominen
on vakaan yhteiskuntarauhan kannalta valttaméa-
tonta. Nuoria on kuunneltava, heidén kokemuksel-
lisuuttaan hyddynnettava ja turvapaikanhakijoiden
toimijuutta on nostettava esiin.
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3.

Kokemusasiantuntijat kertovat

Bettina Salin, Sanna Soukkio

"Toivon, etta mun aurinko vahan paistaa,
nyt on ollut ihan pimeaa, vielakin”

Vuonna 2015 turvapaikan hakijoiden maaré oli lahes
kymmenkertainen verrattuna edelliseen vuoteen.
Sisaministerion mukaan vuoden 2015 loppuun
mennessa oli Suomesta hakenut turvapaikkaa léhes
32 500 ihmist&. Turvapaikan hakijoista alaikéisina,
yksin maahan tulleita lapsia ja nuoria oli vuonna
2015 noin 3 000.

Turvapaikanhakijoiden méaara aiheutti Suomessa
kriisin, johon vastattiin perustamalla vastaanotto-
yksikoita ja majoitusyksikoité eri puolille Suomea.
Tahén tarpeeseen vastasi myds Helsingin Diakonis-
salaitoksen saatio perustamalla alaikdisend maahan
tulleille nuorille tukiasumisyksikdt Espoon Lakistoon ja
Helsingin Kallioon sekd ryhméakodin Helsingin Kar-
husaareen. Niissé asui yhteenséa noin 140 alaikéista
turvapaikanhakijaa. Seuraavana vuonna vastaanot-
topalveluiden tarve véheni merkittavasti ja Lakis-
ton toiminta siirrettiin Espoon Pellakseen, ja sen
paikkamaara supistettiin 80 paikasta 40 paikkaan.
Oleskeluluvan saamisen jalkeen alaikéiset turvapaikan
hakijat siirtyvat yleensa perheryhmékoteihin, jotka
Diakonissalaitos perusti vuoden 2016 aikana Helsingin
Karhusaareen ja Kauniaisiin.

Tahan artikkeliin haastatelluista ovat kaikki Suo-
meen tullessaan olleet alaikéisia ja saapuneet maahan
yhta lukuun ottamatta ilman vanhempiaan. liman
vanhempiaan muuttaneista nuorista yksi muutti oles-
keluluvan saatuaan ryhmékodista perhesijoitukseen,

muut nuoret ovat oleskeluluvan ja kuntapaikan saatu-
aan muuttaneet ryhmakodeista perheryhmakoteihin.
Haastattelujen aikana osa nuorista oli jo taysi-ikais-
tynyt ja muuttanut pois perheryhmékodeista omaan
vuokra-asuntoon.

Tydskenneltydmme esimiestehtavissa seka Kar-
husaaren ryhmakodissa ettd Kauniaisten perheryh-
makodissa nuoret tulivat meille tutuiksi ja heidéan
tilanteensa pysayttivat miettimaan heidan tarinoitaan.
Taman vuoksi halusimme haastatella naité nuoria ja
tehdéa heidén kokemastaan nakyvaa. Selvitystyota
varten haastattelimme kahdeksan yksin alaikaisena
maahan tullutta nuorta, jotka ovat asuneet Dia-
konissalaitoksen, alaikdisena yksin maahan tulleiden
turvapaikanhakijoiden palveluissa - ryhmékodeissa tai
perheryhmakodeissa tai molemmissa. Liséksi haas-
tattelimme yhta jo aiemmin (vuonna 2004) Suomeen
kiintidpakolaisena tullutta aikuista, jo tydelamassa
olevaa miesta. Haastateltavana olleet nuoret tulivat
Suomeen loppuvuodesta 2015 tai kevaan 2016 aikana.
He ovat kotoisin Afganistanista, Irakista ja Syyriasta.
Toteutimme haastattelut syksyn 2018 ja syksyn 2019
aikana Kauniaisten perheryhmékodissa ja Diakonissa-
laitoksen lapsi- ja perhepalveluiden tiloissa Helsingin
Pitajanmaella. Kaikilta alle 18-vuotiailta pyysimme
nuorten oman luvan ja edustajan luvan haastattelulle
kirjallisena.

Haastattelukysymykset valmistelimme teemoit-
tain: oleskelulupa, kotoutuminen, perhe ja verkostot,
kulttuuri ja uskonto, radikalisoituminen ja tulevaisuus.
Haastatteluissa halusimme antaa nuorille tilan kertoa
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heille tarkeista asioista, joita heillad tuli mieleen kysy-
myksista. Haastattelutilanteissa meilld herasi myds
lisdkysymyksia nuorten yksildllisten kokemusten
pohjalta, emmeka antaneet valmiiden kysymysten
maaritella liikaa. Kuitenkin kaikilta nuorilta saatiin
vastaukset ennalta mietittyihin kysymyksiin ja niiden
teemoihin. Haastattelutilanteessa toinen meista
kirjasi nuorten tuomat tarinat, osallistuen kuitenkin
vuoropuheluun ja toinen esitti kysymyksia haasta-
teltaville. Haastatteluissa emme tarkoituksella kayt-
taneet tulkkia. Kaikki nuoret olivat meille ennestéan
tuttuja ja tiesimme haastateltavien suomen kielen
taitotason. Halusimme myds varmistaa, etté haas-
tateltavat voivat puhua luottamuksellisesti meille
tutuille tydntekijodille. Haastattelutilanteissa vaikutti
silta, ettd nuoret luottivat meihin ja pystyivat ker-
tomaan hyvinkin traumaattisista elamantapahtumis-
taan ja tulevaisuuteen liittyvistéa toiveistaan.

Léhtdmaasta lahtoyrityksia nuorilla on ollut
useitakin ja matkat Suomeen ovat kesténeet useita
kuukausia. Kaikilla heilla ei ole ollut etukateen tie-
dossa, mihin maahan he lopulta paatyisivat. Matkan
aikana nuoret kokivat hyvin paljon vaaratilanteita ja
turvattomuutta:

“Lahdin matkaan veljen kanssa. Matkalla veli
katosi. En ole saanut veljestd mitddn tietoja -
kukaan ei tiedd. Muuta perhettdé mulla ei endd ole.
Perhe kuollut ja veli hdvinnyt, vaikea puhua tdstd
asiasta...niin iso ja surullinen asia.”

- 19-vuotias nuori

"Syyriasta paettiin Libanoniin ja Egyptiin.
Egyptissd oltiin 1,5 vuotta. Egyptissd jdtettiin
koti ja myytiin kaikki. Oli vaikea aloittaa uudes-
taan. Sitten mind, veli, isé ja diti IGhdettiin
Turkkiin ja asuttiin sielld vuosi. Se oli pitkd ja
vaarallinen matka. Moni kuoli matkalla ja

me kokeiltiin kaikkea ja tehtiin kaikkea, ettd
pddstdisiin Turkkiin. Yritimme koko perhe monta
kertaa meren yli ja ei onnistunut...poliisi tuli ja

jouduttiin vankilaan koko perhe kaksi kertaa.
Turkissa oli vaikea eldmd. Jouduttiin tekemddn
paljon téitd - mind ja veli, vaikka oltiin pienid.
Veljen kanssa pddstiin lopulta Kreikkaan,

josta lensimme Suomeen. ”

- 16-vuotias nuori

“Olin 6-7-vuotta, kun menimme Iraniin. Kerran
menimme Iranin ja Turkin rajalle, ja Iranilaiset
Idhetti meiddt takaisin Afganistaniin. Mydhemmin
pddsin uudestaan tulemaan Turkkiin. Raja Iranin
ja Turkin vdlilld on huono paikka. Pddsin Turkkiin,
enkd endd I6ytdnyt perhettd. Salakuljettajat
auttoivat. Isd kirjoitti puhelinnumeron ja antoi
meille kaikille. Paljon ihmisid...salakuljettajalle
kerroin, ettei ole perhettd. Pitkd tarina. 6 kk
Turkissa salakuljettajan kanssa odotin perhettd,
mutta isd sanoi, ettd Idhde - me emme voi tulla.
Isé pelkdsi, ettd jadn kiinni tai raja menee kiinni
ja sanoi, ettd mun pitdd jatkaa matkaa. Turkissa
Istanbulissa yksi perhe sanoi, ettd tule meiddn
kanssa. Menin heiddn kanssa Kreikkaan asti.
Taas tuli perhe, joka sanoi, tule meiddn kanssa.
Tulin Saksaan, sitten Ruotsiin ja Suomeen.
Ajattelin aina, ettd tdmd on elokuvaa.”

- 19-vuotias nuori

Oleskelulupa

llIman vanhempiaan Suomeen tulleet nuoret sijoitet-
tiin vastaanottokeskuksista yksin alaikdisend Suo-
meen tulleiden turvapaikanhakijoille tarkoitettuun
ryhmakotiin. Jokainen heisté sai oman edustajan,
jonka karajaoikeus maaraé jokaiselle yksin Suomeen
tulleelle alaikéiselle. Edustaja auttaa nuorta hoi-
tamaan asioitaan viranomaisten kanssa ja kayttaa
huoltajalle kuuluvaa puhevaltaa. Edustaja on muun
muassa mukana alaikéisen turvapaikkapuhuttelus-
sa, johon Maahanmuuttovirasto kutsuu saatuaan
rajavalvontaviranomaiselta turvapaikkahakemuksen
(Maahanmuuttovirasto, Luvat ja kansalaisuus).
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Turvapaikkahakemukseen saatuja myodnteisia
paatoksia on kolmenlaisia: turvapaikka eli pakolais-
asema, toissijainen suojelu ja oleskelulupa muulla
perusteella. Turvapaikka myénnetaén neljaksi
vuodeksi, jonka jalkeen taytyy hakea Maahanmuut-
tovirastolta jatkolupaa. Jos turvapaikan saamisen
edellytykset eivat tayty, voidaan myéntaa oleskelulu-
pa toissijaisen suojelun perusteella. Toissijaiseen suo-
jeluun perustuva oleskelulupa myénnetéan neljaksi
vuodeksi, jonka jalkeen taytyy hakea jatkolupaa. Jos
turvapaikan ja toissijaisen suojelun perusteet eivat
tayty, voi oleskeluluvan saada muulla perusteella.
Tallainen peruste voi olla, jos on estynyt poistumaan
maasta tilapaisesta terveydellisesta syysta tai, jos
kotimaahan paluu ei ole mahdollista. Muita p
erusteita oleskeluluvan saamiselle voivat olla yksi-
[6lliset inhimilliset perusteet, tai opiskelu tai tyo.
Oleskelulupa muulla perusteella mydnnetéaan yleensa
vuodeksi, jonka jalkeen taytyy hakea uutta lupaa
(Maahanmuuttovirasto, Luvat ja kansalaisuus).

Turvapaikkahakemuspéaatoksistéa voi valittaa
valitusajan puitteissa ja uusinta-/jatkolupia voi hakea,
kun edellinen paéatds on lainvoimainen. Hakemuksessa
taytyy aina esittda uudet perustelut hakemukselle
ja mahdolliset lisaselvitykset. Hakemukset kasittelee
Maahanmuuttovirasto (Maahanmuuttovirasto, Luvat
ja kansalaisuus).

Haastattelemistamme nuorista ainoastaan kaksi
saivat turvapaikkaa hakiessaan neljan vuoden oles-
keluluvan. Muut nuoret saivat vuoden oleskeluluvat,
joihin he ovat hakeneet jatkolupia. Kaikki haastatte-
lemamme nuoret kokivat turvapaikanhakuprosessin
psyykkisesti hyvin kuormittavana. Erityisesti lupien
odottaminen oli monille todella vaikeaa ja pelottavaa.
Niiden nuorten kohdalla, joille my&nnettiin vuoden
oleskelulupa, psyykkinen kuormitus edelleen pitkit-
tyi, koska luvan saatua oli useimmilla heista kulunut
kyseistéd oleskelulupaa jo kuukausia ja jatkohakemuk-
sen vireillepano taytyi pian jo aloittaa. Taman jalkeen
heilld alkoi oleskeluluvan odotusprosessi ikaan kuin
uudestaan.

Yksi nuorista tuli Suomeen sisarustensa ja
aidin kanssa kiintidpakolaisena. Kiintiépakolainen
tarkoittaa henkil®d, joka on joutunut l&htem&an
kotimaastaan tai maasta, jossa asuu pysyvasti,
toiseen maahan ja joka ei voi jadda asumaan
maahan, johon on paennut, ja jonka Yhdistyneiden
kansankuntien pakolaisasiain valtuutettu UNHCR
on maaritellyt pakolaiseksi. Kiintidssa valitut
pakolaiset eivat asu vastaanottokeskuksessa,
vaan he muuttavat suoraan kuntaan asumaan.
Pakolainen voi tulla Suomeen vasta, kun kuntapaikka
ja asunto ovat I6ytyneet (Maahanmuuttovirasto,
Luvat ja kansalaisuus).

“Oleskelulupaa tuli ensin vuosi, sitten vuosi ja
nyt 4 vuotta. Aluksi oli tosi vaikeaa ja huono olo,
kun koko ajan ajattelin, saanko oleskeluluvan
vai en. Kdnnykdstd ndin, ettd pommeja rdjéhti
Afganistanissa paljon. Voin sanoa, ettd joka
minuutti ajattelin oleskelulupa-asiaa ja pelkdsin.
Kun sain vuoden luvan, se vdhdn helpotti,
mutta sen lopussa taas ahdisti ja pelkdsin,

ettd mut palautetaan Afganistaniin. Olin

tosi peloissani ja vihainen.”

- 19-vuotias nuori

“Oleskeluluvan odottaminen on vaikeaa.

Aina ajattelee, tuleeko huomenna negatiivinen.
Sitd ajattelee aina ja kaikki kysyy sitd koko ajan.
Nopeammin pitdisi tulla vastaukset. Jos joutuu
paljon odottamaan, sitd ajattelee, ettd pitdd
Iéhted pois. Jos vaan odottaa, on vihainen ja
pdad menee rikki. Ensin olet joka pdivé koulussa
sitten, jos ei lupaa - ei endd mitddn. Jos
opiskelee, niin silti voi saada negatiivisen
pddtdksen. Jos saa negatiivisen, ei opi edes
suomea puhumaan, kun ei ole, missé oppia.
IIman oleskelulupaa ei voi tehdd mitddn
suunnitelmia ja joutuu vaan odottaa.

Téitd ja ttekemistd tarvitsee kaikki.”

- 18-vuotias nuori
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Pyysimme nuoria pohtimaan, mité he olisivat teh-
neet, jos eivat olisi saaneet oleskelulupaa Suomessa
tai, mité he tekisivéat, jos eivat saisi jatkolupaa.
Kaikille heista ajatus kotimaahan paluusta tuntui hy-
vin ahdistavalta ja taysin mahdottomalta. Suuri osa
afganistanilaisista nuorista oli paennut perheensa
kanssa Afganistanista jo useita vuosia sitten ja perhe
on asunut laittomasti Iranissa tai Irakissa. Monilla
heista kotimaassaan Afganistanissa ei siis ole enéda
perhetté lainkaan ja osa heisté ei ole edes syntynyt
Afganistanissa. Negatiivisen paatoksen saatuaan,
nama nuoret kuitenkin palautettaisiin viralliseen
kotimaahan eli Afganistaniin.

"Afganistanissa ei olisi mitddn mulle,
olisin ihan yksin.”
- 19-vuotias afganistanilainen turvapaikanhakija

“Jos en saisi lupaa, en IGhtisi takaisin.

Yritén saada tadltd luvan. Voisin yrittdd saada
sen toisella tavalla, opiskelun tai tyén kautta.
En tiedd Afganistanista mitédn, enkd ketddn.
Mulla on perhe Iranissa.”

- 17-vuotias nuori

“En haluaisi mennd Afganistaniin. Mulla ei ole
ketddn sielld. Sielld ei ole téitd, ei mitddn.
Polttaisin vain hashista ja asuisin kadulla.

M@ olen syntynyt Iranissa. Iranissa en saisi
oleskelulupaa. Eiole Afganistanissa tai
Iranissa mitddn. Suomessa voi tehdd toitd.
Vaikka en saisi oleskelulupaa tadlld, silti
parempi tulevaisuus olisi mulla Suomessa.
Jos joudun Afganistaniin, niin poltan vaan
hashista tai kuolen. Paljon parempi, jos
kuolen jo tadlla. Tadlld saan ainakin haudan”.
- 18-vuotias nuori

"Afganistaniin ei voi palata. Se on vaarallista.
Suomi on hyvd paikka. Toivon, ettd saan jaddd.
On rikos jaddd Suomeen, jos on paperiton. Siksi
ehkd& menisin toiseen maahan, jos olisi pakko.

- 17-vuotias nuori

“Vaikea ajatella, jos ei endd saisi oleskelulupaa.
Jdisin Suomeen ilman papereita, en Idhtisi
Afganistaniin. En tunne ketddn sieltd. Haluaisin
unohtaa ne kaikki jutut Afganistanista, Irakista
ja matkalta. Olen halunnut unohtaa kaiken.
Tulee uniin asiat paljon. Kun muistoja tulee,

en voi keskittyd tai opiskella.”

- 19-vuotias nuori

“Jos en saa oleskelulupaa, miksi menisin koti-
maahan? Mulla ei ole sukulaisia sielld. Jos olisi,
voisin mennd. QOlisi tosi vaarallista mennd koti-
maahan. Jos en saa lupaa, jGdn Suomeen.”

- 19-vuotias nuori

“Neljdn vuoden jdlkeen, jos en saa jatkolupaa, en
tiedd mihin menisin. Ei ketddn ole endd Syyriassa.
Ehkd ma jadn kuitenkin Suomeen, en md pddse
mihinkédn. Kaikki tietdd meiddn tilanteen
Syyriassa, ei mulla ole ketddn sielld.”

- 16-vuotias nuori

Kotoutuminen

Halusimme kysya nuorilta, mitka tekijat ovat helpot-
taneet heidan kotoutumistaan Suomeen seka, mitka
tekijat ovat olleet kotoutumista hankaloittavia teki-
joita. Nuorista kaikki pitivat hyvin tarkeédna Suomen
kielen oppimista. Taysin vieraan kielen oppiminen
tuntui monille alkuun vaikealta ja vaadrinymmarryksia
tuli paljon. Muita auttavia tekij6ita heille olivat kave-
rit, opiskelu sekd ryhmékotien ja perheryhmékotien
ohjaajat, joihin osa oli hyvinkin kiintyneita. Erityises-
ti kokemus kuulluksi ja autetuksi tulemisesta henki-
I6kunnan taholta oli heille merkityksellista, ja moni
koki ryhmakodin tai perheryhmakodin omaohjaajan
olleen heille Suomessa juuri tarkea henkild. Myods
liikuntaharrastus, jossa kehon fyysinen rasitus sai
hetkeksi unohtamaan huolenaiheet, koettiin tarkea-
néa. Osalle myds Suomessa saadun kummin tai kum-
miperheen merkitys on ollut hyvin tarked. Kummi tai
kummiperhe tarjoaa alaikéiselle turvapaikanhakijana
yksin Suomeen tulleelle nuorelle mahdollisuuden
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paasta kokemaan suomalaista arkea heidéan kanssaan.
Kummitoiminta perustuu vapaaehtoisuuteen.

“"Mua auttoi, kun sain IGdkdrin apua jalkakipuun.
Auttoi myds, kun opiskelin ja tein samaa kuin muut.
Kaveri auttoi myds tosi paljon. Olin tosi surullinen
mun perheestd. Kaveri, jolla oli samanlainen

kokemus, auttoi. Myds ohjaajilta sain tietoa ja apua.

Kaikki ohjaajat perheryhmdkodissa on auttanut
ja perheryhmdkoti on tdrked mulle. Erityisesti
omaohjaaja on tdrked, puhun hénelle ja hdn
auttaa oikeasti.”

- 19-vuotias nuori

“Kielen oppiminen on minulle ollut tosi tdrked.
Kaverit on ollut tdrkeitd. Suomalaiset kaverit ja
ohjaajat ryhmdkodissa ja perheryhmdkodissa ovat
olleet hyvid. Musiikki on ollut tdrkedd ja kirjat.

Olen lukenut omalla kielelld ja suomen kielelld.
Harrastus oli myés tdrked silloin (nyrkkeily).
Kuitenkin siité alkoi tulla riitely ja sodat mieleen

ja halusin siksi lopettaa.”

- 19-vuotias nuori

"Suomalaiset kaverit on tdrkeitd. Ne opettaa,

miten Suomessa voi puhua tai kysyd. Esimerkiksi
naiselta ei kysytd ikad. Opin suomalaisista, kun on
suomalaisia kavereita. Tyét on auttanut paljon,

se on tdrkedd. Koulu myds. Opiskelussa ja tdissd
oppii myds paljon suomalaisilta ja suomalaisista ja
Suomesta. Harrastus on ollut tdrked. Kdyn kolme
kertaa viikossa salilla. Perheryhmdkodissa olen
saanut apua. Aina on joku ohjaaja auttanut, jos on
paljon postia. Aina auttaa sosiaalityéntekijd tai joku

ohjaaja. Ohjaajat on tdrkeitd, varsinkin omaohjaaja.

Joskus, kun oma elémd on vaikeaa, puhun ohjaa-
jalle pahasti, ja sitten mietin, miksi puhun pahaa
ohjaajalle, kun hdn aina auttaa. Mutta joskus on
vaikeaa. Aina kuitenkin perheryhmdkodin aikuiset
auttaa ja ymmdartdd.”

- 18-vuotias nuori

“Oleskeluluvan saanti helpotti. Koulu ja eldmd
on auttanut. Tddlld kohdellaan ihmisend -
Iranissa el, kun ei ollut oleskelulupaa. Suomessa
on saanut olla tasavertainen. Suomen kielen
puhuminen on auttanut oppimaan lisdd.”

- 17-vuotias nuori

“Perheryhmdkodissa sain ohjaajia, jotka
auttavat kaikessa, missd tarviin apua ja kertoo
kaiken, mitd taytyy tietdd. Se auttaa, kun on
kiinnostunut itse. Olin itse kiinnostunut ottamaan
selvdd asioista ja kysyin ja keskustelin kaikkien
ihmisten kanssa. Perheryhmdkodin ohjaajat
auttaa hirveesti, oikeesti paljon. Perheryhmdkodin
sosiaalityéntekijd ja omaohjaajat ovat hirvedsti
auttanut ja ilman heité en olisi pdrjdnnyt.
Koulussa on auttanut opo, kuraattori ja muut.
Harrastus on auttanut terveydessd. Uusi maa,
uusi kulttuuri, uusi sdd, uudet sddénnét - ei ole k
aikki yhdessd helppo ymmdrtdd, mutta jos on
harrastuksia, niin unohtaa ongelmat vahdksi
aikaa ja voi rauhoittua. Harrastus siksi on hyvd.”
- 19-vuotias nuori

“Suomalainen peruskoulu on auttanut tosi
paljon ja harrastus. Molemmissa tutustuin
uusiin kavereihin ja suomalaisiinkin kavereihin
ja siten oppii suomalaista kulttuuria. Treenit
melkein joka pdivd ja auttol, kun keskittyy
treenaamiseen ja sielld on kavereita.”

- 17-vuotias nuori

“Koulu auttaa Suomessa - samoin se, ettd
on saanut harrastaa ja I6ysin kummiperheen.
Muuten, ilman ditid on vaikea eldmd, olin niin
pieni, kun tulin. Nyt voi pyytdd apua, missd
asiassa vaan. Tarkedd on saada tietdd
Suomesta ja tavoista.”

- 17-vuotias nuori
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“Se auttoi, ettd ma tieddn, miks md oon tadlld

ja miksi oon tullut tdnne. Ei Syyriassa voi olla
parempi eldmdé kuin miké tadllé mulla on.
Katsoin silloin eteenpdin. Koulu on térked ja
sielld suomalaisia. Se on tosi tdrked, ettd velikin
on Suomessa. Perheryhmdkodin ohjaajat auttaa,
jos vdlillé joku ei onnistu. Hyvid ihmisid on perhe-
ryhmdkodissa ollut. Nyt luotan enemmdn ja on
ihmisid, ketkd on Idhelld. Omaohjaajat on tosi
térkeitd, ne ymmadrtdd mua hyvin ja tietdd mitd
md ajattelen. Turvallinen olo on tadlld
perheryhmdkodissa.”

- 16-vuotias nuori

“Nd&hnyt niin paljon sitd, ettd ei ole mahdollisuuk-
sia, koulunkdynti vaikeaa yms. (IGhtémaassa).
Kun padssyt maahan, jossa kaikki on mahdol-
lista. Saa kdydd koulua, niin haluaakin tarttua
mahdollisuuksiin. Monilla tuntuu olevan liian kiire
ja haluaa edetd nopeasti, ei ole kdrsivallisyyttd
kielen oppimisen kanssa. Perhekasvatus on
tukenut ydinperheessd. Harrastukset on

auttanut esim. jalkapallo.”

- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

“Kunnon kontakteja kantasuomalaisiin, kummi-
perheitd, tukihenkil6itd, harrastusta, yms.
Enemmdn yhteiseen toimintaan. Oman kielinen

edustaja, pelkkd tulkki ja tulkkaus ei riitd. Kulttuuri-

tulkki, joka olisi pidempddn ollut Suomessa.”
- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

Oleskeluluvan odottaminen on ollut haastattele-
millemme nuorille vaikeaa, ja pelko oleskeluluvan
saannista vaikeutti monien asettumista Suomeen.
Taman liséksi huoli omasta perheesté ja ikéva heita
kohtaan on vaikeuttanut kaikkien nuorten kotoutu-

mista. Huoli omasta perheesta vaikutti monilla hyvin
kokonaisvaltaisesti jokapéaivaisessa elaméassa. Huoli ja

ikava vaikeuttivat nukkumista, keskittymista, jaksa-
mista sekd uusien asioiden oppimista. Unettomuus,

nukahtamisvaikeudet ja painajaiset ovat hyvin yleisia

alaikéisillé turvapaikanhakijoilla. Oleskelulupaan ja
perheeseen liittyvid huolia on edelleen heilld mo-
nella ja oman perheen tilanne vaikuttaa hyvin paljon
heidan elamaénséa ja mielialaansa.

“Oleskeluluvan pohtiminen ja huoli perheestd
aiheutti vaikeuksia. Itkin paljon, kun tuntui,
ettd olen ihan yksin. Perhe on nyt Iranissa.
Heillé ei ole lupaa olla sielld ja siksi asuvat
huonossa paikassa. Huoli heistd on usein,
vaikka isd sanoo, ettd ole rauhassa ja
ajattele vain itsedsi.”

- 19-vuotias nuori

“Perheen ikdva on vaikeaa. Kulttuuri ja kieli on
ollut vaikeaa. Pikkuhiljaa olen oppinut kieltd,
Alussa oli vaikeampaa. Vaikeaa on, jos miettii,
ettd ei saa lupaa ja miettii mitd sitten tapahtuu.
Olen I6ytdnyt nyt eldmdn tadllg Suomessa.
Eldmdssd jossa olin ennen, olisi tosi vaikeaa.”

- 17-vuotias nuori

"Alussa olin vihainen ja surullinen. En ohjadjille,
eniten itselleni. Auttaa, kun saa olla yksin ja
saan aikaa.”

- 19-vuotias nuori

“On vaikeaa, ettd olen ilman vanhempia. Kun tulin
olin tosi nuori ja kaikki oli uutta. Uudet ihmiset, uusi
paikka, uusi kieli, uusi kulttuuri - oli vaikea katsoa
eteenpdin, kun ei tiennyt saako jGddd. Koko ajan
on ikéivd mun perhettd.”

- 16-vuotias nuori

“Suomessa vaikea muuttaa ihmisten kdsityksid ja
ihmiset ei osaa ndyttdd mielipidettddn siitd, mita
he meistd ajattelevat. Iranissa tiesi kuka on vastaan
ja kuka ei, kun hakkasivat tms. Ikdvd isGd kohtaan
vaikeutti paljon. Aiti ei ole kotoutunut, tietyt asiat
ottaa pddhdn. Edelleen didin asioita me lapset
hoidetaan. Siitd on vdlilld rasitetta omalle

eldmadille, kun on omatkin asiat hoidettavana.
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Viranomaiset ei puuttunut ja hdntd olisi pitdnyt
enemmdn tukea hoitamaan omia ja perheen
asioita. Vastuun antamista olisi pitdnyt didille
enemmdan siirtad.”

- Suomeen kiintibpakolaisena tullut mies

“Jossain vaiheessa tuntui, ettd oltiin véliinputoajia.
Esim. kun oltiin oltu 4-5-vuotta ja oli oppinut
paremmin suomen kieltd. Siind olisi voinut vield
jatkaa jonkinlaista tukea ja apua, ihan vaan
kannattelevaa tukea. Ne ajatteli, ettd me jo
pdrjdtddn ja osataan hyvin. Silloin olisi ollut ihan
hyvd, vaikka joku tukihenkil® tai kummiperhe tai
joitain mahdollisuuksia edes osallistua niihin.
Tuntui ettd ollaan silti enemmdn vaan siind
omassa kuplassa.”

- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

Alaikaisend Suomeen tulleet turvapaikanhakijanuoret
muuttavat pois perheryhmakodeista taytettyaéan 18
vuotta. Heille etsitdan vuokra-asunto siitd kunnasta,
josta he ovat saanet kuntapaikan. Monet kunnat tar-
joavat 18 vuotta tayttaneille turvapaikanhakijanuorille
jalkihuollon tukea siinen asti, kunnes he tayttavat 21
vuotta. Jalkihuollon tukea voivat kunnat ostaa myds
muilta palveluntarjoajilta. Haastatteluhetkella suuri
osa nuorista oli jo tayttanyt 18 vuotta ja itsenéisty-
neet perheryhmékodeista omiin vuokra-asuntoihin.
Osa nuorista saa Diakonissalaitoksen tarjoamaa jél-
kihuollon tukea, osa kunnan sosiaalityon jalkihuollon
tukea.

Pyysimme nuoria pohtimaan, minkalaista tukea he
tarvitsisivat haastatteluhetkellda. Tamanhetkiset tuen
tarpeet liittyivat monilla perheeseen ja taloudelliseen
tilanteeseen. Taloudelliseen tilanteeseen vaikuttaa
usein turvapaikanhakijanuorilla se, etté he pyrkivat
l&dhettdmaén rahaa omalle perheelleen, jotka usein
eldvat hyvin vaikeissa olosuhteissa. Liséksi Suomessa
asuvat turvapaikanhakijanuoret lainailevat rahaa myoés
keskenaan melko paljon ja pyrkivat ndin auttamaan
my®s toisiaan. Kela-asioiden hoitamiseen, TE-toimis-
tossa asiointiin sekd muissa viranomaisasioissa moni

heista tarvitsee apua, koska niihin liittyy paljon
papereiden ja hakemusten tayttamista seka
paatosten lukemista, joita heiddn on suomen
kielelld hyvin haastava ymmartaa, ja pienikin virhe
tai ymmartamattdmyys voi vaikuttaa taloudelliseen
tilanteeseen paljon. My6s opiskeluihin ja koulu-
tehtéaviin osa toivoi apua.

“Kelan kanssa on ongelmia. En osaa niitd asioita,
ne on tosi vaikeita. Emme ymmdrrd toisiamme.
Sosiaalitydntekijékadn ei oikein ymmdrrd Kela-
asioita. Mun opiskelu ja tyénteko aiheutti Kelassa
vaikeuksia. Nyt en sitten saa mitédn rahaa. Raha-
asioiden kanssa on ollut vaikeaa. Joskus lainaan
kavereilta ja maksan sitten takaisin.”

- 19-vuotias nuori

“Opiskeluun tuntuisi, ettd tarvitsisin apua.
Koulutehtdvissd tarvitsisin apua joltain.”
- 19-vuotias nuori

“Pitdisi olla tekemistd. Kesdlld ei ole koulua
eikd téitd - on vaikeaa, ei mitddn tekemistd
ja tylsaa.”

- 18-vuotias nuori

“Tarvitsisin apua perheen yhdistdmisessd.
Se on ainoa, mitd toivon. Mun sisarukset on
I6ytynyt, mutta vaikea on saada niitd tdnne,
siind voisi auttaa. Niitd on kova ikdvd ja ne
ihmettelee, kun ei pddse mun kanssa tdnne.
Ne on paljon mielessd, kun ne on sielld ja
md olen tadlld.”

- 17-vuotias nuori

Mind olen niin onnellisessa asemassa kuin voi.
On kavereita suomalaisia ja oman maalaisia,
en osaa kuvitella tdmdn parempaa. Paperit
kun saisi ulos vield koulusta, niin ei ole mitddn
stressid endd. Koulun puolesta olisi hyvd olla
joitain tukihenkiléitd, tutoroppilaita.
-Suomeen kiintibpakolaisena tullut mies
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Perheet ja verkostot

Haastattelemistamme nuorista kaikki, joilla perhetta
oli viela elossa, kantoivat kovasti huolta oman per-
heensa tilanteesta ja ikavoivat heita kovin. Omasta
perheesta erossa oleminen on heille hyvin vaikeaa.
Nuorista ne, joilla on yhteys perheeseen, kertoivat
pitdvansd Suomesta kasin yhteyttd perheeseensa
puhelimitse.

"Afganistaniin piddn nyt yhteyttd, kun sisarukset
18ytyivét. Mutta mulla on niistd iso huoli. Aitid ja
veljed pitdd vield etsid. En tiedd, missd ne on ja
se on paha asia. En tiedd niistd mitddn. Ne hukkui
multa Afganistanissa ja jouduin eroon muusta
perheestd. Isd on kuollut jo aiemmin. En tiedd
16ytyykd ditid ja veljed koskaan. Toivon, ettd
16ytyy, mutta en tiedd.

- 17-vuotias nuori

“Iranissa on mun sisko ja diti. Siskolla on puhelin,
jonka kautta puhun. Soitan kuukaudessa 2-3
kertaa. Iranissa netti on kallis ja huono, ei voi
soittaa niin paljon.”

- 18-vuotias nuori

“Piddn yhteyttd isadn ja ditiin ja siskoihin.
Ne on nyt Egyptissd. Veli on Suomessa ja
siihen tietysti piddn paljon yhteyttd.”

- 16-vuotias nuori

“Olen pitdnyt yhteyttd vanhempiini viikoittain,
valilla paivittdin puhelimitse. Jos olen ollut tosi
kiireinen, on mennyt ehkd viikko, ettd olen ollut
yhteydessd. Enemmdn olen puhunut didin
kanssa, koska isd on hiljaisempi.”

- 19-vuotias nuori

“Olen yhteydessd perheeseen noin kerran
kuukaudessa. Heilld ei ole aina nettid tai
minulla ei ole aina nettid.”

- 19-vuotias nuori

“Pikkuveli on Afganistanissa jossain, mutta
en ole saanut yhteyttd. Veljed ei ole 16ytynyt.
Eno jdi veljen kanssa, mutta hdneenkddn

ei ole saatu yhteyttd.”

- 17-vuotias nuori

"Mulla ei ole ketddn sukulaista. Veljed ei ole I6ydetty.”
- 19-vuotias nuori

“Piddn yhteyttd perheeseen muutaman kerran
kuukaudessa. Videopuheluita soitan. Yleensd
puhun isdn ja didin kanssa ja vdlillé sisarusten
kanssa. On kova huoli perheestd, kun kaikki on
kallista, eikd heillé ole kunnolla téitd. Joskus
pelottaa, ettd perhe palautetaan Afganistaniin.
Ldhetdn joskus rahaa Iraniin.”

- 17-vuotias nuori

Kysyimme myds, mihin yhteiséihin nuoret kokevat
perheensa lisaksi kuuluvan. Talld kysymykselld pyrim-
me kartoittamaan sita, minkalaisia verkostoja heilla
on Suomessa muodostunut, ja mihin he taalla kokevat
kuuluvansa. Nuorille on hyvin térkea kuulua johonkin
ryhméaan ja moni nuorista kertoikin siita, miten vas-
taanottokeskuksen, ryhmékodin tai perheryhmékodin
muista nuorista tuli “perhettd” tai "veljia”. Toisten
turvapaikanhakijoiden kotimaa tai uskonto ei tuntunut
olevan heille merkityksellistd endad Suomessa. Merki-
tyksellista sen sijaan oli silla, ettéd he kaikki olivat nyt
“samassa tilanteessa” ja saivat toisiltaan ymmarrysta
ja tukea.

Suomalaisiin nuoriin tutustumisen koki moni nuori
térkedna kulttuurin ja kielen oppimisen vuoksi. Moni
heistd hakeutuikin esimerkiksi harrastukseen, jossa
on myds suomalaisia. Harrastuksen lisdksi he ovat
tutustuneet suomalaisiin nuoriin koulussa.

"Afganistanilainen verkosto on mulla isompi kuin
suomalainen. Kaikki ryhmdkodin nuoret on kuin
perhettd. Mutta kuulun myés suomalaiseen
kulttuuriin, kun kéyn koulua ja sielld on suoma-
laisia kavereita.”

- 17-vuotias nuori
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“Kaverit on tdrkeitd. Koulussa on ystdvid.
Haluan puhua ystdvien kanssa. Kun puhuu s
uomea, oppii koko ajan lisdd. Tdrkedd, ettd
on paljon kavereita, niin oppii koko ajan.”

- 18-vuotias nuori

"Arabialaisten ryhmddn kuuluun
enemmdn kuin suomalaisten.”
- 16-vuotias nuori

“Olen paljon suomalaisten kanssa koulussa.
Myés tyttoystdvd on suomalainen. Mulla on
myd&s muista maista kavereita. Tunnen
enemmdn, ettd kuuluun Suomeen.”

- 19-vuotias nuori

"Mulla on enemmdn afgaanikavereita, on
mydés suomalaisia kavereita. Aikuislukiossa,
ammattikoulussa ja kuntosalilla on kavereita.”
- 19-vuotias nuori

“Kuulun useaan yhteis66n: Koti, kaverit, harrastus.
Kaverit molempia: suomalaisia ja afganistanilaisia.
Kavereita olen saanut peruskoulussa, jotka asuvat
Idhelld ja heiddn kanssaan vietdn paljon aikaa.
Kaupungilla ollaan ja hengaillaan. On myds muita
ulkomaalaistaustaisia kuin mind kaveriporukassa.
Harrastuksessa on myds suomalaisia ja
ulkomaalaisia kavereita.”

- 17-vuotias nuori

Kulttuuri ja uskonto

Haastatteluissamme nousi esille, etté turvapaikanha-
kijanuorten oma kulttuuri ja uskonto on osalle heista
edelleen hyvin téarkeda. Monet heisté nosti esiin
Suomessa olevan uskonnonvapauden hyvéna asiana ja
sen, ettei uskontoa ole pakko taalla harjoittaa.

“Joskus Iranissa kévin moskeijassa ja rukoilin,
myads tadlld joskus. Tadlla on véhemmdn
moskeijoita, Iranissa rukoilin enemmdn.”

- 17-vuotias nuori

“Islamin usko on térked, tosi tdrked. Myds Irakissa
oli térked uskonto. T4dllG véhemmcdin tdrked, koska
ei ole samanlaista. En kdy suomessa moskeijassa.
Imaami ei ole sama kuin Irakissa tai Turkissa.
Imaami Irakissa osasi puhua hyvin ja hdn puhui
totta. TadllG ei. Rukoilen kotona. Imaami tadlla ei
puhu totta: ei saa kételld naisen kanssa. Liikaa
sddntoja: ei tyttdystdvad, ei tydpaikalla saa puhua
naisille. Kavereilta olen kuullut, ettd imaami puhuu
noin. En tiedd, miksi téadlld puhuu eri lailla kuin
Irakissa. Kurdilaisilta olen kuullut, ettd imaami tédlld
on huono. Vidhén luen Koraania. Irakissa ja Turkissa
tulee tappelu, jos puhuu pahaa uskonnosta.
Suomessa voi puhua.”

- 19-vuotias nuori

“Oli helpotus, ettd Suomessa sain tietdd, ettd
tddllé on vapaus, ettd ihmiset saa itse pddttad
uskonnosta ja siitd rukoileeko vai ei ja kéykd
moskeijassa vai ei. Monille on kéynyt niin.

En mieti paljoa uskonnon asioita tadlld,

koska ei tarvitse miettid.”

- 17-vuotias nuori

“Oma uskonto on tdrked, mutta myds kulttuuri on
tdrked. Mutta md ajattelen, ettd kaikista tdrkein
on ihminen ei uskonto. Pitdis aina ensin miettid
ihmistd ja vasta sitten sité uskontoa. Uskonto, jos
on ok, niin ei tuu ongelmia. Suomessa tdmd on
parempi, kun voi vapaasti uskoa tai olla uskomat-
ta, kukaan ei pakota. Esimerkiksi Suomessa ei ole
pakko paastota, se on kaikkien oma asia. Afganis-
tanissa pakko paastota, voi viedd vaikka vankilaan
muuten. Ne ei ymmdrrd sielld, ettd se pitdis olla
kaikkien henkilékohtainen asia, se on jotenkin
vddrin ja huono. Tadlld hyvdksytddn kaikki.”

- 17-vuotias nuori

“Uskonto on tdrked, yhtd térked kuin Syyriassa.
Moskeijassa en kdy paljon. Kdyn silloin, kun

on muslimeilla jotain térkedd. Joskus rukoilen.
Kotona saatiin valita.”

- 16-vuotias nuori
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“On tdrkedd ja en halua unohtaa, kuka md oon ja
mikéd olen. Tykkddn suomalaisesta kulttuurista ja
en haluaisi muuttaa suomalaisten kulttuuria tai
mun omaa kulttuuria. Emme rukoilleet tai
kdyneet moskeijassa, koska kdvimme tissd.
Emme ehtineet. Emme ehtineet rukoilla. Iranissa
on vain yksi pdivd viikonloppu, arkipdivdnd olimme
koko pdivdn téissd. Viikonloppuna isén kanssa
menimme kyladn tyypeille, jossa oli joku uskon-
nollinen juttu aamulla. Myés perjantai-illalla
olimme uskonnollisessa jutussa. Suomessa en
ehdi kdydd moskeijassa, en vdlttdmdtta rukoile
aina. Tddlla ei ole pakollinen, kun ei ole isé tédlla,
eika kukaan muukaan pakota. Suomalaisessa
kulttuurissa ei ole pakko, kun ei ole niin,

ettd muut mddrittelevat minkdlainen olet.

En usko, ettd isdkddn suomessa pakottaa.”

- 19-vuotias nuori

“Kotona rukoilin joskus ja nykyddnkin rukoilen
joskus. Aiti pakotti rukoilemaan. Isé oli vapaampi.
Joskus suomessa rukoilen. Nyt voin valita, mutta
Iranissa olisi vaikeampaa. Ramadan oli vaikea ja
se oli pakko. Suomessa on parempi, kun saan itse
valita. Suomessa olen paastonnut sen mukaan,
miten terveys on jaksanut. Suomessa vaikeaa
paastota ja voi onneksi valita. Kaverit eivdt sano
ja kaikille on ok, jos joku ei paastoa. Joskus kdyn
moskeijassa, mutta aika harvoin. Viime vuonna
en kdynyt, sitd ennen kdvin 1-2 kertaa kuussa.
Itdkeskuksessa moskeijassa kdvimme. Iranissa oli
paha ero, jos oli shiia tai sunni ja ei voinut olla
yhdessd. Se oli paha. Suomessa sillé ei ole vdlid.
Ollaan kaikki yhdessa.”

- 19-vuotias nuori

“Vdilitdn ja arvostan kulttuuria. Uskonnosta olen
vdhdn erkaantunut, kun en ole pddssyt itse
tutkimaan mita se sisdltdd. Iranissa sain stipendin
Koraanin luvusta, mutta olin liian nuori silloin
ymmdrtdmdadn niitd asioita. Silloin rukoilin yms.

ja kdvin moskeijassa. Aidin olisi ehkd pitanyt
antaa enemmdn vapautta valita, miten olisin
kdynyt. Ei olisi pitéinyt velvoittaa, kun olin niin
nuori ja pieni. En ole uskontoa vastaan, mutta
haluan omaa rauhaa tutkiskella.”

- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

Radikalisoituminen

Vékivaltaisella ekstremismillé tarkoitetaan sité, etta
vékivaltaa kaytetadan, silld uhataan, siihen kannuste-
taan tai se oikeutetaan aatemaailmalla tai ideolo-
gialla perustellen. Vakivaltainen radikalisoituminen
on yksildllinen prosessi, joka voi johtaa siihen, etta
yksil liittyy vakivaltaisiin ekstremistisiin ryhmiin tai
toimintaa. Aarimmillaan vakivaltainen radikalisoitu-
minen voi johtaa terroristisiin tekoihin. Vakivaltaisen
ekstremismin ennaltaehkaisy on térkeaa yhteis-
kuntarauhan seka yhteisdjen ja yksildiden turvalli-
suuden ja turvallisuuden tunteen kannalta. Vakival-
taisen radikalisoitumisen ja ekstremismin ennalta-
ehkéaisyn merkitys on kasvanut 2000-luvun alusta
l&htien. Yhéa laajemmin nahdaéan, etté vékivalta-
rikosten tai terrorististen rikosten paljastaminen,
torjunta ja selvittdminen eivat riita, vaan tarvitaan
myds ennaltaehkéisya. (Kansallinen vakivaltaisen
radikalisoitumisen ja ekstremismin ennalta ehkai-
syn toimenpideohjelma, sisdministerion julkaisu
15/2016)

Radikalisoitumisesta kysyttaessa nuorilta, suurin
osa heista ei tiennyt mitéa se tarkoittaa. Heille avat-
tiin kasitettd, ja osa ei ollut kuullut asiaan liittyvaa
keskustelua lainkaan. Osan nuorista kanssa koulu-
kaverit olivat puhuneet asiasta, ja osa toi oman
huolensa esiin liittyen radikalisoitumiseen.
Muidenkin alaikéisten turvapaikanhakijanuorten
kanssa asiasta puhuttaessa esimerkiksi Turun
tapahtumien jélkeen nuoret paheksuivat tapahtu-
nutta ja toivat esiin, etté radikalisoituneet ihmiset
lukevat Koraania vaarin. Useat nuoret ovat nosta-
neet esiin, etté kaikkia uskontoja tulisi kunnioittaa.
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Lisaksi keskusteluissa on noussut esiin, etté esim.
islamin uskossa ja kristinuskossa on paljon myds sa-
moja piirteité. Osa nuorista on keskusteluissa kokenut
kristinuskon anteeksiantavaisemmaksi ja yksi nuorista
on myds kdantynyt kristinuskoon. Kaikki haastatteluun
osallistuneet nuoret tuomitsivat radikalisaation taysin
ja pitivat siitd puhumista myds vaikeana.

“Ei ole minua houkuteltu mukaan. Ne (radikalisoitu-
neet) kasvaa ihan pienend sellaisten kanssa, jotka
pakottaa rukoilemaan ja uskomaan tietylld tavalla.
Kun pakotetaan tiukkaan uskontoon, niin uskoo,
ettd se tieto on oikein ja ndin pitdd ajatella.

Ei osaa ajatella muuten.”

- 17-vuotias nuori

“Valitettavaa, kun halutaan antaa raju kuva ja
annetaan kuva isosta rangaistuksesta, jumala
rankaisee. Pelotellaan ihmisid. Kaukana todelli-
suudesta. Vaikka molemmissa on anteeksiantava
jumala... Tuntematon kdsite itselle en ole térmdnnyt.
En tiedd miten Suomessa radikalisoidutaan.
Afganistanissa ihmisten kouluttamattomuutta
kdytetddn hyvdksi ja jo pienend varvatadn.”

- Suomeen kiintibpakolaisena tullut mies

Kysyttdessa nuorilta mité voitaisiin tehda radika-
lisoitumisen ehkaisemiseksi, nuoret kokivat siihen
vaikuttamisen vaikeana.

“Vaikea asia. Mielisairautta on niilld, jotka sellaiseen
menee, ei kdy koulua, eikd mitddn, kaikki pdivat
vaan tdyttyy siita tiedosta. Oli helpotus, ettd Suo-
messa sain tietdd, ettd tadlld on vapaus, ettd ihmi-
set saa itse pddttad uskonnosta ja siitd rukoileeko
vai ei ja kdyké moskeijassa vai ei. Monille on kéynyt
niin. En mieti paljoa uskonnon asioita tadlld, koska
ei tarvitse miettid.” -17-vuotias nuori
“Radikalisoitumisesta on munkin kanssa jotkut
koulussa vahdn tastd puhunut. Yksi poika puhui
mulle siitd ja sisdltd suutuin, mutta nauroin silti.
Helsingissd joskus meille veljen ja kaverin kanssa
vanha nainen, ehkd kénnissd, tuli puhumaan:

mitd te teette tddlld, meinaattekste tappaa,

miksi Turussa ndin tapahtui... sanoin ettd ok
muslimeja olemme, mutta kaikki ihmiset eivdt

ole samanlaisia. Muslimeja oli auttamassa ihmisid,
jotka Turussa joutuivat hySkkdyksen kohteeksi.

Isis tappaa muslimejakin. Mullakin tuttuja

tapettu, jotka on muslimeja.”

- 16-vuotias nuori

Radikaalia on kovin jyrkét ja kiihkomielinen ajattelu.
Taustatietoja, hyvd tietdd heimokiistat yms.
vdhemmistéjen oikeuksien polkeminen. Afgaanien
vdillé sitd edelleen valitettavasti on. Suomessakin.
Toki Suomessa ei IGhdetd toisten asioihin puuttu-
maan, vaikka on omat ennakkoasenteet.”

- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

Tarkeéna pidettiin myds sita, etta elamassa olisi
Suomessa my6s muutakin kuin uskonto ja Koraani.
Sosiaalisilla suhteilla nahtiin olevan iso merkitys,
koulu/tyo, suomalaiset kaverit ja/tai kummiperheet.
Tarkeana nahtiin myos tutustuminen uuteen kulttuu-
riin ja muuten suomalaiseen yhteiskuntaan. Lisaksi
huonona asiana pidettiin, ettéd oleskelulupapaatoksia
joutui odottamaan pitkaan ja se lisasi jannitysta ja
tuskaisuutta.

“Koulun kdyminen ja koulupaikan I8ytyminen on
tdrkedd, se vois auttaa. Onhan se varmaan vaikea
estdd. Kylld niillé on jotain ongelmia, kun tekee noin,
oikeat ihmiset ei tee tollasta. Toista pitdd arvostaa.
Oon kuullut, ettd joku on puhunut Afganistanissa,
ettd padsee paratiisiin, kun rdjayttdd itsensd ja
sielld nuoret tytét odottaa. Mutta ne ihmiset ei ym-
mdrré mikd on tdrkedd, eldmd on tdrkedd. Térked
olla suomalainen kontakti, ettd voi puhua asioista
mitd on mielessd, se on tdrkedd. Ei vaan mieti ite
vaan toisen kanssa, md voin puhua mistd vaan
(kummiperheen) kanssa, se auttaa. Jotkut luulee,
ettd kaikki islaminuskoiset on terroristeja, se on
meille huono. Me ollaan tultu tdnne hakeen turvaa
ja rauhaa, on ndhty jo tarpeeks sotaa ja pahaa.”

- 17-vuotias nuori
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“Jos ei ole kavereita ja lukee vain koko pdivdn
Koraania. Jos ei ole mitédn - on vain koraani tai
uskonto. Pad menee rikki, jos on huolia, eikd
mitédn tekemistd. Jos pdd menee rikki tekee
pahaa. Suomalaiset auttaa. Tulee vaikeaa, jos
elad niin kuin vahassa maassa, koska ei tiedd
mikd kulttuuri, koska ei ole puhunut
suomalaisten kanssa. Tietoa on hyvd saada.

Ei kuulu kenellekddn, onko islami tai kristtty.

Jos Suomessa kristitty antaa sulle oleskeluluvan -
se on hyvdd. On hyvd, ettd suomalaiset

kertoo asioista, niin oppii itse ajattelemaan.

Ei ole houkuteltu isikseen tms.”

- 18-vuotias nuori

Nuoret kokivat, etta voisi auttaa radikalisoitumisen
ehkaisyssa, jos kaikilla olisi mahdollisuus koulunkayn-
tiin tai tydhon. Lisaksi nuoret tuottivat, ettéd oleske-
lulupapéatdsten pitéisi tulla nopeammin. Paatosten
odottaminen on nuorille vaikeaa, eikd odottaminen
auta asettumaan yhteiskuntaan.

“Semmoiset on sairaita ja en tiedd miten niitd voi
auttaa. Ei koskaan mun maassa ollut tdmmois-
td. Olimme Syyriassa kristittyjen naapureiden
kanssa tosi hyvid kavereita. Kun tulee turvapaikan
hakijaksi auttaisi ehkdisemddn radikalisoitumista,
jos olisi tydtd tai koulua. Mun mielestd isis tappaa
enemmdn muslimeja. Se on totta, ettd ne lukee
Koraania / islamia vadrin.”

- 16-vuotias nuori

“Suomen pitdisi antaa turvapaikanhakijalle téitd.
Jos Suomi haluaa antaa negatiivisen - niin se pi-
tdd antaa nopeasti. Jos vaan odottaa on vihainen
ja pdd menee rikki. Toitd ja tekemistd tarvitsee
kaikki. Odottamiseen vdsyy ja pitdd Idhted pois
toiseen maahan. Jos antaa nopeasti negatiivisen
- Idhtee nopeasti pois toiseen maahan. Tarvitsee
myds ihmisid, ettd ei ole yksindinen.”

- 18-vuotias nuori

“Jos on oleskelulupa - ihminen voi tehdd asioita.
Jos odottaa, ei halua tehdd mitéddn. Pelkdd vaan,
ettd poliisi hakee. llman oleskelulupaa ei voi tehdd
mitédn suunnitelmia - joskus voi vaihtaa jumalaa,
mutta se ei auta.”

- 18-vuotias nuori

“Ei ole houkuteltu radikalisoitumiseen liittyviin
piireihin. Islamin usko on tdrked, tosi térked.
Myds Irakissa oli térked uskonto. Tadlld
véhemmdn tdrked, koska ei ole samanlaista.

En kéy Suomessa moskeijassa. Imaami ei ole
sama kuin Irakissa tai Turkissa. Imaami Irakissa
osasi puhua hyvin ja hdn puhui totta. Tadlld ei.
Rukoilen kotona. Imaami tédlld ei puhu totta:

ei saa kdtelld naisen kanssa. Liikaa sddntéjd: ei
tyttoystdvaa, ei tydpaikalla saa puhua naisille.
Kavereilta olen kuullut, ettd imaami puhuu noin.
En tiedd, miksi tddlla puhuu eri lailla kuin Irakissa.
Kurdilaisilta olen kuulut, ettd imaami tédalld on
huono. V@hdn luen Koraania. Irakissa ja Turkissa
tulee tappelu, jos puhuu pahaa uskonnosta.
Suomessa voi puhua. lhmiset on erilaisia.

Joku uskoo, joku ei usko. Jos imaami sanoo
Suomessa jotain, ei vdlttdmdttd Koraani sano
niin. Imaamin pitdisi mennd vankilaan, jos
imaami huono, koska lapsi ei tiedd. Lapsen
pitdisi lukea uskontoa Koraanista ja sitten

hdn ymmdrtad. Imaami voi puhua totta tai ei
totta, lapsi ei tiedd.”

- 19-vuotias nuori

“En ole koskaan kuullut, ettd ketcdn olisi pyydetty.
Itse vihaan sitd toimintaa, ne on ihan tyhmid

- ne ei ajattele kovin pitkdlle - tyhmid. Ei mikGdn
uskonto ole vddrin, se riippuu siitd ihmisestd,

joku uskoo jumalaan joku toiseen jumalaan ja
joku Koraaniin ja joku ei.”

- 17-vuotias nuori
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“Kerran on minulle tultu sanomaan myds, mikd on
muslimille hyvd tehdd tai ei. Meille ei kuulu, miten
toinen muslimi tekee tai elGd. En halua miettid
sellaista. Se tuntuu pahalta, ettd vieldkddn
Suomessa ei ole oppinut ajattelemaan ja
ymmdrtamdadn muita. Suomessa kaikki ndkevdt ja

tottuvat ja hyvdksyvdt toisen kulttuurin ja uskonnon

ja elédmdntavan. Sen ymmdrrén, jos kotimaassa

kdyttdytyy niin, jos se kuuluu sithen eldmdntyyliin ja

kulttuuriin. Tdmda on, kun tullaan toiseen maahan
- on parempi, ettei hén yritd muuttaa jotain niille
tdrkedd.”

- 17-vuotias nuori

Radikalisoitumisen taustalla on useita syita,
tekijat liittyvat muun muassa yksilén eléaman-
tilanteeseen, yhteiskunnan tilanteeseen.

Nuoret nostivat vastauksissaan esiin muun muassa
yksindisyyden ja ulkopuolisuuden kokemukset ja
my®&s syrjinnan. Namakaan tekijat eivat kuitenkaan
selita sitéd miksi joku radikalisoituu ja joku ei.
Radikalisoitumisen ennaltaehkaisyssé tarkeassa
roolissa ovat sosiaalitoimi, terveydenhuolto,
opetustoimi, poliisi ja erilaiset jarjestot ja nuorten
kanssa toimivat yhteisét. Nuorten kokemusten
mukaan vékivaltainen kaytds on tuomittavaa.
Nuoret nostivat esiin, ettd ovat nimenomaan
l&hteneet juuri vakivaltaa ja sotaa karkuun ja

néain sota tullutkin heidan peréssanséa tanne
Suomeen. Vastauksissa nousi my&s esiin se, etta
ensin pitéisi kohdata ihminen ja sitten vasta
uskonto/kulttuuri.

“"Mutta mad ajattelen, ettd kaikista tdrkein on
ihminen ei uskonto. Pitdis aina ensin miettid
ihmistd ja vasta sitten sitd uskontoa.”

- 17-vuotias nuori

Tulevaisuus

Haastattelemamme nuoret nakivat Suomessa asumi-
sessa paljon mahdollisuuksia, ja heilld kaikilla oli aja-
tuksissaan integroituminen suomalaiseen yhteiskun-
taan muun muassa opiskeluiden ja tyén avulla. Monet

heistd pohtivat Suomessa asumista mahdollisuutena

kokea turvallisuuden tunnetta ja rauhaa, mihin heilla

ei ole omassa kotimaassaan ollut mahdollisuutta.

“Rauhaa, opiskelua, hyvdd eldmdd...kaikkea.”
- 19-vuotias nuori

“Suomessa jos eldt ja opiskelet, saat tukea ja
pdrjddt eldmdssd ja koulutuksen jdlkeen pddset
téihin. On tosi tdrkedd, ettd saan opintotukea,
asumistukea ja perustoimeentulotukea, kun
opiskelen. Se riittdd mulle, ettd Suomi tarjoo mulle
tuen ja md saan opiskella ja saan téitd ja sitten md
tarjoon suomelle mun verot. MG annan Suomelle
takaisin, kun ensin olen saanut. Toivon, ettd mun
esimerkki auttaa, ettd joku joskus saa parempaa
rahaa lukiossakin, niin kuin ne, jotka saa tyémark-
kinatukea. Mulle sanottiin, etta dla mee lukioon,
koska sielld ei saa niin paljon rahaa. Mutta se lisdsi
mun motivaatiota, kun pddtin, ettd se on mulle
tdrkedd ja se auttaa mua tulevaisuudessa.”

- 19-vuotias nuori

“Sellaisen eldmdn, minkd haluan, voi Suomi
antaa ja sen voin tadlld yrittdd saada. Tdrkeintd
on rauhallinen eldmd, opiskelu ja tyd.”

- 17-vuotias nuori

“Suomesta olen saanut kaiken mitd tarvitsen.
Opiskelut, harrastus, koti, terveydenhoito.
Turvallisuus tddllé on kaikki!”

- 17-vuotias nuori
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“Totta kai Suomessa on paremmat mahdollisuudet
minulle. T&adlld on esimerkiksi rauha. Irakissa ei ole
rauha. On opiskelu ja tydpaikka haaveita tadlld.”

- 19-vuotias nuori

“Toivon, ettd mun aurinko véhdn paistaa, nyt
on ollut ihan pimedd, vieldkin.”
- 16-vuotias nuori

Alaikaisena turvapaikanhakijana Suomeen tulleet
nuoret ovat kertoneet kuinka iso merkitys on silla,
ettd saavat pysyvan oleskeluluvan. Taté ennen on vai-
kea nahda tulevaisuutta, koska tulevaisuutta véarittaa
pelko tulevista tapahtumista. Pyysimme kuitenkin
haastatteluun osallistuneita nuoria miettimaan misséa
he nakevat itsensa esimerkiksi viiden vuoden paasta
tai myéhemmin. Kaikki nuoret nostivat esiin koulutuk-
sen ja tyopaikan merkityksen. Osa halusi tulevaisuu-
dessa antaa Suomelle hyvaa takaisin, koska Suomi on
antanut heille turvapaikan.

“Olen valmistunut ammattikoulusta eli tSissd.
Autoalalla, autokorjaamossa olen téissd. Osaan
suomen kieltd hyvin ja englantia ja vdhdn ruotsia.
Minulla olisi pysyvd oleskelulupa. Ehkd perhe.
Voisi olla hyvinkin suomalainen vaimo.”

- 17-vuotias nuori

"Aika menee tosi nopeasti. Tuntuu, ettd eilen olin
perheryhmdkodissa. Haluaisin asua vield Kauniai-
sissa. En tykdnnyt ensin Kauniaisista, mutta nyt
mulla on asunto ja ei ole ongelmaa tddlld ja on
sosiaalista eldmdad. 5 vuoden jélkeen olen yliopis-
tossa ja saan mun insinddridiplomin. Toivon joskus
omaa perhettd. Haluaisin ostaa talon heti kun saan
pysyvan tydpaikan ja palkan. Talon ei tarvitse olla
Kauniaisissa, mutta olisi parempi asua Kauniaisissa.
Pddkaupunkiseutukin on hyvd. Tyttoystdvdn kanssa
asuisin samassa talossa, jos hdn haluaisi, ei vield

5 vuoden pddstd naimisiin.”

- 19-vuotias nuori

"Asun Kauniaisissa, ehkd tyttdystdvdn kanssa.
Haluaisin joskus lapsia. Olisin ehkd téissd, kun
opiskelut olisi loppunut. Olisi hyvd tydpaikka,
oma firma tai autokauppa. Ei mikddn ole
mahdotonta.”

- 17-vuotias nuori

Kaikki nuoret toivoivat mahdollisuuden opiskeluun.
Mahdollisuus liittyd suomalaiseen verkostoon opiske-
lun kautta nahtiin térkeanéa kotoutumisen kannalta.

“Jatkan opiskelua; sielld mihin pddsen.
Turvallisuusala minua kiinnostaa ja toivoisin
sinne pddsevdn. Poliisiksi haluaisin, mutta ensin
haluaisin opiskella vartijaksi. Asuisin Helsingissd.
Harrastaisin vield painia. Perhettdkin toivoisin
jossain vaiheessa, 1-2 lasta.”

- 17-vuotias nuori

Osa nuorista mietti myds omaa ydinperhettaan.

He haluaisivat kdyda tapaamassa jéljelle jaanytta
perhetté l1dhtémaassa. Osa nuorista toivoi [6ytavansa
vield kadonneita omaisia ja saavansa heidat Suo-
meen. Suru ja epatietoisuus perheenjasenista

tuntui olevan nuorten mielessa.

“Mulla olisi ajokortti ja auto. Haluaisin ndhdd
perheen Iranissa, haluaisin mennd sielld kdymddn.
Koulu, opiskelu, sitten téitd. Ajokortti auttaisi
tdiden haussa esimerkiksi voisin pitsaa kuljettaa.
Sitten kun kaikki on valmis, olen t6issd,

mulla on auto ja sitten naimisiin. Nyt ei vield
naimisiin, koska ei ole vield mitddn. Toivon
joskus omia lapsia kolme-neljd. Haluaisin asua
Suomessa loppueldmdn. Afganistanissa ei olisi
antaa lapsilleni ruokaa. Ei olisi rahaa. Suomessa
on rauhaa ja voisi leikkid, nauraa ja pelata
lapsen kanssa.”

- 18-vuotias nuori
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“Totta kai Suomessa on paremmat mahdollisuudet
minulle. T&dlld on esimerkiksi rauha. Irakissa ei ole
rauha. On opiskelu ja tydpaikka haaveita tadlld.”

- 19-vuotias nuori

“Toivon, ettd mun aurinko védhdn paistaa, nyt on
ollut ihan pimedd, vieldkin. Toivon, ettd saan ndhdd
perheen tai asua niiden kanssa. Jos me puhutaan
monen vuoden pddstd, ettd pddsen, mihin haluan
kouluun. Haluan koneella teknologiaa tai olla lasten
kanssa, hoitamassa pienid lapsia. Jompaa kumpaa
niistd haluaisin tehdd. Piddn yhteyttd isddn ja

ditiin ja siskoihin Egyptiin ja veli tietysti Suomessa.
Syyriassa isanditi ja didin sukulaisia. Valilld heidén
kanssa puhutaan.”

- 16-vuotias nuori

“Haluan olla jossain tdrkedssd roolissa térkedssd
tydssd. Naimisiinmeno.... didin mielestd en voisi
mennd naimisiin kuin afganistanilaisen kanssa, hdn
ei hyvdksyisi suomalaista naista. Hdn on uskovai-
nen ja vanhoillinen. Haluan kunnioittaa ja ottaa
huomioon kyllé didin. Hankin kylld tietdd, ettd ei voi
pddttad. Mutta tarkedt ihmiset ympdrilla riittdad.

En ole kaikkien kaveri, tdssé vahdn poikkean

muista afganistanilaisista, ehkd olen suomalaistunut
enemmdn. Meiddn perheenkin mielestd.”

- Suomeen kiintidpakolaisena tullut mies

Nuorten ajatukset tulevaisuudesta olivat hyvin taval-
lisia nuorten toiveita: opiskelupaikan saamista, ty6-
paikan 16ytymisté ja perheen perustamista. Nuorilla
nousi kuitenkin esiin huoli perheen jasenista, jotka
ovat jaéneet ldhtdmaahan tai kadonneet matkan
aikana. Epétietoisuus tulevasta, muun muassa oleske-
lulupien jatkuminen, kansalaisuuden saaminen ja huoli
kavereista, jotka ovat saaneet negatiivisen paatok-
sen olivat nuorilla myds isoja huolia. Ndma nuoret
toivoivat eldmén normalisoitumista, turvallisuutta
tulevaisuudelta, rauhaa, leikkia ja naurua, sellaisia
asioita, joita paasaantodisesti kantasuomalaiset pitévat
itsestéan selvina asioina.

Pohdinta

Suurin osa haastateltavista nuorista oli tehnyt 18ht6-
maassaan toita ja osa kaynyt kouluakin. Lahtdkoh-
taisesti heilla kaikilla oli suuri toive 16ytéa paikkansa
suomalaisessa yhteiskunnassa, oppia kieli ja paasta
mahdollisimman pian tydelédméaén. Monet heista
yllattyivat siitd, kuinka vaikea ty6paikka on saada
ilman koulutusta. Ammattiopintojen yleissivistavat
aineet ja niiden oppimaara koettiin hyvin vaikeaksi,
kuten ruotsin kielen ja englannin kielen opiskelu.
Tama on mielestdmme taysin ymmarrettavaa, koska
nuoret eivat opiskele omalla éidinkielellaan, vaan
suomen kielelld, joka sekin on heille viela vieras kieli.
Toisaalta taas lahtdmaassa paljonkin koulua kayneille
nuorille lukio-opiskelu Suomessa on lahes mahdo-
tonta, TE-toimisto muun muassa ei hyvaksynyt lukio-
opintoja tydmarkkinatuen saamiseksi, vaan edellytti
peruskoulua tai ammattiopintoja. Tana aikana, kun
on suuri tarve tyévoimalle ja puhutaan toivottavasta
tyéperéisestd maahanmuutosta, olisi ehdottoman
tarkeaa raataldida ammatillisia koulutuksia kevyem-
miksi pitkaan tyota lahtdmaassa tehneille ja tyd-
motivoituneille maahanmuuttajille.

Nuoren tayttéessa 18 vuotta he muuttavat omaan
asuntoon siin kunnassa, johon heilld on kuntapaikka
myonnetty. Sosiaalitydn jélkihuollontuki alaikéisena
Suomeen tulleille maahanmuuttajanuorille paattyy
talla hetkelld nuoren tayttéessa 21 vuotta. Tassé koh-
taa kuitenkin nuorilla on usein vield kotoutumispro-
sessi kesken, epdvarmuutta lupa-asioissa ja koulun-
kéynnin tai tydelaman haasteita. Olisi tarkeaéa pystya
tukemaan apua tarvitsevia nuoria jalkihuollon tuella
myds sen jalkeen, kun nuoret ovat taytténeet 21
vuotta. Lastensuojelun jélkihuollon ik&rajaa nostettiin
25 ikdvuoteen, mikd mahdollistaa tuen antamisen sita
tarvitseville nuorille. Mielestdmme tdma pitéisi ottaa
huomioon my®s alaikdisené yksin maahan tulleiden
nuorten jalkihuollossa, koska erityisesti nailléa nuorilla
puuttuu heita tukeva ldheisverkosto ja muu auttava
verkosto. Tama olisi nuorten syrjaytymisen ehkéise-
misen kannalta tarkeaa.
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Turvapaikanhakijanuorten suurin stressinaihe oli
lupa-asiat ja niiden epavarmuus. Valitilassa olemi-
nen, eli epéatietoisuus oleskeluluvasta tai jatkolu-
vasta herétti paljon huolta. Pelkoa herétti, joutuuko
palaamaan ldhtdémaahan tai kotimaahan, jossa ei
ole asunut useampaan vuoteen tai ei koskaan.

Tasté aiheutuu mielestdmme nuorille kohtuuton
vaikeus asettua Suomeen. Tallaisessa vélitilassa
pitkdan eldminen hidastaa huomattavasti nuorten
kotoutumista, koska heill ei riité tarpeeksi voima-
varoja, energiaa ja motivaatiota niihin asioihin, mita
toivottava kotoutuminen vaatisi, kuten koulunkaynti,
kielenopiskelu ja yhteiskuntaan asettuminen. Vali-
tilassa elavien nuorten toivottomuus, epavarmuus
ja niista aiheutunut nakdalattomuus ovat olleet
tyoskentelyssamme heidéan kanssaan voimakkaasti
lasna. Lupaprosessien huomattava helpottaminen ja
jouduttaminen olisi ehdoton edellytys onnistuneelle
kotoutumistydskentelylle.

Ikdva omaa perhettad kohtaan oli nuorilla valtava.
He ikavoivat lahtdmaahan jaaneitd perheenjasenia
ja/tai kuolleita perheenjasenia. Pakomatkan aikana
osalla heisté katosi perheenjasenia eivatka nuo-
ret tieda vielakaan heidan kohtaloistaan. Tarinat
matkasta, lahtdmaasta Suomeen, saivat nuoret
pysahtymaén ja hiljentymaan. Matka oli vaikea ja
osa nuorista naki kuolemaa, vakivaltaa ja/tai itse
koki vakivaltaa. Muun muassa yhden nuoren, joka
néaki kaverinsa kuolleen viereensad matkan aikana, oli
vaikea puhua asiasta, koska pelkasi kertomuksel-
laan pahoittavan ohjaajien mielen. Toisen nuoren
oli alkuun vaikea kertoa isansé kuolemasta ja siihen
liittyvista karmaisevista kokemuksista, kun ajatteli,
ettei kukaan kesta asian kuulemista. Nuori kertoi
hyvin yksityiskohtaisesti tilanteen ja sanoi puhumi-
sen auttaneen. Nuoret tarvitsevat paljon kuuntelua,
tunteiden kasittelya ja toivon yllapitdmista. Koke-
mustemme mukaan psyykkiset sairaudet ovat vierai-
ta kulttuureissa, joista haastateltavat ovat tulleet
ja psyykkisista sairauksista puhuminen on téalldin
vaikeaa. Nuoret tarvitsevat tietoa esimerkiksi siita,
etta tietyt kayttaytymisoireet ovat tavallisia kriisissa.
Osa nuorista sanoitti pelkoa “tulevansa hulluksi” tai

kysyivat suoraan, onko tulossa hulluksi. Nuorille on
tarked avata, ettd ahdistusoireet kuuluvat kriisiti-
lanteeseen, muun muassa pelko-oireet, painajaiset,
kokemusten uudelleen ja uudelleen lapikdyminen,
ylivireystila tai alivireystila, kauhun kokemukset.
Asettuessaan ryhmakotiin osa nuorista katseli
pakonomaisesti netisté konfliktitilanteita lahtémais-
taan, osa saattoi valtelld asioista puhumista taysin
ja osa taas koki, ettei muistanut tapahtumia. Kaikki
nama luovat isot haasteet nuorten hyvinvoinnille.
Poliittisesti epéavakaat tilanteet Iahtémaassa aiheut-
tavat nuorille isoa turvattomuutta. Nuoret tasapai-
noilevat Suomessa lahtémaan ja uuden kulttuurin
valilla.

Omaohjaajatyolla, ohjaajan sitoutumisella ja
sosiaalityontekijan tyolla on iso merkitys nuoren
psyykkisen hyvinvoinnin kannattelijana. Yhteenkin
aikuiseen hyvan vuorovaikutussuhteen saaminen/
luominen lis&a nuoren luottamusta ja talléin apuakin
on helpompi vastaanottaa. Tamén luotettavan aikui-
sen tehtava on tarvittaessa hienovaraisesti ohjata
nuorta psykiatrisen hoidon piiriin. Kokemuksemme
mukaan psykiatrista kontaktia erityisesti ndiden
nuorten kohdalla on ollut vaikea saada. Perustee-
na on muun muassa ollut ndiden nuorten kohdalla
kieliongelma ja véaranlainen maahanmuuttajastatus.
Mahdollisuus kdyttaa erikoissairaanhoidon palveluita
tulisi taata nuorille ja madaltaa hoitokontakteihin
paasemista.

Tarkedé on, ettd nuoren arkea ja arjen normaa-
liutta tuetaan. Heidan vahvuuksiensa esiin nosta-
mista kriisin keskelld ja hyvien muistojen lapikdymi-
nen on myds tarkeda. Kotoutumista auttaa muun
muassa koulutus, tyd, harrastus ja ystavat. Lisaksi
kummiperhe/tukihenkildtoiminta auttaa kulttuu-
rituntemuksen lisdantymisessa. Nuorten tilanteet
ovat hyvin yksildllisia ja tarinat taustalla vaikuttavat
kotoutumiseen.

"Suomessa on rauhaa ja voisi leikkid, nauraa ja
pelata lapsen kanssa... Jumala on hyvd, koska
nyt olen Suomessa.”

- 18-vuotias nuori
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Kummiperhetoiminnan nakokulma

Kaisa Eichhorn, Ulla Karki, Hanna Myllynen

Yksin Suomessa

Vuonna 2015 tulleisiin alaikaisiin turvapaikanhakijoihin
marraskuinen Suomi ei ehka tehnyt kovin suurta vai-
kutusta, mutta valtava tavallisten suomalaisten kes-
kuudessa syntynyt auttamisen halu toivottavasti teki.
Suomeen saapui tuolloin yhteensé 3 024 alaikéista
turvapaikanhakijaa ilman huoltajaa'.

Diakonissalaitos perusti nopeasti loppuvuoden
2015 aikana paakaupunkiseudulle nelja asumisyk-
sikkda yksin tulleiden alaikaisten majoittamiseksi.
Samaan aikaan Diakonissalaitokselle tulvi yhteydenot-
toja perheilta ja aikuisilta, jotka halusivat vapaaehtoi-
sina tehda jotain konkreettista mediassa ndytettyjen
turvapaikanhakijalasten auttamiseksi. Eraalla asumis-
yksikodssa tyoskentelevalla sosiaalityontekijalla syntyi
ajatus: nuoria tukisi epatavallisessa tilanteessa eniten
turvallisten aikuisten kanssa tavallisessa kodissa vie-
tetty aika ja ihan tavalliset arkiset hetket, joita isoissa
asumisyksikoissa ei samalla tapaa ollut tarjota.

Néin Kummiperhetoiminta syntyi heti alkuvuodes-
ta 2016, ensin pilottina Diakonissalaitoksen lapsi- ja
perhepalveluissa vapaaehtoistoimintaa koordinoivaan
ja kehittavaan Perhetalkoot-hankkeeseen.

Toimintamuoto todettiin kuitenkin nopeasti erit-
tain toimivaksi kaikkien osapuolten nékdkulmasta ja
oma rahoitus sille haettiin ja saatiin vuonna 2017 rei-

luksi kolmeksi vuodeksi. Vuosien 2016—2020 valilla
Kummiperhetoiminnassa on yhdistetty yhteensa yli
170 nuorta ja kummiperhetta paakaupunkiseudulla
ja Turussa.

Toimintamalli oli alusta asti melko yksinkertainen:
saatetaan yhteen suomalainen perhe (tai myéhem-
min hankkeen edetessé yksittdinenkin aikuinen)
ja alaikéisena turvapaikanhakijana Suomeen tullut
nuori. Kummiperhe ja nuori tapaavat omien aika-
taulujensa mukaan esimerkiksi muutaman kerran
kuussa tehden sitd, mika heista luontevalta yhdessé
tuntuu. Yleensa se tarkoittaa kumminuoren otta-
mista mukaan omaan, ihan tavalliseen arkeen. Nain
annetaan lapselle tai nuorelle mahdollisuus paasta
saanndllisesti osaksi tavallista elamaa ja arkea, tilai-
suus oppia suomen kielta, tapoja ja kulttuuria seka
saada ymparilleen turvallisia, valittavia aikuisia, joilla
on aikaa keskittya juuri haneen.

Toiminnan tavoitteena on edistaé yksintulleiden
turvapaikanhakijataustaisten lasten ja nuorten
hyvinvointia seka yhtéalaisia mahdollisuuksia osal-
lisuuteen, ja tukea heidéan kotoutumistaan seka
vahentaa eriarvoisuutta ja yksinaisyytta. Vastaavasti
hankkeen tavoitteena on rekrytoida, kouluttaa ja
tukea vapaaehtoisia toimimaan kummiperheina
alaikéisille ja itsenaistymisvaiheessa oleville yksin
maahan tulleille.

1 Liséksi vuosina 2016-2020 nuoria on tullut Maahanmuuttovirasto Migrin tilastoinnin mukaan alaikdisena turvapaikanhakijana

ilman huoltajaa 660 (3/2020 mennessa).
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Luopuminen jatkuu Suomessa

lIman huoltajaa Suomeen pitkédn matkan taittaneet
lapset ja nuoret ovat jo matkalle ldhtiesséan joutu-
neet luopumaan paljosta, mutta luopuminen jatkuu
edelleen Suomessa. Vuonna 2015 turvapaikanhaki-
joiden suuri kokonaisméaaré aiheutti paitsi ruuhkaa
ja viivastyksia turvapaikkaprosesseihin ja ylipdataan
kuormitusta Maahanmuuttoviraston suuntaan, niin
myds huomattavia kiristyksid Suomen turvapaikka-
politiikkaan. Nédma paineet konkretisoituvat monen
nuoren kohdella niin, ettéd turvapaikkaedellytyksia
ei valttamatta heti alussa kartoitettu tarpeeksi,
prosesseihin ei saatu riittdvaa oikeudellista apua ja
suurelle osalle nuorista alettiinkin ketjuttaa vuoden
oleskelulupia yksiléllisesta inhimillisesté syysta.

Yksilollisen inhimillisen syyn perusteella oleskelu-
lupansa saaneiden nuorten osalta perheenyhdista-
misesta tuli kdytanndsséd mahdotonta, vaikka nuori
ja tdman perhe sita olisivat hartaasti toivoneet.

Tosiasia on, ettd nuoret tulevat téanne paaosin
yksin ja jaévat tdnne paéosin yksin. Nain lapset ja
nuoret siis joutuvat eroon kodistaan, perheestaan ja
usein myds vaihtelevin astein omasta kulttuuristaan
ja kielestaankin.

Pakolaisuus itsesséan onkin luopumista. Pakolai-
suuden kokeneet lapset ja nuoret ovat kohdanneet
paljon turvattomuutta tuottavia tilanteita, kuten
vakivallan tai jopa kidutuksen kohteeksi joutumista
tai sen todistamista, hengenvaarassa olemista, pa-
komatkan ilman valmistautumista ja tdhan lisékuor-
mitusta tuo tietysti ero perheenjésenista, tapahtuu
se sitten heti Idhtiessa tai matkan varrella. Pakolai-
suuden lisdksi myds huonosti sujunut turvapaikka-
prosessi voi traumatisoida ja haitata kotoutumista.
Varsinkin vuosina 2015-2016 tulleiden nuorten osal-
ta turvapaikkaprosessissa monen kohdalla heidéan
oikeuksiensa ei voida nahdé aidosti toteutuneen.

Kummiperhetoiminnassa olemme yhteyksissa
viikoittain useiden nuorten kanssa kuullen heidan
kummiperhetoiveitaan mutta myés muita heidan
ajatuksiaan ja kokemuksiaan. Moni taysi-ikaistynyt,
Suomessa jo useamman vuoden asunut nuo-
ri kertoo edelleen suomen kielen vaikeudesta ja
yksinéisyydesta, koti-ikadvasta, itsendisen eldmisen ja
asioiden hoitamisen haasteista, vaikeuksista opin-
topoluilla tai tydnsaannissa, loputtomasta maarasta
taytettavia lomakkeita, joita kantasuomalaisetkaan
eivat osaa automaattisesti selventaa. Omilleen
muutto 18-vuotiaana koittaa perheryhméakodista
tai asumisyksikdstéa usein nopeasti - halusi nuori
sité tai ei - ja siihen valmistautuminen jaa lyhyeksi.
Moni asia on samaan aikaan kesken: kielen opiskelu,
jatko-oleskelulupaprosessi tai passiasiat, peruskou-
lun péattyminen tai ammattikouluun haku, kesatoi-
den etsiminen tai viikonloppu- ja iltaty6t opintojen
ohessa.

Siind misséa kantavaesto6n kuuluvalla nuorella
on mahdollisuus soittaa vanhemmalleen tai muulle
aikuiselle arjen vaatiessa kokeneemman neuvoja,
ilman huoltajaa Suomeen tulleella nuorella ei valt-
tamatta ole ketdan, jolta nopeasti saada tukea tai
kysyé apua matalalla kynnyksella.

Epavarmuus muuttaa muotoaan

Epavarmuus ei paaty, kun lapsi tai nuori astuu
Suomeen, se vain muuttaa muotoaan. Suomessa voi
liikkua ulkona iltaisinkin melko turvallisesti, pommit
eivat putoa, ja todennakdisesti pahinta, mihin tor-
maa, on rasistinen huutelu tai ihmisten yleinen va-
linpitémattdmyys. Edessé on kuitenkin pahimmillaan
monen vuoden odotus. Ensin ensimmaisen oleske-
luluvan odotus, joka voi kestaa useita kuukausia. Jos
nuorella kuitenkin kay erittain hyva tuuri, on ensim-
mainen turvapaikkapaatds heti myonteinen, ja nuori
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saa parhaassa tapauksessa suoraan neljan vuoden
turvapaikan. Tama mahdollistaa eldaman rakentamisen,
eteenpain menemisen ja ehkd myds menneisyyden
kasittelyn aloittamisen nopeammin. Usein senkin,
ettd nuorella on toivoa perheenyhdistamisesta.
Valitettavasti suurimman osan nuoristamme kohdalla
turvapaikka on kuitenkin jaényt vain haaveeksi.

Heille turvapaikanhakuprosessi Suomessa on tar-
koittanut jopa vuosien epavarmuuden sietamista, kun
lyhyité oleskelulupia ja jatkolupia on kansainvélisen
suojelun? sijaan tipahdellut yksildllisen, inhimillisen
syyn perusteella vuosi kerrallaan useamman vuoden
ajan. Kasittelyviiveen takia luvat tulivat ensimmaisina
vuosina usein voimaan takautuvasti niin, ettd myon-
teisen paatoksen saadessaan nuorella ei ollut lupaa
jaljelld montaakaan kuukautta ennen kuin sama haku-
rumba piti aloittaa taas uudestaan. Vield huonompi
tuuri kavi niilla usealla kymmenella alaikaiselld, jotka
saivat heti negatiivisen turvapaikkapaatoksen ja sen
jalkeen vield pahimmassa tapauksessa useamman ne-
gatiivisen paatoksen valitettuaan. Joukossa oli myés
niitd alaikéisia, jotka otettiin sailoéon ja kadannytettiin
pois Suomesta.

Suurella osalla aiemmin oleskelulupia saaneis-
ta nuorista taysi-ikdistyminen tarkoitti taas uutta
epavarmuuden aikaa, sillda monen kohdalla alaikdisyys
oli katsottu perusteeksi oleskeluluvan myéntamiselle
yksil6llisesta inhimillisesta syysté nuoren saapuessa
Suomeen.

Néin 18 vuotta taytténeita, jo useita vuosia Suo-
messa asuneita, koulua kdyneitad, suomea puhuvia,
ihmissuhteita Suomeen luoneita ja monin muin tavoin

tanne kotoutuneita nuoria palautettiin. Joidenkin
kohdalla se tarkoitti palautusta maahan, jossa nuori
ei valttamatta ollut ikina asunut ja jossa hanella ei
ollut kontakteja, mutta jonka Suomen viranomaiset
katsoivat tdméan kotimaaksi. Nain tapahtui esimerkiksi
joidenkin afgaaninuorten kohdalla, jotka olivat eléneet
l&hes koko elaménsa, jopa syntyneet, Iranissa. He tuli-
vat silti lahetetyiksi Afganistaniin, johon heillé ei ollut
vanhempien kansalaisuutta lukuun ottamatta mitéan
siteita.

Kaikkien epavarmojen ja venyvien
viranomaisprosessien ja aiempien, osin
traumaattistenkin kokemusten kasittelyn
keskella nailta nuorilta odotetaan paljon.

Suomen kielen, kulttuurin ja yhteiskunnan tapojen
oppimisen liséksi pitéda parjaté ja edistya koulussa,
hakea peruskoulun tai valmistavien opintojen jalkeen
jatko-opintopoluille tai t6ihin, solmia uusia ihmissuh-
teita ja kontakteja seka tietysti pyorittda omaa arkea.
Kotoutumista ja sen kautta kaikkea tata tarkastellaan
konkreettisesti nuorten jatkolupia harkittaessa, ja
nuoretkin tietavat sen.

Kaiken tdman keskellé ja samalla nuoruusvaiheiden
haasteita taklatessa moni nuori onnistuu kuitenkin
liséksi olemaan myo&s hyvéa ystéva, poika tai tytar, sisko
tai veli, ehka jo jonkun tati tai seta. Silla vaikka nuo-
rilla alkaa uusi eldama Suomessa - johon me ammat-
tilaiset usein keskitymme, silla eteenpain meneminen
ja tulevaisuuden rakentaminen on eittamatta tarkeaa
varsinkin nuorille inmisille — ei aiempi elama

2 Kansainvélisellad suojelulla tarkoitetaan EU:n direktiivien ja Suomen ulkomaalaislain mukaan pakolaisasemaa tai toissijaista
suojeluasemaa. Maahanmuuttovirasto Migrin tilastojen (tilastot.migri.fi) mukaan esimerkiksi vuonna 2016 yksintulleille
alaikaisille myonnetyista oleskeluluvista 196 myonnettiin turvapaikan perusteella, 434 toissijaisena suojeluna, 2 humani-

taarisena suojeluna (poistunut kaytdsta vuonna 2016) ja 883 muista syista (pitaa sisallaan yksilollisen inhimillisen

syyn perusteella annetut luvat).
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pyyhkiydy yhtékkia pois tai pyséhdy. Painvastoin
nuorilla on edelleen usein valtavasti velvollisuuksia,
huolia, paineita, kaipuuta, ikévaa ja vastuita omia
l&heisia kohtaan, vaikka kilometreja vélissa olisikin
tuhansia ja jalleennakemisen mahdollisuudet vain
hataria tulevaisuuden haaveita.

Nuorissa on valtava potentiaali -
ja toive kuulua johonkin

llIman huoltajaa alaikéisené turvapaikanhakijana
tulleilla lapsilla ja nuorilla on l&ahtékohtaisesti hyvat
mahdollisuudet integroitua onnistuneesti osaksi
suomalaista yhteiskuntaa, opiskella ja tyodllistya, jos
he saavat riittavaa, yksildllisiin tarpeisiin perustuvaa
tukea. Nuorten kotoutumisprosessi Suomeen on
usein ensimmainen askel kohti tata.

Kotoutumisessa ei ole kyse vain kielen oppimi-
sesta vaan koko kasitteisiin kiinnitetysté vieraasta
maailmasta ja eldmasta. Kielen oppimiseksi pitaa
opetella myds ymmartaméaan esimerkiksi ennestéan
vieraita talouseldaman iimidita, teknologiaa, verotus-
kéytantdja tai omia oikeuksia ja velvoitteita. Useim-
mille nuorillemme kaikki tamé on uutta ja heilléd on
suuri tarve kulttuuritulkkaukselle, selittamiselle,
mydtatunnolle ja keskustelulle.

Kotoutumiseen usein liitetddn myods ajatus osal-
lisuudesta yhteiskuntaan, miké tarkoittaa nuorilla
yleenséa konkreettisesti esimerkiksi koulujen kédymis-
ta ja téiden tekemista. Yleisesti kuitenkin tiedetadan,
ettd maahanmuuttajanuorten riski jadda koulutuk-
sen ja tydmarkkinoiden ulkopuolelle on moninker-
tainen kantavéestdon verrattuna®.

Kummiperhetoiminnassa tavataan jatkuvasti nuo-
ria, jotka mielelldan kayvat koulussa ja tekevat toita,

usein enemman kuin mité heille mahdollistetaan.
Nuorissa onkin valtava potentiaali, mutta

sitd ei valitettavasti aina tueta tarpeeksi tai
oikeanlaisin keinoin. Monella nuorella motivaatio
opiskeluun yleisesti on korkealla varsinkin alussa,
mutta vaatimustaso opinnoissa on eldmantilantee-
seen nahden liian vaativa, eika tarkoituksenmukaisia
tukitoimia oppilaitoksissa ole valttdmatta ollenkaan
tarjolla. My6skaan nuoren jo olemassa olevaa osaa-
mista ei aina tunnisteta tai voida hyodyntéaa riitta-
vasti. Nuorten aiemmat koulutustaustat vaihtelevat
suuresti, mutta osa hyotyisi esimerkiksi siita, etta
opintoja saisi suoritettua nopeammassa tahdissa
tai enemman tydn ohella.

Nuorella voi lisdksi olla traumataustaa®, joka
vaikeuttaa oppimista ja arjessa toimimista. Tama
voi nakya esimerkiksi kielen oppimisessa, johon
alkuvaiheessa erityisesti panostetaan. lIman apua
traumaoireiluun ja muuta oikea-aikaista tukea saat-
tavat kielen panttédédmiseen kaytetyt tunnit kuitenkin
valua hukkaan. Vaikka valmiuksia opiskeluun siis olisi,
rankka tausta ja traumaattiset, kasittelemattomat
kokemukset vaikuttavat nuoren oppimiseen,
muistiin ja hyvinvointiin samoin kuin Suomessa
koettu epavarmuus ja odotus pitkien oleskelu-
lupaprosessien takia.

Koska jokaisen nuoren kokemukset ovat
yksil6llisia, pitéisi tarpeisiin vastata ja nuoren
kokonaistilanne huomioida heti hdnen Suomeen
saapumisestaan asti niin ikdan yksilollisesti.

Siten |6ydetéan hanta parhaiten tukevat vaihto-
ehdot seka palvelujen ja tukimuotojen suhteen
ettéd tulevaisuuden rakentamista ja konkreettisesti
esimerkiksi koulutus- ja tydeldmapolkuja
ajatellen.

3 Ks. esim. Larja, L., Sutela, H. & Witting, M. "Ulkomaalaistaustaiset nuoret jatkavat toisen asteen

koulutukseen suomalaistaustaisia harvemmin”. Tilastokeskus 2015.

4 Jokaisen nuoren tausta ja kokemukset ovat yksil6llisia, mutta tiedetéan, ettd pakolaisuuden kokeneet lapset ja nuoret

ovat kohdanneet paljon turvattomuutta tuottavia tilanteita, esimerkiksi sotaa, kidutuksen tai vakivallan kokemista tai

todistamista, pakomatkan yksin, eron perheenjésenisté. Pahimmillaan traumaattiseksi muodostuneet kokemukset

hairitsevat normaalia kehitysta ja tuottavat posttraumaattista oireilua. (Suikkanen 2010, 16.)
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On hyvéa muistaa, etté kaikkien turvapaikka- ja
oleskelulupaprosessien ja kotoutumispaineiden kes-
kelld yksintulleet ovat aivan tavallisia nuoria, kun heille
vain annetaan mahdollisuus ja tila olla sita.

Moni yksin tullut nuori on kuitenkin yhteiskunnan
palvelujen varassa, vaikka halua kotoutua ja osallistua
itsendisemmin olisi. Sopivaa polkua on vaikea I6ytaa,
kun tietoa eri mahdollisuuksista ja erilaisia kontakteja
ja verkostoja, joilta saada tietoa, on vahan.

Yh& enenevissd maarin parin viime vuoden aikana
Kummiperhetoiminnan kaytannén tydssa onkin né-
kynyt se, etté nuorten tarve toiminnallemme on jopa
suurempi itsenaistymisvaiheessa kuin alaikaisena.
Alaikéiselld on perheryhmakodissa ympérillaan

muita nuoria seké ohjaajia, jotka huolehtivat arjen
sujumisesta ja kaytannon asioiden hoitumisesta.
Katosta paan péaalla tai ruoasta jaakaapissa ei
tarvitse alaikaisena olla huolissaan, kun perustar-
peet tulevat taytettya. Viranomaisasioiden hoidos-
sa nuorta taas auttaa 18-vuotiaaksi asti edustaja.
18-vuotispéivan jalkeen apua ja tukea saa kuitenkin
jarjestelmallisesti enaa vain kotoutumislain mukaisis-
ta jalkihuollon palveluista, joissa keskitytéan lahinna
nuoren virallisten asioiden hoitoon.

Erityinen huoli onkin taysi-ikaisista omillaan
asuvista nuorista. He kokevat usein yksinadisyytta
ja valilla myos eristaytyneisyytta muista.

Monilla on eldamanhallintaan liittyvissa taidoissa viela
vajavaisuuksia, minka takia oman arjen pyorittdminen
ei kaikilta suju ja syrjaytymisriski kasvaa entisestaan.
Tamaé on nakynyt myds COVID19-koronapandemian
aikana, kun poikkeusoloissa normaalisti nuorta kan-
nattelevat arjen rutiinit ja rytmit ovat monilla jarkky-
neet ja jo olemassa olevat ongelmat sen seurauksena
pahentuneet.

Tuen tarpeesta itsendistymisvaiheessa kertoo
sekin, ettd yna enemmén Kummiperhetoimintaan ot-
tavat itse yhteytté taysi-ikdistyneet kummia toivovat
nuoret. Perusteluna on useimmiten se, ettd ei haluta
olla niin yksin. Kaivataan sosiaalisia kontakteja, luo-
tettavan aikuisen tukea ja nimenomaan suomalaisista

ystévisté on pulaa. Monilla yhteys myds kantasuo-
malaisiin, oman ikaisiin nuoriin jaa usein solmimatta.
Koulua kéydaan pitkaan erillddn maahanmuuttaja-
ryhmissa, eiké luonnollisia tapoja tai paikkoja tavata
kantasuomalaisia ole helppo 16ytaa.

Kummiperhe luo toivoa tulevasta

Vapaaehtoiset kummiperheet tarjoavat sellaista
merkittavaa yksin tulleiden lasten ja nuorten kotou-
tumista ja hyvinvointia edistavéa tukea, jota viran-
omaispalveluiden kautta ei ole mahdollista tuottaa.
Parhaassa tapauksessa kummista tai kummiperheesta
tulee nuorelle pysyvéa, luottamuksellinen ihmissuhde,
joka ei pelkastaan auta kotoutumistaipaleella vaan
kulkee merkityksellisend mukana lapi elaman. Se ei
tietenkaan korvaa nuoren omaa, biologista perhetta,
mutta tarjoaa samankaltaisen tuen kokemuksia seké
kokemuksia hyvaksytyksi ja ndhdyksi tulemisesta mer-
kityksellisin tavoin.

“Kun koulukaverini lahtevat koulupéivan paatteeksi
kotiin perheidensa luokse, mina tulen tyhjaan kotiin.
Jalkapallotreenit vievéat ajatuksia muualle, mutta vie-
tén yksin kotona monta tuntia. Viime syksyna minulla
oli usein yksinainen olo”, kuvailee arkeaan 14-vuoti-
aana vuonna 2015 Suomeen tullut nuori. “Koska mina
jouduin eroon perheesténi, minulla on sellainen
henkinen kaipaus viettaa aikaa perheen kanssa”,
hén jatkaa.

Taté samaa viestia on tullut usealta nuorena
perheestadén eroon joutuneelta nuorelta.
18-vuotias nuori pyysi apua kaytannon asioihin
asumisyksikdn ohjaajaltaan. Ohjaajan piti kuitenkin
tyévuoron paattyessa lahted hakemaan omia
lapsiaan paivakodista. “Minakin tarvitsen viela aitia”,
nuori sanoi.

Kummiperhe tarjoaa nuorelle peilauspintaa ja
positiivista kannustusta sekéa vahvistusta. Taman inhi-
millisen tarpeen tayttdminen on merkittavaa etenkin
nuorelle, jonka identiteetti ja tulevaisuus ovat vasta
rakentumassa. Nuoret ovat monella tapaa mukautu-
via ja muuntautumiskykyisia, joustavia ja sopeutuvia.
Siirtymat ja uuden kohtaaminen sujuvat kuitenkin



NAKOKULMIA MONIKULTTUURISEN TAUSTAN OMAAVAN LAPSEN JA PERHEEN TUKEMISEEN

sitd jouhevammin, mitd enemman nuorella on omia
kannattelevia verkostoja.

Erés nuori kertoikin meille kummiperheestéaan
nain: “Parasta tai hyvaa on ollut kummiperheessa
kaikki. Kummiperhe tuo toivoa. On tarkeaa, ettéd on
toivoa tulevasta, muuten ei motivoi koulunkaynti
eikd mikaan eika kotiudu.” Monelle aikuinen kummi
on myds se, jolle kertoa harmeista tai mielipahasta.
Toinen taysi-ikdinen, jo useamman vuoden kum-
minsa tuntenut nuori kuvaileekin kummisuhdettaan
nain: “Se sanoo, ettd mékin oon surullinen, koska s&
oot surullinen. Sillon tuntuu, etta on térkea jollekul-
le ja etta itselld on merkitysta, kun joku kyselee ja
haluaa kuulla, miten menee.”

Kummiperheen kanssa nuori saa olla tavallinen
nuori ja saa kokemuksia tavallisen arjen eléamisesta
Suomessa, vaikka tilanteen ja keskeneraisten pro-
sessien takia siihen kuuluisikin paljon epatavallisia
asioita ja epadvarmuutta, jotka muistuttavat nuoren
turvapaikanhakijataustasta. Laheisia, luotettavia ja
turvallisia aikuisia tarvitaan myos mahdollisista trau-
makokemuksista selviytymisen tueksi nuorten omien
selviytymiskeinojen ja ammatillisen tuen lisaksi.
Kaiken keskelld nuoren mieli voi olla kuormittunut,
ja nain kummiperheen kanssa koetut osallisuuden
ja onnistumisen kokemukset ja ilon hetket nousevat
térke&én arvoon.

Arjen kohtaamisia ja osallisuutta

Kummiperhetoiminta on kaikessa toimivuudessaan
Suomessa, ja mahdollisesti Euroopankin mittapuul-
la, edellékavija ja tiennédyttaja. Siind on onnistuttu
luomaan tehokas vapaaehtoistoiminnan malli,

jossa tuodaan yhteen suomalaisia ja toisista maista
tulleita, aikuisia ja nuoria, perheité ja perheestaan
eroon joutuneita. Kun Suomeen yksin tullut nuori
saa kummiperheesté tai kummista merkityksellisia
ihmissuhteita tai inmissuhteen ja paasee sita kautta
integroitumaan aktiiviseksi toimijaksi ja osaksi Suo-
mea ja lahiyhteisojaan, on silla todellista vaikutusta
koko yhteiskuntaan.

Suomeen muualta tulleille nuorille esitetédéan
usein vaatimuksia sopeutumiseen ja maassa maan
tavalla toimimiseen. Mutta mista han oppii, mita silla
kaikella tarkoitetaan, jos kukaan ei ole konkreet-
tisesti ndyttdmassa mallia ja opastamassa? Arjen
jakaminen kummiperheen kanssa onkin mainio tapa
oppia ymmartamaan, miten suomalainen yhteiskun-
ta ja ylipdataan elama Suomessa toimii.

Nuoret itse ovat kertoneet alusta asti toiminnan
ja kummiperheen hyddyista. Yleisemmin kummi-
perheen parhaaksi puoleksi nousee selvasti se, etta
joku on kiinnostunut nuoresta, héanen kuulumisistaan
ja sanomisistaan seka haluaa ylipdataan viettaa aikaa
yhdessa. Kuten erés nuori jo toiminnan alkuvaihees-
sa vuonna 2017 totesi kummiperheestaan: “Ne ei
saa musta mitéan hyotya tai rahaa. Méa en tee niille
toité enkd mitéén, mutta silti ne haluaa viettééd mun
kanssa aikaa ja tehda hyvaa.”

Konkreettisesti nuoret oppivat kummiperheen
kanssa monia arkisia taitoja ja saavat paljon tie-
toa, joka auttaa heité eteenpéin. Kummiperheet
auttavat hyvin monenlaisissa asioissa aina laksyista
ruoanlaiton opetteluun, autokouluasioissa, kesatyon
ja asunnon haussa, muuttamisessa - kaikessa, mita
nuoren elamassa ja arjessa eteen tuleekaan. Samalla
he luonnollisesti auttavat suomen kielen kehittami-
sessa, neuvovat suomalaisen yhteiskunnan ja pal-
velujarjestelmien kayttda, auttavat hahmottamaan
erilaisia mahdollisia tulevaisuudenpolkuja ja koulu-
tussuuntia, kertovat juhlapyhista ja niihin liittyvista
tavoista Suomessa seka lohduttavat ja kuuntelevat,
kun nuorella on huono olla.

Vaikka nuorilla eri vaiheissa on valittavia ja am-
mattitaitoisia tydntekijoita, jotka niin ikdan auttavat,
neuvovat, tukevat ja opastavat, eivat he voi taysin
korvata sitd, mita saa vapaaehtoisen, vastavuoroisen
ihmissuhteen kautta. Kummiperheen kautta nuori
saa yleensa myos uusia kontakteja ja verkostoja,
ja monelle tutustuminen uusiin ihmisiin ylipaataan
kaykin helpommin, kun ensin paésee siina alkuun
kummiperheen kanssa. Kummiperheessa nuori
lisdksi paasee arjen jakamisen kautta luonnollisin
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tavoin mukaan ja osalliseksi asioihin, joista ei aiemmin
ole vélttdmatta edes tiennyt. Nuori huomaa, etta
hénelld on oikeasti elamaa ja merkityksellisia ihmis-
suhteita taalla.

Tarve tukea suurempi

Osa nuorista on onnekkaita ja saa henkiseen kaipauk-
seensa ja muihin tuen tarpeisiinsa apua kummista tai
kummiperheesta. Kaikille nuorille se ei kuitenkaan ole
mahdollista. Kummiperheité ei riita kaikille halukkaille
ja kummia joutuu valilla odottamaan pitkaan, kaikkien
suhde kummiperheeseen ei muodostu laheiseksi
eivatkéa kaikki nuoret halua kummiperhettéa ollenkaan.
Niillékin, joilla syntyy hyva ja toimiva kummisuhde,
saattaa tuen tarve olla kummiperhetta suurempi.
Moni asia nuoren eldmassé on sellainen, ettei sita
voida jattaa kokonaan vapaaehtoisten ja vapaaehtois-
toimintaa koordinoivien tahojen harteille.

Kun nuori tayttaa 18 vuotta, hénen tulee ottaa
vastaan asunto, jota hénelle tarjotaan, eika paikkaa
perheryhmakodissa enééa sen jélkeen ole. Jotkut
nuorista ovat odottaneet omaan kotiin paasya, toisia
se pelottaa. Vaikka yksin asumista olisi odottanut in-
nolla, on itsendistyminen lopulta kuitenkin odotettua
haastavampaa. Moni taysi-ikaistynyt omassa kodis-
saan asuva nuori sanoo olevansa yksindinen asues-
saan omassa kodissa. Joillain nuorilla on harrastus,
jolla arki-iltoja téaytetédan. Muuten eléama rajoittuu
paaasiassa omaan kotiin ja omankielisten kavereiden
tapaamiseen.

“Viikonloppuisin olen vain kotona ja on niin hiljais-
ta, ettd puhun seinille”, sanoi nuori, joka ulospéain on
hyvin seurallinen, vitsaileva ja hyvinvoivan oloinen.

Kavereiden kanssa nuoret vitsailevat paljon ja
moni nuori sanoo, etta ei kerro kavereilleen, jos jokin
huolestuttaa tai pelottaa. Siihen nuoret tarvitsevat
aikuista. On myds hyvin vaihtelevaa, puhuuko nuori
asioistaan esimerkiksi jélkihuollon tyontekijéilleen
vai ei. Osa nuorista kiinnittyy tiukasti tyéntekijéihin-
sé ja haluaisi tavata enemmaén kuin on mahdollista,
osa ei avaudu heillekdan ennen kuin dadrimmaisessa

hadéassa, jolloin tilanne eldméssé on jo niin huono,
ettéd asioihin olisi pystynyt vaikuttamaan paremmin
aiemmin. Itsendistymisvaiheessa olevilla nuorilla voi
olla rahankaytt6on tai pelaamiseen liittyvia ongelmia,
mielenterveysongelmia, unettomuutta, painajaisia,
keskittymisvaikeuksia, masennusta jne.

Yksin Suomessa olevat nuoret ovat yha erityisen
tuen tarpeessa taysi-ikaistyttydan. He tarvitsisivat
ajanvarauksella ja 1-2 viikon viiveella saavutettavan
jalkihuollon liséksi rinnalla kulkevaa matalan kynnyksen
tukea, joka olisi nuoren saavutettavissa silloin kun
han sitéa tarvitsee. Olisi my&s tarkeaa, ettd omillaan
asumista ja eléamisté opettelevalla nuorella olisi jokin
paikka, jonne han voisi tulla matalalla kynnyksella sil-
loin, kun ei halua olla yksin. Samalla hén voisi rakentaa
luottamuksellista suhdetta paikalla oleviin aikuisiin,
joiden kanssa voi puhua niin arjen kuulumisista kuin
siitakin, jos ongelmia tai huolia iimenee. Nain nuoret
eivat jaisi yksin asioidensa kanssa. Jo tieto siita, etté
ei ole yksin, voi helpottaa nuoren oloa. Yksin Suo-
messa olevat nuoret ovat todella yksin. Heilla ei ole
lapsuuden kotia eika sukulaisia, jotka toimivat tukiver-
kostona, kuten kantasuomalaisilla nuorilla.

Ensisijainen selviytymiskeino pakolaistaustaisilla,
traumataustan omaavilla nuorilla on uuden elaman
rakentaminen.

Kotoutumisvaiheessa nuorten eldaméntilanne ja
tulevaisuus on viela niin epavarma, etta nuorella ei
useinkaan ole resursseja kasitelld traumataustasta
johtuvia ongelmia. Niiden kasittely tulee ajankohtai-
seksi vasta kun tilanne on tasaantunut ja niin t
urvallinen, etté tunteiden kasittelylle on tilaa.

Usein tdma tapahtuu vasta kotoutumisajan ja
jélkihuoltoian loppumisen jalkeen.

156.7.2020 voimaan tulleen lainmuutoksen
mukaan ilman huoltajaa tulleet nuoret kuuluvat
kotoutumislain mukaisen jélkihuollon tuen piiriin
25-vuotiaaksi asti, mutta sitéd ennen oikeus jalki-
huoltoon loppui jo 21-vuotiaana. Moni vuonna 2015
Suomeen tullut nuori onkin jo ehtinyt siirtya
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jalkihuollosta alueellisten sosiaalipalvelujen pariin,
missa yleensa ei ole erityisosaamista nuorten pako-
laistaustaan liittyen. Niinpéa suuri osa taélla olevista
nuorista on vaarassa jaada ilman tarpeellista tukea,
jos heidén elamassaan mydhemmin nousee esiin
mielenterveyden tai eldmanhallinnan ongelmia.

Hollannissa yksin maahan tulleita nuoria auttava
Samah-jarjestd kertoo, miten Hollannissa 2000-lu-
vun alussa alaikdisend maahan tulleet nuoret ovat
vield 35-40-vuotiaina tuen tarpeessa. Heilla on
ongelmia koulutuksen ja tyopaikkojen kanssa,
tyottémyytta, taloudellisia ongelmia ja usein myods
haasteita ihmissuhteissa. (Maria Verkade 12.12.19)
Olisikin tarkeaa jarjestada nuorten tukeminen alusta
asti ja eri nivelkohdissa niin hyvin, etteivat ongelmat
kasaantuisi ja monistuisi eldman edetessa.

Kaikilla ihmisilla on my®s tarve liittya ja kuulua
johonkin. Kun omaa perhetta ei Suomessa ole,
nuoren on tarkeaé tietaa, ettd on jokin paikka minne
menna ja joku ihminen, kenelle puhua, jo ennen
kuin ongelmia ilmaantuu. Nuoren omassa paassa
voi jokin selatettava ongelma kasvaa isoksi peikok-
si. Kun rinnalla on turvallinen aikuinen, jolle sen voi
jakaa, voivat ratkaisut asioihin 16ytyé ja niissa paasta
eteenpain paljon aikaisemmassa vaiheessa.

Matalan kynnyksen paikka olisi siksi tarpeelli-
nen lisa yksin Suomessa oleville nuorille. Se toimisi
nuorille kuin toisena kotina, jonne on aina tervetullut
kédymaéan. Paikalla olisi aina joku, joka on kiinnostu-
nut siitd, mitd nuorelle kuuluu. Jo tdmé voi edes-
auttaa nuoren mielen hyvinvointia ja lisata toivoa
tulevasta.

Matalan kynnyksen tuen avulla voisi nuoren
mielen hyvinvoinnin tukemiseen myos tarjota tukea
oikea-aikaisesti silloin, kun nuori sita tarvitsee ja kun
hén on valmis sita vastaanottamaan. Nykyisellaan
harva nuori hyddyntdad mahdollisuutta psykologin
palveluihin ja varsinaisella terapialla on usein kult-
tuurista johtuvia stigmoja, jonka vuoksi osa nuorista
vélttelee sita. Olisi hyva, etté nuorelle olisi tarjolla
myds kevyempia mielen hyvinvoinnin tukemisen

muotoja, kuten voimauttavia ja nuoren omakuvaa
vahvistavia ryhma- tai yksildmuotoisia valmennuksia.
Jotta nuorten tarpeita voisi tunnistaa ja nuorille
téllaista tukea tarjota, olisi rinnalla kulkeva matalan
kynnyksen tuki térkea osa-alue nuorten eldmassa.

Lopuksi

Suomeen yksin alaikaisina turvapaikanhakijoina
tulleilla nuorilla on suuri toive ja tarve kiinnittya
yhteiskuntaan, opiskella ja tyollistya. Parhaiten se
onnistuu, kun heidat huomioidaan yksiléllisesti,
kuunnellen. Heidan oikeutensa koulutukseen ja ty6l-
listymiseen on myds ihmisoikeuskysymys.

Yksinaisyys ja suomalaisten kontaktien puute
lisdavat turvapaikanhakijataustaisten nuorten riskia
syrjaytya. Nuoret tarvitsevat rinnalla kulkevia, ma-
talan kynnyksen tukimuotoja ja palveluja, joista he
voivat saada oikea-aikaista tdsmaapua jo ennen kuin
ongelmia edes paésee syntymaan.

Kun Suomi vuoden 2020 aikanakin vastaanottaa
uusia yksin tulleita lapsia ja nuoria, tulisi heidan koh-
dallaan toimia viisasti ja myotatuntoisesti, aiempien
vuosien oppeja hyddyntaden. Samalla tulisi varmis-
taa, etta jo taalla olevia nuoria ei unohdeta, vaan
heita tuetaan tayteen osallisuuteen suomalaisessa
yhteiskunnassa. Vuosina 2015-2016 tulleilla nuorilla
olisi myds annettavaa uusien nuorten tueksi. Heidan
kokemuksiaan kannattaa hyddyntaa.

Kansalaistoiminnan ja yksittaisten kansalaisten
rooli nuorten kotoutumisessa voi olla iso, kuten
Kummiperhetoiminnassa on saatu nahda. Kotoutu-
minen ilman merkityksellisid vuorovaikutussuhteita,
aitoa osallisuutta ja mahdollisuutta vaikuttaa oman
eldméansa kulkuun, ei ole kestavaa. Kansalaisyh-
teiskunnan, jarjestdjen, palveluntarjoajien ja eri
viranomaistahojen seka nuorten itsensa kanssa yh-
dessa toimiessa meilld on kuitenkin mahdollisuus ja
riittéavasti keinoja varmistaa, etté kaikki tdnne tulevat
ja taalla asuvat nuoret voivat tuntea itsensa terve-
tulleiksi ja ylpeiksi elamastaén Suomessa.
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5.

Traumojen hoito vaatii moniulotteista tukea

Mari Levander

Tyo kiintiopakolaisina tulleiden lasten ja
perheiden kanssa

Uuteen maahan ja kulttuuriin muuttaminen on aina
kriisi. Pakolaiselle kotimaasta 1dhteminen on usein
vaikea paatos, joka tehdaan pakon sanelemana.
Maahanmuutto voi olla uusi mahdollisuus, mutta se
voi olla my6s vaikea - jopa traumatisoiva kokemus.
Etenkin pakolaisuuteen voi liittyd monia haastavia
kokemuksia ja eldaméanvaiheita. Kokemukset koti-
maassa, lahtd, matka, kokemukset pakolaisleireilta
tai kauttakulkumaista seké asettuminen uuteen
maahan ja kulttuuriin voivat jattaa kauaskantoisia
jalkia ihmiseen. Muutto vaatii sopeutumista uuteen
ja luopumista jostain itselle tutusta ja térkeasta.
Muuttamisen my6tad menetetdan usein laheisia ja
arjen tukiverkko. Vieras kieli ja kulttuuri heikenta-
vat myos kykya pérjata itsendisesti, etenkin alussa.
Talla kaikella on vaikutusta ihmisen identiteettiin ja
omaan rooliin niin perheessa kuin yhteiskunnassa-

kin. Tahan kaikkeen voi liittyd myds monia vaikeita
tunteita. Syyllisyytta, kun on lahtenyt, selvinnyt ja
jattanyt taakseen asioita ja ihmisia. Hapeaa, ettei
pysty tayttdméaan omia ja muiden odotuksia.
Traumatisoituminen ja muut mielenterveyden
hairidt voivat hankaloittaa monella tavalla elamaa.
Psyykkinen hyvinvointi vaikuttaa laaja-alaisesti
meidéan kaikkien toimintakykyyn ja kokonaister-
veyteen. Siksi myo6s siihen on tarkeaa kiinnittaa
huomiota muun tuen ohella.

Diakonissalaitoksen Psykotraumatologian kes-
kuksen' lasten ja nuorten tydryhmaéssa tyo lasten ja
perheiden tukena on moniulotteista. Yksikddmme
voi ohjautua aikuispsykiatrisista yksikdista, kun van-
hemman kertomasta on noussut esiin tarve tukea
vanhemmuutta, kenties my&s huoli lapsen tai koko
perheen oirehdinnasta. Lahete voi tulla perheen
yhdesté lapsesta, josta on noussut huoli esimerkiksi
koulussa. Yleisimmat syyt voivat olla koulupoissaolot
ja mybhastymiset, levoton kaytos

1 Psykotraumatologian keskus on psykiatrinen poliklinikka, jonka moniammatilliset tiimit tarjoavat arviointia, hoitoa

ja kuntoutusta pakolaistaustaisille inmisille. Keskuksessa hoidetaan sodan, pakolaisuuden ja kidutuksen vuoksi

vaikeasti traumatisoituneita aikuisia, lapsia ja perheita. Lisaksi tarjotaan valtakunnallista koulutusta, konsultaatiota

ammattilaisille ja tydyhteisdille littyen pakolaistaustaisten ihmisten traumahoitoon ja monikulttuuriseen hoitotyéhon.

Psykotraumatologian keskuksen muodostavat Kidutettujen kuntoutus, Sotatraumatisoituneiden kuntoutus sekéa Lasten ja

nuorten toiminta. Kidutettujen kuntoutuksen toimintaa tuetaan Veikkauksen tuotoilla. Lasten ja nuorten toiminnan seka

sotatraumatisoituneiden kuntoutuksen rahoittaa Turvapaikka-, maahanmuutto ja kotouttamisrahasto (AMIF).
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ja keskittymisvaikeudet tunneilla. Huomio on saatta-
nut kiinnittya lapseen, kun han on kertonut vaikeista
ja rajuistakin kokemuksistaan sota-alueella. Yksik-
kéd6mme ohjataan lapsia ja nuoria perheineen
jatkohoitoon myds eri mielenterveyden ja psykiatrian
yksikoista. Usein toiveena on kokonaisvaltainen hoito,
jossa koko perhe voisi saada tukea yksildllisen hoidon
sijaan tai sen lisaksi.

Konsultaation tarvetta tulee hyvin monenlaisista
tapauksista, eniten kouluterveydenhuollosta,
mutta myds monista muista yksikoista. Koulutuksia,
konsultaatioita ja tydnohjauksia on toteutettu eri
alojen ammattialaisille eri puolilla Suomea.

Kiintiopakolainen

Kiintidpakolainen on YK:n pakolaisjarjestén UNHCR:n
pakolaiseksi katsoma henkild, jolle on myodnnetty
oleskelulupa pakolaiskiintiossa. Menettelylla pyritaan
auttamaan kaikkein haavoittuvimmassa asemassa
olevia pakolaisia. Tallaisia ryhmié ovat esimerkiksi lap-
siperheet ja vaikeassa asemassa olevat naiset, kuten
lesket, yksinhuoltajat ja yksindiset. Tulijoiden suojelun
tarve ja muut oleskelun ja kotoutumisen edellytykset
selvitetdan jo ennen heidan tuloaan Suomeen.

Pakolaiskiintidsta on vuosittain varattu noin 10
prosenttia hatatapauksiksi luokiteltujen pakolaisten
vastaanottamiseen. Kiintidpakolaisina Suomeen tul-
leet ovat siis erityisen haavoittuvassa asemassa olevia
- usein perheita ja yksinhuoltajia lapsineen - taustalla
sairastavuutta tai perheenjasenen menetys.

UNHCR esittaa otettavaksi joukon henkiléita, joista
Suomen viranomaiset valitsevat maahan otettavat
kiintiopakolaiset. Valinta tehdaan yleenséa haastattelu-
jen perusteella. Maahanmuuttovirasto paattaa oles-
keluluvan myoéntamisesta ja esittaa pakolaisia kunnille,
jotka puolestaan paattavat kenelle kuntapaikka anne-
taan. Maahanmuuttovirasto, ELY-keskus ja vastaanot-
tava kunta sopivat yhdessa saapumiseen liittyvista yk-
sityiskohdista. Kiintidpakolaisten matka ja vastaanotto
Suomeen jérjestetaan, ja heilld on kotikunnassa oma
asunto valmiina. Usein perheet kertovat ilosta, etta

Suomi on heidét halunnut ja valinnut tulemaan ténne.
Tuloa on myés helpottanut, ettd matka ja asuinpaikka
ovat jarjestetyt valmiiksi. Tamé on osaltaan herattanyt
joissakin pakolaisissa eriarvoisuuden ja myos syyllisyy-
den tunteita, kun osa maanmiehista ja sukulaisista on
joutunut lahtemaan hakemaan turvaa vaikeampaa ja
vaarallisempaa reittia.

Suomeen asettumisen kannalta kiintidpakolaisilla
on turvapaikanhakijoita turvatumpi asema ja mah-
dollisuus 1&htea rakentamaan uutta elémaa. Heilla on
lupa j44da maahan. Periaatteessa tuki ja palvelut ovat
suunniteltu kunnissa valmiiksi. Kunkin perheen koke-
mukset ja tuentarpeet ovat kuitenkin hyvin yksildllisia.
Tuen tarve voi myds nayttaytya erilaisena eri aikoina
eika aina istu ennakkosuunnitelmaan. Haastavina ovat
nayttaytyneet etenkin taitekohdat, kuten perheen
muutto toiselle paikkakunnalle.

Uuteen elamaan

Pakolaisella on usein suuri halu paéasté eldamassa
eteenpain, jattéa vaikeudet taakse ja rakentaa
hyvaa elamaa itselle ja lapsille. Vaikka onkin paasty
pois sota-alueelta tai vainon jaloista, ei olo silti ole
valttamatta turvallinen. Energiaa voi edelleen menna
selviytymiseen. Voimat eivat kenties riitd uuden
omaksumiseen ja uudenlaisen arjen pydrittamiseen.
Tilanteen asettuessa ja ulkoisten uhkien vdhetes-
sé, monenlaiset muistot tahtovat kuitenkin nousta
pintaan. Ihmiselld on enemman tilaa kuulostella
omaa vointiaan ja tarkastella omaa eléméaanséa: mita
on tapahtunut, miten tdhan on tultu. Kaiken tdman
jasentamiseksi ihminen tarvitsee tietoa ja tukea.
Koti- tai lahtdmaan kokemukset, pakomatka,
leiriolosuhteet - ja valitettavasti myos uusi koti-
maa voivat traumatisoida. Ndennaisen toimivissakin
perheissé vanhemmille saattaa tulla hetkid, jolloin
toimintakyky pettdd oman uupumuksen tai trauma-
oireiden seurauksena. Perheet voivat tarvita tiivista,
hyvin maanlaheista tukea pitkaankin: apua asioimi-
seen, apua mielekkaan tekemisen 16ytymiseen seké
tuki- ja ystavapiirin rakentumiseen. Usein apua on
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totuttu pyytdmaan omalta 1ahipiirilta, joten vaatii
totuttelua luottaa viranomaisten haluun auttaa.
Yhtena keskeisena tydmuotona yksikdssdmme on
verkostotyd, siltojen rakentaminen eri toimijoiden
kesken ja luoda ymmarrystéa perheen tilanteesta ja
erityistarpeista.

Trauman ymmartaminen

Sota-alueilta tulevia lapsia ja perheita tapaavien
ammattilaisten on hyvéd ymmartaa perusasiat
traumatisoitumisesta ja trauman nayttaytymisesta.
Koulutus, konsultaatiot ja verkostoty® ovatkin
keskeinen osa tydtamme.

Konfliktialueilla elaneet lapset ja perheet ovat
kohdanneet usein lukuisia traumatisoivia tapahtumia
ja pitkittynytta haitallista stressia. Sotaolosuhteet
ovat riskitekija post-traumaattisen stressihairion
(PTSD) kehittymiselle sekd muille mielenterveyden
héiridille. Oireet voivat olla lyhyt- tai pitkaaikaisia tai
ne voivat iimeta vasta mydhemmin. Ne voivat vai-
kuttaa kauan kaikilla eldmén osa-alueilla. Eri-ikaisilla
oireet voivat nayttaytya eri tavoin. Oireilla voi olla
hyvin suuri vaikutus lapsen kehitykseen ja itse-
saatelytaitoihin.

Vanhemman oireilu voi tuoda haasteita myds
vanhemmuuteen. Jokaisen ihmisen kokemus ja elé-
mantarina on kuitenkin yksiléllinen, ja kukin reagoi
samankaltaisiin kokemuksiin eri tavoin. Tapahtuma,
joka on jollekulle traumatisoiva, ei valttamatta ole
sita toiselle. Ihmisilla on my&s erilaisia selviytymis-
keinoja ja -taitoja. Vaikeat kokemukset eivat méaarit-
tele koko ihmista, vaan jokaisella on myds vahvuuk-
sia, joiden varaan tulevaa eléamaéa seké mahdollista
tukea ja hoitoa voidaan rakentaa.

Perheenjasenen kokema vakava trauma voi vai-
kuttaa koko perheeseen ja sitéd kautta myds lapsen
kasvuun ja kehitykseen. Myos se, miten vanhemmat
kertovat tai vaikenevat kokemistaan traumoista,
vaikuttaa siihen siirtyvatkd trauman vahingolliset vai-
kutukset lapsiin. Vanhemmat voivat kertoa lapselle
ikatasoisesti vaikeista kokemuksistaan - pohtivasti ja

pyrkien ymmaéartamaan tapahtunutta seka nosta-
maan esiin myds eldmaén positiivisia kokemuksia.
Vaikeneminen ja katkeruus voivat lisata riskia
trauman siirtymisesta seuraavalle sukupolvelle.

Lapsen ja vanhemman tarina

Lapsi tarkkailee, seuraa ja matkii ymparoivien aikuis-
ten kaytosta ja toimintaa tahtomattaankin. Joskus
héan voi yrittdd kompensoida vanhemman toivo-
tonta tilaa olemalla ylipirted ja yrittelids, hakemalla
vanhemmalta hymya ja hyvaksyntaa olemalla kiltti ja
auttavainen. Toisaalta lapsi saattaa muuttua myoés
aggressiiviseksi ja vaativaksi tai oirehtia fyysisesti

ja psyykkisesti, esimerkiksi jannittamalla, kipuile-
malla, kastelulla, tuhrimisella, sydméattomyydella tai
puhumattomuudella. Usein lapsen tarina vaikeista
kokemuksista jaa toissijaiseksi traumatisoituneen
vanhemman tarinan rinnalla. Vanhempien on my&s
haastava tunnistaa oman lapsen traumaoireita. Siksi
on tarkedd, etté sota-alueilta tulevien lasten ja per-
heiden kanssa toimivat ammattilaiset ymmartavat
seurata myds lapsen vointia. On tarkeaa, ettd myds
lapsen kokemukset ja ajatukset tulevat kuulluiksi.

Vanhemmuuden voimavarat on aktiivisesti nos-
tettava esiin. Vanhemman rooli voi olla keskeinen ja
térked osa aikuisen identiteettia ja luomassa merki-
tystd hanen eldmaélleen. Ihminen voi toimia hyvana
ja suojaavana vanhempana omille lapsilleen hyvinkin
vaikeissa olosuhteissa. Traumaattiset kokemukset
eivat ole suoraan yhteydessé vanhemmuuteen. Silla
on suuri merkitys, miten vanhempi on tulkinnut ja
kasitellyt omia vaikeita kokemuksiaan.

Perheelld on usein keskeinen merkitys selviyty-
mista tukevana ja suojaavana tekijana. Pakolaislap-
silla, jotka pysyvat perheidenséa yhteydessa tai paa-
sevat nopeasti uudelleen yhteyteen perheidensa
kanssa on todettu esiintyvdn véhemman psyykkisia
oireita ja parempaa sopeutumiskykya kuin lapsilla,
jotka joutuvat selviytymaan yksin. Perheen ilmapii-
rilld, kasvatuksella, hoivan ja huomion méaralla on
merkitysta lapsen kehitykselle.
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Erilaiset roolit

Vanhemman ja perheen roolit voivat olla hyvin erilai-
sia Suomessa kuin sota-alueella. Kulttuuriset kasi-
tykset perheesta ja keta siihen kuuluu voivat erota
suurestikin ymparoéivan yhteison kasityksesta. Oma
haasteensa on kyeta |0ytamaan itselleen ja perheel-
leen toimiva tapa elda kulttuurien valissa. Uudessa
kulttuurissa vanhemmuus saa uusia sévyja ja siihen
tulee myds uusia odotuksia. Esimerkiksi lapsen kou-
lunké@ynnin tukeminen voi olla vierasta, jos vanhem-
man oma kokemus opiskelusta on jaanyt vahaiseksi.
Arjen tukiverkko voi olla aiempaa huomattavasti
ohuempi eika kaytannén apua tai henkista tukea

ole helposti saatavilla.

Vanhemmuuden ja parisuhteet haasteisiin ei uu-
dessa maassa ehka 16ydy luontevasti tukea. Pulmia on
usein totuttu ratkomaan kysymallad neuvoa laheisilta
ja sukulaisilta, mutta uudessa tilanteessa pitkien etai-
syyksien péasta tilanteeseen on haastavampaa saada
apua ja ymmarrysta. Perheessa roolit ja valtasuhteet
saattavat muuttua, kuin myds perheen elintaso ja
yhteiskunnallinen status. Vanhempi on voinut kokea
tarkeaksi tyon tekemisen ja sitéd kautta perheen
toimeentulon turvaamisen, mutta uudessa maassa
tdma ei heti alkuun onnistu.

Kieli on vayla asioida perheen ulkopuolisten
tahojen kanssa. Lapset voivat omaksua uuden kielen
vanhempiaan nopeammin, ja paivahoidon ja kou-
lun myétéa he ndkevat uutta kulttuuria vanhempiaan
laajemmin ja monipuolisemmin. Tama voi osaltaan
muuttaa perheen dynamiikkaa. Vanhemmat kenties
kokevat hdmmennyst3 siitd, miten kommunikoida
koulun kanssa ja mita heilta ylipdansa odotetaan
Suomessa.

Moniammatillinen yhteistyo
Ihmisen hyvinvointiin ja kehitykseen vaikuttavat ympéa-

réiva maailma ja sen vuorovaikutussuhteet. Perheen
ja lahipiirin liséksi myds laajemmalla yhteiskunnalla on

merkitysta. Taméa on otettava huomioon arvioitaessa,
mita lapsi on eldmasséan kohdannut ja miten tukea
hénen kehitystédan eteenpéin. Yksittéinen organisaa-
tio, taho tai lahestymistapa ei yksin kykene riittavéan
tehokkaasti vastamaan lapsen kehityksen tukemiseen
tai mielenterveyden héirididen/trauman hoitoon.
Tarvitaan kattavaa ja laaja-alaista moniammatillis-

ta yhteistyoté, jotta pystytaan vastaamaan lapsen
yksiléllisiin tarpeisiin, kuin my®s perheen, yhteison ja
ympardivéan yhteiskunnan tarpeisiin seka sosiaalihuol-
lon, koulun ja paivéhoidon tarpeisiin.

Séanndllinen, riittéavan laaja verkostoyhteistyd pa-
kolaisperheiden kanssa on ty6laydestaan huolimatta
aikaa ja resursseja saastavaa seka ennen kaikkea per-
heen kotoutumista edistavaa. Tiiviin yhteistydn avulla
valtytaan paallekkaiselta tydskentelylta ja luodaan
luottamusta. Perheelle jasentyy kunkin toimijan rooli.
Mydskaan yksittéinen tydntekija ei koe jaavansa liian
yksin monien haasteiden kanssa. Yhteisty6ta tarvitaan
sosiaali- ja maahanmuuttopalveluiden, varhaiskasva-
tuksen, opetustoimen seké terveydenhuollon kanssa.
Yhté lailla merkityksellinen rooli voi olla erilaisten
kolmannen sektorin toimijoiden, kummiperheiden,
tukihenkildiden seka uskonnollisten yhteisdjen ja
harrastepiirien toiminnalla.

Kokonaisvaltainen tuki

Tuen tarvetta on mietittéva kokonaisuudessaan mo-
niammatillisesta ndkékulmasta. Mahdollisen psykiat-
risen hoidon oikea-aikaisuutta on myods syyta pohtia.
Onko perheelle tarjottu riittavasti tietoa esimerkiksi
traumatisoitumisesta ja mielen hoitamisesta¢ Mika
on perheen oma ymmarrys ja toive haasteistaan

ja tuen tarpeistaan? tMinkélaista apua ja tukea he
tarvitsisivat ja miten tdma saadaan jarjestettya¢ Onko
lapselle/perheelld mahdollisuus ja motivaatiota si-
toutua hoitoprosessiin juuri nyt? Usein ndma ovat ne
kysymykset, joihin pyritdadn saamaan jaettu ymmarrys
konsultaatioissa sekd myds omilla arviojaksoillamme.
Monet perheet ovat suuria ja tuen tarve jokaisella
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perheenjasenelld voi olla hyvin erilainen. Ensisijais-
ta onkin rakentaa luottamuksellista ja lapinakyvaa
tyoskentelysuhdetta perheen kanssa.

WHO:n maaritelman (2013) mukaan mielen-
terveys on hyvinvoinnin tila, jossa ihminen pystyy
nakemaan omat kykynsa ja selviytymaan eléaméaan
kuuluvista haasteista seka tyoskentelemaan ja
ottamaan osaa yhteisénsa toimintaan. Yksilé kokee
itsensa paaosin hyvinvoivaksi, kokee elaman merki-
tykselliseksi ja kykenee muodostamaan ja yllapita-
mé&an merkityksellisid ihmissuhteita. Mielenterveys
on myds kykyé sitoutua, ponnistella ja saavuttaa
itselleen térkeita tavoitteita ja iloita niista. Jokaisen
mielenterveyttd ja hyvinvointia voidaan siis tukea ja
edistdd monin eri tavoin.

“Kerro minulle jotakin, ja miné unohdan mitd
sanoit. Ndytd minulle jotakin, ja en muista sitd
endd hetken kuluttua. Ole minun kanssani
Idsnd, silloin mind ymmdrran. ”

-tuntematon

Tyéryhmdmme jésenen, pakolaisuuden
kokeneiden lasten ddnitorvena toimineen
psykologi Ann-Christin Qvarnstrém-Obreyn
muistoa kunnioittaen.
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6.

Diakonissalaitoksen intensiivihoito ja

maahanmuuttaja-asiakkaat

Timo Pasanen

Maahanmuuttaja-asiakkaat
lastensuojelussa

Maahanmuuttajien méara on Suomessa kasvanut
viime vuosina nopeasti ja kasvun on arvioitu
kiihtyvan tulevaisuudessa, erityisesti suuremmissa
kaupungeissa (Helsingin seudun vieraskielisen
vaeston ennuste 2018-2035). Maahanmuuttajataus-
taisten lasten, nuorten ja perheiden méaré lasten-
suojelupalveluissa on lisdantynyt ja tulevaisuudessa
yha useamman maahanmuuttajataustaisen lapsen
tai nuoren on arvioitu tarvitsevan lastensuojelun
tukea (Sinko 2016). Helsingissa vuosina 2016-2018
erityis- ja vaativan tason laitoshoitoon sijoitetuista
lapsista ja nuorista keskiméaarin 38 prosentilla ainakin
toinen vanhemmista oli maahanmuuttajataustainen
(Gripenberg 2018). Diakonissalaitoksen intensiivi-

hoidossa samoilla kriteereilld tarkasteluna maahan-
muuttajataustaisten lasten ja nuorten maara on
kaksinkertaistunut vuosien 2010 ja 2017 valilla,
33 prosentista 58 prosenttiin. Siten lastensuojelun
tukitoimien, kuten erityis- ja vaativan tason laitos-
hoidon tarpeen kasvun pysayttadmiseksi tarvitaan
monen tasoisia ennaltaehkaisevia toimenpiteita.
Maahanmuuttaja-asiakkaiden riittava ja oikea
aikainen tukeminen on yksi tarkea painopistealue
(Alatalo 2019).

Lastensuojelun tavoitteena on turvata lapsen
ja nuoren oikeus turvalliseen kasvuympéristoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seké
erityiseen suojeluun (Lastensuojelulaki 2017/417).!

1 Lastensuojeluasia tulee vireille (26 §) hakemuksesta tai kun sosiaalitydntekija tai muu lastensuojelun tyéntekija

on saanut muutoin tietdd mahdollisesta lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta. Lastensuojeluasian vireille

tulon jalkeen sosiaalitydntekijan tai muun lastensuojelun tydntekijan on arvioitava vélittdmasti lapsen mahdollinen

kiireellinen lastensuojelun tarve tai tehtéva tarvittaessa palvelutarpeen arviointi, jossa selvitetadan lastensuojelun

tarve. Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen on ryhdyttavé lastensuojelun avohuollon tukitoimiin viipymatta, mikali

lastensuojelun tarve on todettu. Avohuollon tukitoimien tarkoituksena on edistaé ja tukea lapsen myonteista kehitysta

seka tukea ja vahvistaa vanhempien, huoltajien ja lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien henkildiden kasvatuskykya

ja -mahdollisuuksia (34 §). Lapsi on otettava huostaan ja hénelle on jarjestettéva sijaishuoltoa, kun puutteet lapsen

huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen terveytta tai kehitysta tai lapsi vaarantaa

vakavasti terveyttaan tai kehitystaan, eivatka avohuollon palvelut tai muut avohuollon tukitoimet ole lapsen edun mukaisen

huolenpidon toteuttamiseksi sopivia tai mahdollisia, taikka ne ovat osoittautuneet riittdmattémiksi ja sijaishuollon

arvioidaan olevan lapsen edun mukaista (40 §). Laitoshuoltoa jérjestetédén, jos lapsen sijaishuoltoa ei voida jarjestaa

lapsen edun mukaisesti riittavien tukitoimien avulla perhehoidossa tai muualla (50 §). Huostaanotettua lasta koskevaan

asiakassuunnitelmaan (30 §) kirjataan sijaishuollon tarkoitus ja tavoitteet, erityisen tuen ja avun jarjestdminen lapselle,

hanen vanhemmilleen, huoltajilleen tai muille lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaaville henkildille. [Jatkuu s. 521
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Sijaishuollon jarjestémisessé on otettava lapsen edun
mukaisella tavalla huomioon tavoite perheen jalleen-
yhdistadmisesta (4 §). Lastensuojelulaissa viitataan
lastensuojeluasiakkaiden mahdolliseen maahan-
muuttajataustaan kahdessa kohtaa (4 §, 50 §):

“Lastensuojelun keskeisissd periaatteissa maini-
taan, ettd lapsen etua arvioitaessa on kiinnitettdvd
huomiota siihen, miten eri ratkaisut turvaavat
lapselle: kielellisen, kulttuurisen ja uskonnollisen
taustan huomioimisen. Lisdksi sijaishuoltopaikan
valintaa koskevassa kohdassa todetaan, ettd
sijaishuoltopaikan valinnassa tulee ottaa mahdolli-
suuksien mukaan huomioon lapsen kielellinen,
kulttuurinen sekd uskonnollinen tausta.”

(THL, Lastensuojelun kdsikirja).

Maahanmuuttaja-asiakkaiden kohdalla tarvitaan
kulttuurisensitiivistd hoidontarpeen arviointia ja
tyoskentelyd, joustavaa tulkkauspalveluiden kayttda
ja kielimuureja ylittavia hoidollisia menetelmia.
Perheelle tarjottavien tukitoimien huolellinen
sanoittaminen on tarke&a (Alatalo & Kantoluoto
2018). Lastensuojelulain kulttuurien erityispiirteita
huomioivien periaatteiden taysimaaréinen toteutu-
minen edellyttaa konkreettisten kulttuurisensitiivis-
ten tydskentelytapojen ja ~-menetelmien kehittamista
ja kokeilua ennen kuin silld on todellista merkitysta
kaytédnnon sosiaalitydssé (Anis 2008). Kulttuuri-
kompetenssi on monitasoinen ilmid, jota voidaan
tarkastella yksilon, organisaation ja laajojen
instituutioiden tasolla (Sawrikar 2017):

1. Yksilotasolla on painotettu ei-rasistisia kaytantoja
ja asenteita, kykya itsereflektointiin, kulttuuri-

tietdmysta, valmiutta tydskennelld monikulttuu-
risessa ymparistdssa ja valmiutta pitda kulttuuri-
kysymyksia mielessé lastensuojelutydssa.

2. Organisaatiotasolla on tuotu esiin johdon kulttuu-
rimyonteisen asennoitumisen merkitys, véhem-
mistokulttuureista tulevien tydntekijdiden vaiku-
tus organisaatiossa, joustava yhteistyo erilaisten
etnisten ja uskonnollisten yhteisojen kanssa.

3. Instituutioiden tasolla on korostettu sellaisen
kulttuurimydnteisen politiikan merkitystéa, joka
turvaa kaikista kulttuureista tuleville lapsiperheille
riittavan hyvéat ja tasavertaiset palvelut.

Kulttuurin huomioiminen tukee tasapainoisen ja
yksil6llisen lastensuojelutarpeen arvioinnin toteutu-
mista. Toisaalta kulttuurisensitiivisyys vahentaa
institutionaalisen rasismin riskia ja néin valtetaan
tilanne, ettd perheen etniselle kulttuurille tyypillinen
kayttaytyminen tulee liian helposti tulkittua vahin-
goittavaksi lapsen kehityksen kannalta ja toisaalta se
vahentaa riskia ajautua ylihyvaksyvaan asenteeseen,
jolloin esim. kaltoinkohtelu saatetaan tulkita kulttuu-
riin kuuluvaksi piirteeksi (Gough & Lynch 2002,
Lansford, Godwin, Tirado ym. 2016, Sawrikar 2017).
Pakolaisuuteen liittyvien traumojen ja kotoutumi-
seen liittyvien muutoskriisien hoitaminen edellyttaa
kykyé luoda kontakti eri kulttuurista tuleviin asiakkai-
siin, herkkyytta ja karsivallisyytté kuunnella perheen
tarinaa, perheenjasenten vakautta ja turvallisuuden
tunnetta vahvistavia tydskentelytapoja ja ymmarrysta
traumareagoinnista. Transnationalistinen lahesty-
mistapa (Anis 2008, Sainola-Rodriguez 2007) siirtéda
painopistettd maahanmuuttajaperheen ja hoitotahon
rajavyohykkeelle, jossa vahitellen molemmin puolisen

Liséksi suunnitelmaan kirjataan, miten toteutetaan lapsen yhteydenpito ja yhteistoiminta lapsen vanhempien ja

muiden héanelle laheisten henkildiden kanssa ja miten samalla otetaan lapsen edun mukaisella tavalla huomioon tavoite

perheen jalleenyhdistdmisesta. Huostaanotetun lapsen vanhemmille on laadittava vanhemmuuden tukemiseksi erillinen

asiakassuunnitelma, jollei sen laatimista ole pidettéva tarpeettomana. Suunnitelma laaditaan tarvittaessa yhteistydssa

muun sosiaali- ja terveydenhuollon kuten paihde- ja mielenterveyshuollon kanssa. Sijaishuoltopaikan tulee tdydentaa

yhteistydssa lapsen asioista vastaavan sosiaalitydntekijan kanssa asiakassuunnitelmaa tarvittaessa erilliselld hoito- ja

kasvatussuunnitelmalla (30a §). Hoito- ja kasvatussuunnitelman tarkoituksena on havainnollistaa asiakassuunnitelmaan

kirjatut tavoitteet ja kuvata yksityiskohtaisesti, miten lapsen tarpeisiin vastataan turvaten lapsen hyva kohtelu.
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luottamuksen vahvistuessa, hoitoprosessin dialogi-
suus ja ymmarrys syvenee. Rajasysteemien huomioi-
minen lisdé yhteistydpinnan avoimuutta, l1apindkyvyyt-
ta ja muutokseen tukevaa tunnevoimaa seké vahvistaa
avointa dialogia asiakasperheen konkreettisesta
todellisuudesta ja perheen aktiivista kumppanuut-

ta hoitoprosessissa. Yhteisen ymmarryksen alueen
luominen edellyttda avoimuutta, empaattisuutta,
kuuntelemisen taitoa ja jaykistéd ennakkoasenteista
luopumista (Seikkula & Arnkil 2009, Sawrikar 2017).
Lopulta vieraaseen kulttuuriin tutustuminen muuttaa,
seka asiakasperheen etta tyontekijéiden suhdetta
omaan kulttuuriinsa.

Diakonissalaitoksen intensiivihoito

Diakonissalaitoksen intensiivinoito on sijaishuollon
erityisyksikoissa toteutettavaa yksildlliseen tarpee-
seen perustuvaa hoitoa monimuotoisesti oirehtiville
lapsille ja nuorille seké heidén perheilleen?. Hoidon
perustana on lastensuojelullisen, psykiatrisen ja neu-
ropsykiatrisen hoidon ja kuntoutuksen yhdistyminen

turvallisessa kasvuymparistdssa®. Diakonissalaitoksen
intensiivihoito on nelivaiheinen prosessi. Tutustu-
misvaiheen aikana lapsi/nuori ja perhe tutustuvat
hoitohenkilékuntaan ja osaston arkeen. Tutkimusvai-
heen tavoitteena on lapsen ja nuoren vahvuuksien ja
kehitystarpeiden kokonaisvaltainen kartoittaminen ja
perheen vuorovaikutussuhteiden ymmartaminen.

Keratyn tiedon seka sosiaalityontekijan laatiman
asiakassuunnitelman perusteella moniammatillinen
tyéryhmé tekee synteesin lapsen ja nuoren seké ha-
nen perheensd hoidon tarpeesta.* Hoidon syventa-
misen vaiheessa keskeisia hoidollisia osa-alueita ovat
turvallisen ja kannattelevan yhteison arki ja terapeut-
tinen omahoitajasuhde. Lapselle ja nuorelle luodaan
yksil6llisten tarpeiden mukaan suunniteltu ymparisto
ja ennakoitava péiva- ja viikkorakenne. Keskeisia
menetelmia lapsen ja nuoren yksiléllisen kuntoutuk-
sen ja terapeuttisen hoidon liséksi ovat perhe- ja
verkostotyo, terapeuttiset ryhmat ja toiminnallisuus.
Luottamuksellisessa vuorovaikutussuhteessa voidaan
paasta turvallisesti kasitteleméaan lapsen ja nuoren

2 Uudemman tutkimuksen mukaan kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset ja nuoret muodostavat ryhman, jonka tarpeet

ovat ainutlaatuiset ja saattavat poiketa luonteeltaan muiden lastenpsykiatrian asiakkaiden tarpeista heidén erityisen

kehitystaustansa vuoksi (Tarren-Sweeney 2013, 2014). Lasten ja nuorten kumuloituvat vastoinkdymiset, menetykset ja

stressi saavat aikaan moninaiset oireet, jotka vaikuttavat heidan kehitykseensé kokonaisvaltaisesti ja joita on vaikea

kategorisoida perinteisten psykiatristen diagnoosien avulla (DeJong 2010, van der Hart, Nijenhuis & Steele 2006, Wieland

2011). Samoin intensiivinoitoon sijoittuvissa tutkimuksissa lasten oirekuvan on todettu olevan laaja-alainen ja kompleksinen
(Honkinen & Pasanen 2011, Katajamaki 2017, Pasanen ym. 2015a, 2015b, 2015¢, Pasanen 2017b).

3 Sosiaali- ja terveydenhuollon seké opetustoimen palveluiden integroiminen asettaa suuria haasteita palvelusektoreiden
véliselle moniammatilliselle yhteistyolle (Pasanen 2017a). Sosiaali- ja terveydenhuollon sekd opetustoimen palveluiden
pirstoutuneisuuden, sektorijakojen ja ajattelutapojen erilaisuuden seké kuntaerojen ja resurssipulan vuoksi palveluiden
joustava integraatio jaa usein toteutumatta (Alhanen 2014, Puustinen-Korhonen 2013, Sinko & Muuronen 2013, Sinko,
Pitkanen, Hoikkala, Pollari & Martiskainen 2016, Yliruka, Vartio, Pasanen & Petrelius 2018). Erityista tukea tarvitsevien lasten
ja nuorten hoidon ja kuntoutuksen tarpeisiin vastaaminen edellyttaa tavallista suurempaa sosiaali- ja terveydenhuollon seka
opetustoimen palveluiden integraatioita (Pasanen, Katajaméki, Martikainen, Valkonen & Leppénen 2017). Maahanmuuttoon
liittyvien erityisten kulttuuri, kieli ja kotoutumishaasteiden yhdistyminen lapsen ja nuoren erityistarpeisiin asettaa

lisahaasteita palvelujarjestelman joustavuudelle, monitasoisuudelle ja integroitumiselle.

4 Lastensuojelutarpeen arvioinnissa lapsen kehitykseen vaikuttavien monitasoisten riski- ja suojaavien tekijdiden arvioiminen

on keskeisessa roolissa (Pasanen 2001). Maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten lastensuojelun ja sijaishuollon

tarpeelle on monia eri syitéa ja taustalla on usein perheiden kasautuvia riskitekijoita (Katisko 2012). Sijaishuollon valintaan

liittyy monia eri haasteita ja varsinkin laaja-alaisesti oirehtivien ja traumatisoituneiden maahanmuuttajalasten ja -nuorten

kohdalla hoidon tarpeen arviointi on erityisen haastavaa (Pasanen 2017b).
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seka perheen elaméssa tapahtuneita vastoinkadymi-
sid ja tukemaan lapsen ja nuoren tervetta kehitys-
t4.5 Hoidon paattamisen vaiheessa lasta ja nuorta
seka perhetta tuetaan kotiutumisessa, itsenaiseen
asumiseen tai perheen ulkopuoliseen sijoitukseen
siirtymisessa. Lapselle ja nuorelle jarjestetdén tar-
peen mukaan myds lasten- tai nuorisopsykiatrinen
tai muu terveydenhuollon jatkohoitopaikka (Pasa-
nen ym. 2017). Vuoden 2019 alusta alkaen on tehty
tiivista yhteistydta Helsingin ja Uudenmaan sairaan-
hoitopiirin kanssa. Sairaanhoitopiirin lastenpsy-
kiatri, neuropsykologi, psykologi, perheterapeutti
ja toimintaterapeutti tyoskentelevat yhteistydsséa
Diakonissalaitoksen Pitdjanmaen lastensuojeluyk-
sikdiden henkildkunnan kanssa Diakonissalaitoksen
tiloissa.

Maahanmuuttaja-asiakkaat ja
Diakonissalaitoksen intensiivihoito

Intensiivihoidon asiakkaiden moninaisten kulttuuri-
taustojen vuoksi (Blatter-Pohja 2010, Lehto 2009)
monikulttuurinen viitekehys on todettu tarkeaksi
osaksi hoidon suunnittelua ja toteuttamista (Pa-
sanen 2017c). Intensiivihoitoon sijoitettujen maa-
hanmuuttajalasten ja -nuorten hoitoprosessissa
tavoitellaan kulttuurisensitiivista, erilaisia arvomaa-
ilmoja, uskonnollisia perinteitd ja tapakulttuureja
ymmartavaa ja kunnioittavaa hoitoprosessia, jossa
lapsen ja nuoren asema kahden tai joskus useam-
mankin eri kulttuurin risteyskohdassa tulisi riittavan
hyvin huomioitua. Eri kielilla tydskentely edellyttaa

tapojen hyddyntamista. Monikulttuurisuus asettaa

erityisia haasteita tutkimus- ja arviointimenetelmille

seka psykiatrisen hoitotyon siséltdjen, kuten
osastokaytanteiden, hoidollisten kiinnipitojen,
rajaustoimenpiteiden ja ladkehoidon aukipuhu-
miselle. Avoin tiedonkulku, osastohoitoon liittyen
tilanteiden valitén purkaminen ja valmius keskus-
tella riittéavan pitkajanteisesti ja huolellisesti
psykiatriseen hoitoon liittyvista toimenpiteista
on vélttdméaton ennakkoehto lapsen ja nuoren
hoidon mahdollistavan yhteistydsuhteen rakentu-
miselle. Osastohoidon rinnalla tehtava moni-
tasoinen perhetyo tukee osaltaan lapsen ja
nuoren lupaa asettua hoitoon. Maahanmuuton
aktivoimien kotoutumiskriisien, perhe- ja pari-
suhderoolien ja sukupolviasetelman muutosten
tyostémiselld on usein térkeé osa lapsen ja
nuoren hoitoprosessin etenemisen kannalta.
Pakolaisuuteen liittyvien traumojen ja
kotoutumiseen liittyvien muutoskriisien
hoitaminen edellyttéa kulttuurisensitiivista
tyoskentelya ja kielimuurin ylittavia terapeuttisia
menetelmia.

Intensiivihoidossa tavoitteena on lapsen ja
perheen kokonaistilanteen huomioiva yksildllinen
hoitopolku. Hoidon alun tutustumis- ja tutki-
musvaiheen aikana on tarkeéa luoda riittavan
kattava ymmarrys maahanmuuttajaperheiden
aikaisemmista kokemuksista, nykyisesta elaman-
tilanteesta ja kulttuurista suhteessa lasten-
suojelun tarpeen syntyyn. Tavoitteena on yhteis-
tyOssé jasentaa lapsen ja nuoren erityisia

luontevaa tulkkauspalveluiden sekd muiden kommu-
nikaatiota ja vuorovaikutusta helpottavien ty6-

vahvuuksia ja tuentarpeita suhteessa maahan-
muuttajaperheen tilanteeseen ja kulttuuri-

5 Lapsilta ja nuorilta (Ekholm 2013, Katisko 2013, Kumar 2010, Valkonen & Pasanen 2010) ja heidan vanhemmiltaan (Kaakinen,
Laiho & Lahteenmaki 2004, Sateri 2015) kysyttaessa kokemukset intensiivinoidon kaltaisesta integroidusta palvelusta on

tilanteiden haastavuudesta huolimatta my®s monin tavoin positiivinen.
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taustaan.® Diakonissalaitoksen intensiivinoidon
maahanmuuttajataustaisilta asiakasperheiltd kysyt-
tadessad on noussut esiin, kuinka tarkeéa luottamuksen
syntymisen kannalta on kielen ja kulttuurin tuntemus
puolin ja toisin. Yhteinen ymmarrys tukee tyoskente-
lyéd molempiin suuntiin, seka asiakkaiden etta tyonte-
kijéiden nékdkulmasta.

Lapset ja nuoret

Maahanmuuttajalasten ja -nuorten kohdalla kulttuu-
rin, kielen ja uskonnon erityispiirteiden huomioimi-
nen kehityksen kannalta on erityisessa roolissa.
Hoidon alussa omahoitaja ja moniammatillisen
tyéryhmaén jasenet tutustuvat lapseen ja perheeseen,
tavoitteena luoda kokonaisvaltainen ymmarrys lapsen
ja perheen tilanteesta ja kokemuksista.” Maahan-
muuttajaperheiden ja lasten haastatteluiden kautta
saadun ymmarryksen integroiminen osastohoidon ja
koulun nékékulmaan rakentaa perustan kokonaisval-
taiselle lapsen ja nuoren hoidon tarpeen arvioinnille
suhteessa maahanmuuttajaperheen voimavaroihin

ja ymparistdn suojaaviin ja riskitekijoinin. Monitasoi-

sen integroidun hoitoprosessin tavoitteena on tukea
lapsen ja nuoren kehitysta riittavéan laaja-alaisesti
kokonaisvaltaisen muutoksen aikaansaamiseksi.
Maahanmuuttajalapsen tunnekielen ja erilaisten
kieliymparistdjen huomioiminen on tarkeaa, seka lap-
sen kielenkehityksen ettd psyykkisen toimintakyvyn
ja identiteetin kehittymisen kannalta. Lapsen voi olla
itse vaikea néhda oman aidinkielensd merkitysta tai
sen kayttaminen voi olla traumaattisten kokemusten
vuoksi estynyt, jolloin tarvitaan ammattilaisten ja
koulun aktiivista tukea, jotta lapsen kieliyhteys sailyy.
Monimuotoisen kieliymparistéon yhdistyminen muihin
kehityksellisiin riskitekijoihin asettaa suuren haasteen
lapsen psyykkisen identiteetin kehitykselle. Identi-
teetin koherenssia tukevan tunnekielen tukeminen
on talléin erityisen merkittavéssa roolissa ja kaikkien
perheen jasenten kanssa on tarpeellista pohtia kielen
ja kulttuurin merkitysté perheen inmissuhteiden ja
lapsen psyykkisen kehityksen kannalta. Osalla lapsista
ja nuorista kielenkehityksessa on puutteita, jonka
tutkiminen on tarkeaa tilanteen kokonaisvaltaisen
ymmartamisen kannalta. Esimerkiksi lasten ja nuorten
kohdalla, jotka eivat lahtdmaissaan ole kdyneet

6 Baarnhielm ym. (2010, liite 1.) ohjeistavat mukauttamaan kehittdmansa kulttuurihaastattelun kielen ja muotoilun

osalta haastateltavien asiakkaiden tarpeiden mukaan. Intensiivihoidon asiakkaiksi saapuvien perheiden kohdalla

kulttuurihaastattelua on tdydennetty lastensuojelun ndkdékulmalla. Tavoitteena on yhteistydssé jasentadé lapsen ja nuoren
erityisid vahvuuksia ja tuentarpeita suhteessa maahanmuuttajaperheen tilanteeseen ja kulttuuritaustaan. Haastattelua
voidaan tdydentda DSM-5:ssa julkaistun kulttuurisen haastattelun perushaastattelun ja liséhaastatteluiden kysymyksilla
(Cultural Formulation Interview, https:/www.psy.fi/psykiatrisia_tyovalineita) tai erilaisilla apuvalineilla,

kuten Diakonissalaitoksen Psykotraumatologian keskuksen tuottamalla Meidén tarinamme -tyokirjalla.

Lapsen ja nuoren alkuhaastattelussa pyritdén luomaan alustava kasitys lapsen ja nuoren voimavaroista ja vahvuuksista,
tunne-eldmén ja kayttaytymisen ongelmista seka lapsen ja nuoren késityksesta lastensuoje-lun tarpeen ja sijoituksen
suhteen. Maahanmuuttajalasten ja nuoren kohdalla haastattelua tdydennetédédn mm. kieleen, kulttuuriin ja uskontoon
liittyvilla tarkentavilla kysymyksilla. Liséksi voidaan kayttéa erilaisia haastattelupohijia, kuten esim. Diakonissalaitoksen
Psykotraumatologian keskuksen Mun tarinani -tydkirjaa, erilaisia kyselykaavakkeita liittyen esim. tarkkaavaisuus ja
keskittymisvaikeuksiin, mielialapulmiin tai traumareagoinnin eri muotoihin. Tarvittaessa voidaan tehda laajempia
psykologisia, neuropsykologisia ja toimintakyvyn arviointeja lapsen ja nuoren kykyjen ja erityistarpeiden tunnistamiseksi.
Riittavén laaja-alainen tiedonkeruu ja moniammatillinen yhteistyd on monikulttuuripsykologityén perusedellytyksia
(https:/www.psyli.fi/files/4113/ Testilautakunnan_ohje_Monikulttuurisuus_ja_psykologinen_arviointi_2018.pdf).
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koulua lainkaan tai eivat osaa omalla kielelld kir-
joittaa tai lukea, joudutaan pohtimaan, miké osa
kielenkehityksen puutoksista liittyy harjaantumat-
tomuuteen ja milloin on kyse varsinaisesta oppi-
misvaikeudesta. Lapsen ja nuoren kielenkehityksen
tukeminen tukee psyykkisté kehitysta, kuten mielen
siséisen ajattelukyvyn ja itsesaatelytaitojen vahvis-
tumista.

Kulttuurin ja uskonnollisten tapojen kunnioittami-
nen edellyttda, sekéd hienovaraisempien ja vaikeam-
min tunnistettavien abstraktimpien maailmankuvaan,
arvoihin, sosiaalisiin rooleihin ja tapoihin liittyvi-
en piirteiden, etté varsin konkreettisia ruokaan,
fyysiseen laheisyyteen ja pukeutumiseen liittyvien
tapojen huomioimista ja kunnioittamista. Esimer-
kiksi ruokien ja herkkujen sisaltémien ainesosien
huomioiminen on usein valttaméatonta ja erilaisten
uskonnollisten juhlien merkitys on suuri kulttuuriyh-
teyden tukemisen kannalta.

Seksuaalikasvatus on tarkeéa osa kaikkien lasten ja
nuorten hoitoa ja identiteetin kehitysta. Kulttuuri-
sensitiivinen seksuaalikasvatus huomioi eri kulttuu-
rien tapoja ymmartaa ja jasentaé seksuaalisuuden
kehitystehtévia. Kokonaisvaltaisessa seksuaalikasva-
tuksessa opetetaan totuudenmukaisen tiedon lisaksi
asenteita ja taitoja seksuaalisuuden eri osa-alueista
lapsen ikataso huomioiden (THL, Maahanmuutto
ja kulttuurinen moninaisuus, kulttuurisensitiivinen
seksuaalikasvatus). Suomalaisessa kulttuurissa ja
lainsdddanndssé naisen ja miehen tasavertaisuuden
ja aktiivisen toimijuuden korostaminen poikkeaa
esimerkiksi perinteisia patriarkaalisia nakdkulmia
korostavien kulttuurien arvoista ja toimintatavoista.
Talldin osaston lapsi- ja nuorisoryhmasséa on tarkes,
sekd puhua kulttuuritapojen merkityksesta etta
nayttaa arjen esimerkilla, mita tasa-arvoisuus ja toi-
sen psyykkinen ja fyysinen kunnioitus ja koskematto-
muus merkitsevat. Erityisesti nuoruusian kynnyksella
ristiriita 1d8htdmaan kulttuurin poikien ja tyttdjen
rooleja koskevien arvojen ja suomalaisen kulttuurin

vapaampien arvojen valilla saattaa karjistya varsin
suureksi. Talléin tarvitaan avointa arvokeskuste-
lua, seké nuoren ettéd vanhempien kanssa yksilén
identiteettiin ja perhekulttuurin suhteista, yksilon
oikeudesta omaan ruumiiseensa seka sukupuolien
vélisistd moninaisista suhteista.

Eri kulttuureista tulevien lasten ja nuorten sijoit-
taminen samalle osastolle saattaa aiheuttaa jannit-
teita, jotka liittyvat osaltaan vaikkapa lahtémaiden
poliittiseen jannittyneisyyteen eri kansanryhmien
valilla (esimerkiksi Kurdistan - Turkki - Afganistan)
ja uskonnollisten tapojen erilaisuuteen (esimerkiksi
islamin uskon eri tulkintojen valilla tai kristinuskon
suhteen). Talldin osaston ryhméssa on tarkeé kayda
keskustelua eri kulttuurien valisista suhteista seka
maailmankuvaan, arvoihin ja moraaliin

Diakonissalaitoksen intensiivihoitoon sijoitetuilla
maahanmuuttajalapsilla ja -nuorilla on varsin kuor-
mittunut eldméntilanne ja heidan oirehdintansa
on usein varsin laaja-alaista. Heilld on taustassaan
usein kasautuvia traumaattisia kokemuksia (Blatter-
Pohja 2010, Katisko 2013) ja tdman lisaksi tyypillisesti
erilaisia kielenkehitykseen ja laaja-alaisiin oppisvai-
keuksiin seka neuropsykiatriseen oirekuvaan liittyvia
haasteita (Pasanen ym. 2017). Siten he tarvitsevat
intensiivinoidon kaltaista integroivaa ja kokonais-
valtaista tukea, jossa voidaan tutkia ja arvioida
lapsen ja nuoren erityinen tuen tarve ja rakentaa eri
kehitysymparist6ja, kuten perhe, kaverit, koulu ja
harrastukset, huomioiva kokonaisvaltainen ja yksilél-
linen hoito- ja kuntoutuspolku (Pasanen & Valkonen
2017a, b). Monikulttuuriasiakkaiden kohdalla ero-
tusdiagnostiikka on usein erityisen vaativaa muun
muassa kielikysymysten, kulttuuri- ja kehitysympéa-
ristdn erityispiirteiden sekéa kulttuurisensitiivisten
tutkimusmenetelmien puutteiden vuoksi. Lasten ja
nuorten oirehdinta kietoutuu usein monin tavoin
perintdtekijdiden vaikutuksiin ja ylisukupolvisiin
riskitekijéihin, joiden selvittely on térkeé osa lapsen
ja nuorten hoidon suunnittelua.
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Vakavasti traumatisoituneen monilapsisen
maahanmuuttajaperheen hoitamisessa (Pasa-
nen ym. 2017, 164-166) tarvittiin multisys-
teemista perhety6ta luottamuksen rakenta-
miseksi, kriisien purkamiseksi ja tilanteen
vakauttamiseksi sekd perheen kokonaistilan-
teen ymmartamiseksi. Vanhemman, lasten ja
koko perheen hoito eteni monella perheen
alasysteemin tasolla samanaikaisesti. Kou-
lunkaynnin ja kuntoutuksen suunnittelua

tuki psykologisten, neuropsykologisten ja
toimintaterapiatutkimusten tulokset. Useilla
perheen lapsilla todettiin neurokognitiivisia
erityisvaikeuksia ja laaja-alaisia oppimishai-
ridita, joita kuntoutettiin muun muassa toi-
mintaterapian ja neuropsykologisen kuntou-
tuksen seka sairaalakoulun menetelmilla.

Maahanmuuttajalasten ja -nuorten koulunkayn-
nin ja opiskelun tukeminen on tarkea osa heidan
kotoutumisensa ja yhteiskuntaan integroitumisensa
kannalta. Maahanmuuttajalasten ja -nuorten oppi-
misvaikeuksien kuntouttaminen on monitasoinen ja
hienosyinen prosessi (Arvonen, Katva & Nurminen
2010). Maahanmuuttajalapset ja -nuoret tulevat
usein hyvin erilaisista 1ahtékohdista hoitoon, jolloin
oppimista ja kehitysté tarkasteltaessa tulee ottaa
huomioon lapsen ja nuoren koko kehityshistoria.
Useilla intensiivihoitoon saapuvilla maahanmuuttaja-
lapsilla ja -nuorilla on ollut suuria vaikeuksia kou-
lunkédynnin suhteen tai se on kokonaan keskeytynyt
ennen hoidon alkua. Koululaistaitojen tukemisessa
taytyy usein lahtea liikkeelle erityisen tuetusta ja
turvallisesta pienryhméopetuksesta. Osastojen
valittdmassa laheisyyden sijaitseva Sophia Man-
nerheimin koulun koulukuntouttavaluokka tarjoaa
hyvan lahtékohdan onnistua koulunkayntikyvyn

tukemisessa. Neurokognitiivisten erityisvaikeuksien ja
oppimisvaikeuksien kuntouttaminen tukee osaltaan
lapsen koulunkéyntikyvyn vahvistumista (Katajaméki
2016, 2017). Sairaalakoulu on aina véliaikainen ratkaisu
ja koulukuntouttavan jakson jalkeen tavoitteena on,
ettd oppilaat siirtyvat sairaalakoulun isompaan ope-
tusyksikkddn, muuhun soveltuvaan erityisopetuksen
luokkaryhmaéan, yleisopetukseen tai jatko-opintoihin
toiselle asteelle (Vélitalo 2017).

Maahanmuuttajalasten- ja nuorten oppimis-
vaikeuksien kohdalla on tarkea huomioida
muun muassa seuraavia asioita
(http:/www.traumajaoppiminen.fi/
ent%C3%A4-jos-oppiminen-ei-suju.html):

Oppimisvaikeuksien todentaminen edel-
lyttdé oikealta taitotasolta tapahtuvaa
opetusta ja pitkdaikaisempaa seurantaa
siitd, miten taidot etenevat, silld suomen-
kielisen opiskelijan oppimisvaikeuksien
arviointiin kaytettyja valineitad on hankala
kayttda maahanmuuton ja kielenoppimisen
alkuvaiheessa
Oppijan traumatausta voi vaikuttaa
merkittavasti opiskelijan tuen tarpeeseen
Traumasta johtuvat vaikeudet voivat
hidastaa ja estda oppimista, jolloin
tarvitaan erityista tukea
Oppimisvaikeuksista seka niihin liittyvista
haasteista ja tarjottavista tukitoimista
ja hallintopaatoksista keskustellaan aina
huoltajien kanssa ja vanhemmat tarvitsevat
riittavasti tietoa koulun eri tukimuodoista
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Multisysteeminen perhetyo

Lapsen ja nuoren hoitoprosessi nivoutuu tiiviisti
perheen hoitoon. Lastensuojelulaki velvoittaa
huostaanotetun lapsen asiakassuunnitelman lisaksi
laatimaan erillisen asiakassuunnitelman myds van-
hemmuuden tukemiseksi (Lastensuojelulaki 30§).
Laaja-alainen perhetilanteen arviointi on tarkeé osa
lapsen ja perheen hoidon suunnittelua (Bentovim &
Miller 2006, Reinikka & Roisko 2009, Voutilainen
2009). Kun lapsen laaja-alainen oirekuva ja trauma-
reagointi kietoutuu perheen dynamiikkaan, tarvi-
taan selkeitad hoidon jatkuvuutta turvaavia raken-
teita ja joustavasti lapsen hoitoon integroituvaa
monitasoista perhety6ta perheen eri alasysteemien
hoitamiseksi (Pasanen ym. 2015a). Monitasoinen
perhettéa ja sen alasysteemeja tukeva perhetyd on
siten valttdamatdn osa maahanmuuttajatausteisten
lasten ja nuorten hoitoa intensiivihoidossa.
Intensiivihoidossa tehdé&an perheterapiaa moni-
kulttuuriperheiden kanssa monissa eri muodoissa,
perheen yksildllisen tarpeen ja tilanteen mukaan.
Maahanmuuttajaperheiden tilanteet ovat moni-
tasoisia, joten perhetilanteiden arvioinnissa
ja perhetydssé on huomioitava monenlaisia
psykologisia, sosiaalisia ja taloudellisia nakdkulmia.
Eri kulttuureista tulevien perheiden kanssa ty6s-
kentely edellyttda kulttuurisensitiivisyytta, kykya
luoda kontaktia perheenjaseniin ja pitkajanteisyytta
luottamuksen rakentamiseksi seka taitoa kuunnel-
la perheenjasenten tarinoita. Maahanmuutto luo
yhteyden kahden erilaisen sosiaalisen todellisuuden
vélille. Se on liiketta toisesta sosioekonomisesta ja
kulttuurisesta todellisuudesta toiseen. Sukupuoli,
etninen tausta, ik, elaménkaaren vaihe ja sosiaali-
nen status ovat merkittavia tekijéitd maahanmuut-
toon liittyvan stressin kasittelyssd. Maahanmuutta-
ja- ja monikulttuurinen perhe haastaa tyontekijan
erilaisilla arvoilla ja tavoilla toimia. Se mika toimii
kantasuomalaisen perheen kanssa, ei valttamatta
saa vastakaikua monikulttuurisessa kontekstissa
(Roisko 2017).

Hoidon alussa maahanmuuttajavanhempien
oli hyvin vaikea luottaa hoitotahoon, jonka
vuoksi lapsen kiinnittymiselle omahoitajaan
ja osastoon oli selvia lojaliteettiin liittyvia
esteita. Hoidon alussa lapsi usein kertoi omia
tarinoita vanhemmille, miten hanté kohdel-
laan kaltoin osaston aikuisten toimesta. Taméa
heréatti luonnollisesti vanhemmissa suurta
ahdistusta ja epaluottamusta hoitotahoa
kohtaan. Jatkuvan avoimuuden ja karsivalli-
sen tyodstamisen kautta vanhemmat alkoivat
vahitellen ymmartaa lapsen pakonomaista
tarvetta hakea kertomuksillaan vanhempien
huomiota. Lapsen tarinoimisen motiivien
ymmartamisen kautta, myds vanhempien
traumakokemusten synnyttama syva epéluot-
tamus viranomaisia kohtaan saatiin vahitellen
aktiivisen perheterapeuttisen tydskentelyn
kohteeksi, jolloin vanhempien ja hoitotahon
aikuisten keskinainen luottamus alkoi syven-
tya ja lapsen hoitoprosessin jumitilanteet
helpottua. Kun lapsen ylikorostuneet vaati-
mukset vanhemmille ja vanhempien syyllisyy-
teen liittyva keinottomuus turhauttaa lasta
saatiin tydston piiriin, lapsen mahdollisuus
eriytya vanhemmistaan tuli mahdollisek-

si. Lapsen ja vanhempien poislohkottujen
tunteiden ilmaisemisen ja ymmartamisen
myoté kietoutuneet perhesuhteet alkoivat
helpottua ja positiiviset vuorovaikutustaidot
saivat tilaa vahvistua. Useita vuosia jatkuneen
hoidon loppuvaiheessa paastiin ymmarta-
maan vanhempien vaikeita sotatraumoja ja
sanoittamaan niité sopivassa méaariin nuoruu-
sikédan saapuneelle lapselle, jolloin vanhem-
pien aikaisempi vakivaltainen kayttaytyminen
tuli ymmarrettdvammaksi. Sen mydta nuoren
luottamus ja kunnioitus vanhempiaan kohtaan
syveni entisestaan.
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Lastensuojeluasiakkuuden perusteiden huolelli-
nen lapikdyminen on tarkea osa lapsen ja perheen
hoitoprosessia. Intensiivihoidossa kohdattavien
maahanmuuttajaperheet ovat usein joutuneet
kokemaan monenlaisia kasautuvia ylisukupolvisia,
sotaan ja pakolaisuuteen liittyvia stressaavia ja
mahdollisesti traumatisoivia kokemuksia, jolloin
terapeuttisen tydskentelyn yhtena keskeisena
tavoitteena on perheen tilanteen vakauttaminen ja
turvallisuuden tunteen palauttaminen.

“Kriisiherkkien ja traumaorganisoituneiden
perheiden kanssa tyéskenneltdessd tavoitellaan
vakauttamista, koska perheen kriisit heijastuvat
usein hyvin suoraan lapsen vointiin. Perhetyén

ja -terapian kautta pyritddn I6ytadmddn riittdvdn
vakaa tasapainotila perheelle, huolimatta siitd,
ettd hoidon eri vaiheissa perhe saattaa ajautua
toistuvasti erilaisiin kriisitilanteisiin. Perheen koki-
essa uudenlaista vakautta, perheen jésenet voivat
kokea rakentavia yhdessdolon hetkid ja opetella
uudenlaisia yhdessd toimimisen muotoja.”
(Roisko 2017, 111).

Vanhempien traumaattiset kokemukset saattavat
héiritd vanhemman ja lapsen valista vuorovaikutusta
ja siirtyd osin lapsen kannettavaksi (Blatter-Pohja
2010, Suikkanen 2010), mikali vanhempi ei saa
riittavasti tukea oman tilanteensa selvittelyyn. Kun

vanhemman ja lasten tilanne on riittdvan vakautunut,

voidaan perhety6hdn integroida muiden perheen
alasysteemien kanssa tydskentelya, kuten van-
hemmuuden kumppanuuden tukemista ja eropro-
sessien tydstdmista, vanhemman ja lapsen valisen
suhteen ristiriitojen ja traumojen seka tulehtunei-
den sisarussuhteiden hoitamista ja uudenlaisten
vuorovaikutusmallien kehittymista. Perheterapian
tavoite maarittyy perheen ja sen eri alasysteemien
yksiléllisten tarpeiden mukaisesti ja se kytkeytyy
tiiviisti lapsen ja perheen eri kehitysymparistoihin ja
tarkeisiin ihmissuhteisiin. Vakauttavan traumatyos-
kentelyn rinnalla keholliset menetelmat ovat usein
toimivia eri kulttuureista saapuvien perheiden kans-

sa tydskenneltéessa, kun pyritédén ylittdmaan kieli- ja
kulttuurimuuria ja palauttamaan vanhempien ja lasten
perusturvallisuutta (Blatter-Pohja 2010, Roisko 2017).

Uudet kasvot, uusi elama

Etiopian sisallissodassa vakavasti haavoittu-
nut ja traumatisoitunut Bekele Amare kertoo
uskomattoman selviytymistarinansa siita,
miten han monien vaiheiden jalkeen paatyi
YK:n pakolaisjarjestd UNHCR:n avulla Suo-
meen. Tarkednéa toipumisen kdadnnekohtana
hén nostaa esiin Suomessa tehdyt puuttuvan
alaleuan korjausleikkaukset, joiden kautta
han sai uudelleen kasvot ja sita kautta oman
ihmisarvonsa takaisin. Bekele sopeutui vahi-
tellen Suomeen ja perusti perheen. Mennei-
syyden traumatisoivat kokemukset heijastui-
vat arkeen ja ajoivat osaltaan perheen kriisiin
ja lopulta intensiivinoidon asiakkaaksi. Tiiviin
perhetydskentelyn kautta Bekele on vahitel-
len saanut ymmarrysta omaan kehityshisto-
riaansa ja vanhemmuuteensa. Ymmarryksen
kautta tulevaisuuden mahdollisuuksia on
alkanut avautua menneisyyden aarimmai-
sen vaikeista sotakokemuksista huolimatta.
Bekele Amaresta huokuva positiivisuus ja
[&mpd kertoo inhimillisen toipumispotentiaalin
loputtomista mahdollisuuksista &arimmaisten
kérsimystenkin jalkeen.

(Karisto 2017, Bekele Amaren haastattelu,
Viesti-lehti 4/2017).
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Lopuksi

Toiseuden kunnioittaminen ja uuden ymmartaminen
on tarkea tavoite kaikessa hoito- ja terapeuttisessa
ty6ssa. Eras terapeutti totesi, kun terapia paattyy,
niin ei ainoastaan asiakas, myds terapeutti on
muuttunut. Samoin monikulttuurity® muuttaa
suhdettamme seka vieraaseen ettd omaan kulttuu-
riimme. Kohtaamisten kautta suhteemme toiseu-
teen, seké itsessémme etté toisissa ihmisissa voi
kehittya joustavampaan ja hyvéksyvdmpaan suun-
taan (Kekkonen, Ké&nkénen, Muranen & Wrede-Jéntti
2014).

“Tietoisuus kasvaa akkulturaatiohengen
mukaisesti molemmissa suunnissa:
tietoisuutena seké omasta ettd
vieraasta kulttuurista”

(Korhonen 2013, 43).

Molemmin puolisen luottamuksen vahvistuessa, hoi-
toprosessin dialogisuus ja ymmarrys syvenee, jolloin
muutos voi tulla mahdolliseksi. Maahanmuuttaja-
perheiden kohdalla rajasysteemien huomioiminen
lisda yhteistydpinnan avoimuutta, lapinakyvyytta ja
muutokseen ohjaavaa tunnevoimaa seka vahvistaa
avointa dialogia asiakasperheen konkreettisesta
todellisuudesta ja perheen aktiivista kumppanuutta
hoitoprosessissa. Yhteisen ymmarryksen alueen
luominen edellyttaa avoimuutta, empaattisuutta,
kuuntelemisen taitoa ja jaykistd ennakkoasenteista

luopumista (Seikkula & Arnkil 2009, Sawrikar 2017).
Vieraaseen kulttuuriin tutustuminen muuttaa seké
asiakasperheen etté tydntekijdiden suhdetta omaan
kulttuuriinsa. Diakonissalaitoksen intensiivihoidon
maahanmuuttajataustaisilta asiakasperheilta ky-
syttédessa on noussut esiin, kuinka tarkeaa luotta-
muksen syntymisen kannalta on kielen ja kulttuurin
tuntemus puolin ja toisin. Lapset ja perheet ovat
korostaneet yhteistydn esteiden purkua ja yksilol-
lisemman ymmarryksen rakentumista asiakaspro-
sesseissa ja perheterapeuttisessa tydskentelyssa.
Heidadn mukaansa olisi tarpeellista, etta lastensuoje-
luun liittyvistd monista eri kysymyksista tarjottaisiin
kulttuureja ja konteksteja riittavan hyvin huomioi-
vaa tietoa. Tamankaltainen lastensuojeluilmididen
kulttuuritulkkaus voisi osaltaan lisatd ymmarrysta
lastensuojelujérjestelman ja viranomaisten toimin-
nan perusteista, jolloin luottamus ja yhteistyd voi
l&dhted rakentumaan.

Diakonissalaitoksen intensiivihoidossa on 20 vuo-
den aikana tehty yhteisty6ta monista eri kulttuu-
reista saapuvien maahanmuuttaja lasten, nuorten ja
perheiden kanssa. Taman kokemuksen perusteella
voidaan todeta, etta vaikeidenkin laaja-alaisten
neuropsykiatristen hairidmuotojen, kasautuvien
ylisukupolvisten traumakokemusten ja komplek-
sisten traumakokemusten kanssa on lopulta aina
toipumisen mahdollisuus, kunhan olemme valmiita
yhdessé kohtaamaan, ymmartédmaan ja tydstdmaan
inhimillistéd hataa.
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7.

Alaikaisena maahan tulleiden oikeusturva

llkka Kantola

Alaikdisena maahan tulevien lasten oikeusturva
Suomessa perustuu kansainvalisiin ja kansallisiin
saadoksiin ja sopimuksiin ja niiden mukaiseen viran-
omaistoimintaan.

1. Kansainvalinen taso

Kansainvélisistd normeista merkittavin on YK:n Lap-
sen oikeuksien yleissopimus vuodelta 1989. Sopimus
hyvaksyttiin Suomessa lain tasoisena eli Suomea
velvoittavana normina 1991. Lapsen oikeuksien
sopimus koskee kaikkia lapsia, joilla sopimuksen 1
artiklan mukaisesti tarkoitetaan jokaista alle 18-vuo-
tiasta henkilda.

Sopimuksen 3 artiklan 2 kohdan mukaan lapsella
on oikeus hanen hyvinvoinnilleen valttamattdémaan
suojeluun ja huolenpitoon. Erityinen suojelu ja
huolenpito velvoittavat aikuisia varmistamaan lapsen
oikeuksien toteutumisen ja myds suojelemaan lapsia
heidén oikeuksiinsa kohdistuvilta laiminlyénneilta.

YK:n lapsen oikeuksien komitea on nimennyt
yleisperiaatteiksi nelja sopimuksen velvoitetta, jotka
tulee ottaa huomioon kaikkien sopimuskohtien
tulkinnassa. Nama yleisperiaatteet ovat syrjinnan
kielto (2 artikla), lapsen edun ensisijaisuus (3 artikla,
1 kohta), lapsen oikeus eldmé&éan, henkiinjddmiseen
ja kehittymiseen (6 artikla) ja lapsen oikeus saada
nakemyksensa huomioon otetuiksi (12 artikla).

Lapsen edun ensisijaisuuden huomioon otta-
miseen velvoittava sopimuskohta on avain lapsen
oikeuksien sopimuksen ymmartamiseen. Lapsen

oikeuksien komitean mukaan tulkinnan lapsen edus-
ta on oltava yhdenmukainen koko yleissopimuksen
kanssa. Erityisesti yleisperiaatteet ovat tarkeita, kun
lapsen etua maaritelldan. Tarkeané osana lapsen
edun maarittelya ovat lasten omat nakemykset,
kokemukset ja mielipiteet.

Yksin maahan tulleiden lasten osalta erityisen tar-
keitd ovat seuraavat Yleissopimuksen artiklat, joita
Suomi muun muassa on sitoutunut lakina noudatta-
maan:

3. Lasta koskevissa paatoksissa on aina ensisijaises-
ti harkittava lapsen etu.

6. Jokaisella lapsella on oikeus elamaéan. Valtion
on taattava mahdollisimman hyvat edellytykset
lapsen henkiinjaédmiselle ja kehitykselle.

8. Lapsella on oikeus sailyttaa henkildllisyytensa,
kansalaisuutensa, nimensé ja sukulaissuhteensa.

10. Jos lapsi ja héanen vanhempansa joutuvat eri val-
tioihin, on valtion velvollisuus kasitelld hakemus
perheen jalleenyhdistdmiseksi myodnteisesti ja
viivyttelematta.

14. Lapsella on oikeus ajatuksen-, omantunnon- ja
uskonnonvapauteen. Valtion tulee kunnioittaa
vanhempien lapselle antamaa ohjausta tdman
oikeuden kayttamisessa.
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20.

22

28.

29.

32.

34.

39.

. Lapsella on oikeus yksityisyyteen, kotirauhaan ja

kirjesalaisuuteen. Hanen kunniaansa tai mainet-
taan ei saa halventaa.

. Lasta on suojeltava kaikelta vékivallalta, valinpita-

mattdmalta kohtelulta ja hyvaksikaytolta.

Lapsella, joka ei voi eléd perheensa kanssa, on
oikeus saada valtiolta erityista suojelua ja tukea.
Talldin on kiinnitettavéd huomiota lapsen kasvatuk-
sen jatkuvuuteen seka lapsen etniseen, uskonnol-
liseen ja kielelliseen taustaan.

. Valtion tulee suojella pakolaislapsia ja huolehtia

heidan tassa sopimuksessakin lueteltujen oikeuk-
siensa toteutumisesta.

Lapsella on oikeus kayda ilmaiseksi peruskoulua.
Valtion on edistettavé toisen asteen koulutusta ja
opinto-ohjausta sekd ehkaistava koulunkaynnin
keskeyttamista.

Koulutuksen tulee pyrkia kehittdméaan lapsen kas-
vua téyteen mittaansa. Koulutuksen tulee edistaa
inmisoikeuksien, lapsen vanhempien sekd oman ja
muiden kulttuurien kunnioittamista.

Lapsella ei saa teettaa tyota, joka haittaa hanen
opintojaan tai vahingoittaa hanen terveyttaan tai
kehitystaan.

Lasta on suojeltava kaikenlaiselta seksuaaliselta
hyvéksikaytolta.

Vaarinkaytosten uhriksi joutunutta lasta on
autettava toipumaan ja hénen sopeutumistaan
yhteiskuntaan on edistettava.

Vuonna 2015 Eurooppaan suuntautuneen laajan
muuttoliikkeen myé6ta EU:n jdsenmaissa ja komissios-

seen maahan ja kulttuuriin saapuvina. Jasenvaltiot

ja komissio joutuivat arvioimaan, mité uudenlainen
tilanne merkitsee lastenoikeuksien yleissopimuksessa
ilmaistujen periaatteiden nakdkulmasta.

Huhtikuussa 2017 julkaisemassaan tiedonannossa
komissio ehdottaa “ensisijaisia osa-alueita”, joihin
jasenvaltioiden olisi keskityttava voidakseen parantaa
lasten suojelua muuttoliikkeen yhteydessa ja kyeték-
seen varmistamaan, etta turvapaikka- ja lastensuoje-
luviranomaiset tekevéat nykyista tiiviimmin yhteistyota:

Nopea henkil6llisyyden selvittaminen ja suojelu
lapsen saapuessa maahan: Lastensuojelusta vas-
taavan henkildn olisi oltava lasna jo rekisterdinnin
varhaisvaiheessa, ja kaikissa sellaisissa vastaan-
ottotiloissa, joissa on lapsia, olisi oltava téallainen
henkil®. Lisaksi jokaiseen jarjestelykeskukseen olisi
nimitettavéa lastensuojeluviranomaisen edustaja.
Jésenvaltioiden olisi huolehdittava siita, etta niilla
on kaytossaan menettelyt kadonneita lapsia kos-
kevien tietojen jarjestelmalliseksi ilmoittamiseksi ja
vaihtamiseksi.

Asianmukaiset vastaanotto-olosuhteet lapsille:
Jokaisen lapsen tarpeet on arvioitava maahantulon
yhteydessd mahdollisimman aikaisessa vaiheessa ja
kaikille lapsille on heidan asemastaan riippumatta
tarjottava viipymatta oikeudellista apua, tervey-
denhoitoa, psykososiaalista tukea ja koulutusta.
lIman huoltajaa oleville alaikaisille olisi tarjottava
mahdollisuus saada paikka sijaisperheessa tai
muussa perhemaisessa yhteisdssa. Lasten hallin-
nolliselle saildénotolle olisi kaikin keinoin pyrittava
|6ytdméaan vaihtoehtoja.

Nopea pakolaisaseman maarittadminen ja edus-
tuksen toteutuminen: liman huoltajaa tulevien
alaikaisten etua valvovien edustajien asemaa

olisi vahvistettava. Komissio perustaa tata var-
ten Euroopan edunvalvontaverkoston, jossa on

sa todettiin alaikdisten turvapaikanhakijoiden eri-
tyisen haavoittuva asema turvaa hakevina ja vieraa-

tarkoitus vaihtaa hyvié kaytéanteita. Euroopan
turvapaikka-asioiden tukivirasto julkaisee pian
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péaivitetyt ianmaaritysohjeet edistddkseen luotet-
tavien idanmaéaritysmenetelmien kayttoa kaikissa
jasenvaltioissa. Lisaksi olisi toteutettava yhteisia
toimia, joilla nopeutetaan perheenjasenten jal-
jittdmista ja yhteen saattamista seka EU:ssa etta
sen ulkopuolella. Lapsia koskevat tapaukset olisi
aina asetettava etusijalle kaikissa maahantulopro-
sessiin liittyvissé menettelyissa. Nain olisi tehtava
my®os silloin, kun ilman huoltajaa olevia maahan-
tulijalapsia siirretdan Kreikasta ja Italiasta muihin
jasenvaltioihin.

Kestavat ratkaisut ja alkuvaiheen kotoutta-
mistoimet: Komissio tukee lasten kotouttamista
my6s myéntamalla rahoitusta ja edistamalla
hyvien kadyténteiden vaihtoa. Jasenvaltioita keho-
tetaan nopeuttamaan suojelun tarpeessa olevien
lasten uudelleensijoittamista ja varmistamaan,
etté palautettavien lasten uudelleenkotouttami-
sesta ja heidén perheenjasentensé jéljittdmisesté
huolehditaan.

Muuttoliikkeen perimmaisiin syihin puuttu-
minen ja lasten suojeleminen muuttoreiteilla
EU:n ulkopuolella: EU on osana muuttoliike-
alan kumppanuuskehysta lisannyt yhteistyotaan
kumppanimaidensa kanssa, jotta lastensuojelu
voitaisiin ottaa osaksi kaikkia muuttoliikeasioita.
Kumppanimaita olisi tuettava nykyistd enemman
niiden pyrkiessa parantamaan omia lastensuo-
jelujérjestelmidan ja ehkaisemaan lapsikauppaa.
Samalla olisi varmistettava, etté lapsen oikeuksien
edistdmiseksi ja suojaamiseksi annettujen, jokin
aika sitten uudistettujen EU:n suuntaviivojen poh-
jalta toteutetaan toimia viipyméatta, myds 1ahto-
ja kauttakulkumaissa.

2. Kansallinen taso

Kansallisista sdédnnoksisté perustavin on Suomen
perustuslaki vuodelta 2000. Lasten oikeusturvan
kannalta tarkeimmat ovat 2. lukuun siséltyvat sdan-
ndkset perusoikeuksista. Kysymys lasten oikeuksista
nakyy selkeimmin yhdenvertaisuutta korostavan
68§:n, 1-3 momenteissa:

Ihmiset ovat yhdenvertaisia lain edessd.

Ketddn ei saa ilman hyvdksyttdvad perustetta
asettaa eri asemaan sukupuolen, iéin, alkupe-

rén, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen,
terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkiléén
liittyvdn syyn perusteella.

Lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiléind, ja
heiddn tulee saada vaikuttaa itseddn koskeviin
asioihin kehitystcdn vastaavasti.

Toinen, téahan verrattava, lasten oikeusturvaa vahvis-
tava kohta on 19§:n 3 momentti:

Julkisen vallan on turvattava, sen mukaan kuin
lailla tarkemmin sdddetddn, jokaiselle riittavét
sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettdvd vies-
ton terveyttd. Julkisen vallan on myds tuettava
perheen ja muiden lapsen huolenpidosta vastaa-
vien mahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi ja
yksildllinen kasvu.

Useat muutkin perustuslaissa sdadetyt perusoikeu-
det aiheuttavat vaikutuksia muiden muassa varhais-
kasvatus-, perusopetus-, terveydenhuolto-, las-
tensuojelu-, ulkomaalais- ja sosiaalilainsdadantoon
niin, ettéd sekd suomalaisten ettéa taalla oleskelevien
ulkomaalaisten lasten oikeusturva vahvistuu. Tallaisia
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Perustuslain kohtia ovat: Saanndksilla lasten kohtelusta tarjotaan toisaalta
pohja lasten tasa-arvoisen aseman turvaamiseksi

7§ Oikeus eldmddn sekd henkilékohtaiseen vapau- tarvittavalle positiiviselle erityiskohtelulle. Lasten ja
teen ja koskemattomuuteen nuorten erityiskohtelu on esimerkiksi rikosoikeu-

dellisessa sdantelyssa hyvin tavanomaista.
10§ Yksityiseldmdn suoja
Perustuslailla sdadetyt perusoikeudet luovat oikeuk-

11§ Uskonnon ja omantunnon vapaus sia kaikille Suomen oikeudenkayttdpiiriin kuuluville
ihmisille, lapsilla ja aikuisille yhtalaisesti. Perusoikeu-
16§ Sivistykselliset oikeudet det ovat riippumattomia kansalaisuudesta, sukupuo-
lesta, iasta, taysvaltaisuudesta tai muista sellaisista
19§ Oikeus sosiaaliturvaan seikoista.
Tama késitys perusoikeuksien luonteesta nakyy sel-
Oikeusministerion julkaisemassa Lainkirjoittajan keasti esimerkiksi siind, miten Kelan sivuilla kerrotaan
oppaassa avataan Perustuslain 6§:n lapsia koskeva pakolaisen sosiaaliturvan jarjestyminen:
kohtaa néin:

Perustuslain 6 §:n 3 momentin s&annoksilla lasten
tasa-arvoisesta kohtelusta korostetaan, etté lapsia
tulee kohdella aikuisvéestdédn ndhden tasa-arvoisi-
na ihmisinad periaatteessa yhtalaisin perusoikeuksin
seka keskenédan yhdenvertaisesti.

Kéaytanndssa kysymys palautuu kuitenkin usein sii-
hen, kuka kayttéa lapsen puhevaltaa. Perustuslaki-
valiokunnan kéytanndssa on talté pohjalta katsottu,
ettd lainsaadantdon voi siséltya perusoikeuksien
osalta erilaisia jarjestysluonteisia, lapsia koskevia
sdannoksia. Rajoitukset on kuitenkin voitava pe-
rustella perusoikeussuojan kannalta hyvaksyttavalla
tavalla.

Saannoksella lapsen oikeudesta vaikuttaa hanta
itsedan koskeviin asioihin kehitystaan vastaavasti
osoitetaan, ettd jokaista lasta tulee kohdella yksil6-
na, ei pelkastaan passiivisena toiminnan kohteena.
Tama tulee ottaa asianmukaisesti huomioon muun
muassa saanneltdesséa lapsen oikeutta tulla kuulluk-
si hénta koskevissa asioissa.

Suomen sosiaaliturvajarjestelma perustuu joko
maassa asumiseen tai taalla tydskentelyyn.

Henkildn kansalaisuudella ei sen sijaan ole mer-
kitysta, eika esimerkiksi Suomen kansalaisilla ole
automaattisesti oikeutta Suomen sosiaaliturvaan.
Joitakin poikkeuksia lukuun ottamatta kaikilla
Suomessa vakinaisesti asuvilla tai taélla pidempéaan
tydskentelevillda on oikeus Kelan myoéntamiin sosiaa-
liturvaetuuksiin.

Turvapaikanhakija voi saada Kelan etuuksia vasta
sitten, kun héanelle on mydénnetty oleskelulupa ja
hanen katsotaan asuvan vakinaisesti Suomessa.
Tama edellyttaa, ettei hén ole enaa turvapaikan-
hakijoille tarkoitetun vastaanoton piirissa. Kela ei
vastaa turvapaikanhakijoille maksettavasta vastaan-
ottorahasta.

Vakinaisesti tdnne muuttavaksi katsotaan muun
muassa henkild, jolle on myénnetty turvapaikka.
Samoin pakolaiskiintidssa pakolaisuuden perus-
teella oleskeluluvan saaneen katsotaan muuttavan
Suomeen vakinaisesti. Myds edelld mainittujen
perheenjasenen katsotaan muuttavan Suomeen
vakinaisesti.
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Turvapaikan saaneella on oikeus samoihin Kelan
etuuksiin ja muuhun sosiaaliturvaan kuin muillakin
Suomessa vakinaisesti asuvilla. P4atos oikeudesta
Kelan sosiaaliturvaan voidaan tehda vasta kun tur-
vapaikka on my&nnetty. Turvapaikkahakemuksen
késittelyn aikana henkil6lla ei ole oikeutta Kelan
etuuksiin. (Kela)

Erottelu paatdsta odottavan turvapaikanhakijan ja
oleskeluluvan saaneen pakolaisen vélilla nakyy erilai-
sena kohteluna kotoutumisvaiheen sosiaaliturvan ja
palvelujen osalta:

Pakolainen, jolla oleskelulupa:

Kelan etuuksia maksetaan Suomessa asuvalle
pakolaisperheelle kuten muillekin taalla asuville

ja sosiaaliturvaan kuuluville henkildille. Perheelle
saattaa syntya oikeus esimerkiksi lapsilisadan, koti-
hoidon tukeen seka yleiseen asumistukeen.

Yksin Suomeen saapuneella pakolaisella on
oikeus samoihin etuuksiin kuin muilla vakinaisesti
Suomessa asuvilla ja sosiaaliturvaan kuuluvilla.
Esimerkiksi jos henkild ei saa heti toita, hanelle
saattaa syntya oikeus tydmarkkinatukeen.
Turvapaikanhakija, jonka hakemus kasittelysséa:

Jos olet turvapaikanhakija ja olet vastaanottopal-
velujen piirissa, et ole oikeutettu perustoimeen-
tulotukeen. Valtio korvaa sinun toimeentulosi

ja tarjoaa muut palvelut vastaanottopalveluina.
(Kela)

Perustuslain 19§:n 1 momentista seuraa, ettd myos
hénella, jolla ei ole oleskelulupaa, on oikeus véltta-
mattémaan toimeentuloon ja huolenpitoon. Ketdan
laillisesti maassa olevaa ei saa jattaa heitteille.

Suomesta turvapaikkaa hakevilla ihmisilla on
oikeus saada vastaanottopalveluja valttdmatto-
man toimeentulon ja huolenpidon turvaamiseksi.
Oikeus palveluihin jatkuu turvapaikkahakemuksen
kasittelyn ajan.

Maahanmuuttoviraston ohjauksessa toimivat vas-
taanottokeskukset jarjestavat tarvittavat palvelut
vastaanottopalveluina. Niihin kuuluvat majoitus,
vastaanotto- tai kdyttéraha, valttamattomat
sosiaali- ja terveydenhuoltopalvelut, tulkki- ja
kdénnospalvelut seka tyd- ja opintotoiminta.
My&s ateriat voidaan jarjestaa vastaanottopalve-
luina. (STM)

Perustuslaista seuraa myos se, ettd pakolaisella ja
turvapaikanhakijalla on oikeus opiskeluun ja koulun
kédymiseen:

Kunta on velvollinen jérjestdméan alueellaan
asuville oppivelvollisuusikaisille maahanmuuttajille
perusopetusta seké oppivelvollisuuden alkamista
edeltdvana vuonna esiopetusta. Oppivelvollisuus-
ikdisia nuoremmille on tarjottava varhaiskasvatus-
ta. Kunnat voivat myds jarjestéa perusopetukseen
valmistavaa opetusta.

Kunnan tulisi jarjestaa esiopetusta, perusope-
tusta tai perusopetukseen valmistavaa opetusta
oppilaille niin pian kuin mahdollista sen jalkeen,
kun on selvinnyt, etta lapsi asuu kunnan alueella
odottaen paatosta kansainvalisesta suojelusta tai
muuten oleskelee kunnan alueella.

Perustuslain 19§:sté seuraa, ettd alaikaisilla turvapai-
kanhakijoilla ja pakolaisilla on oikeus lastensuojelun
palveluihin.

Turvapaikanhakijoiden tarvitsemat sosiaalipalvelut
jarjestetdan paasaantodisesti vastaanottokeskuk-
sessa. Turvapaikkaa hakevien vastaanottopalve-
luihin kuuluvat muun muassa sosiaalipalvelut ja
terveydenhuoltopalvelut.
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Lastensuojelun tarve selvitetdan kunnan ja vastaan-
ottokeskuksen henkilékunnan yhteistydsséd samoin
periaattein kuin lastensuojelussa muutenkin ja
lastensuojelulakia noudattaen. Lastensuojelula-

ki ei siis rajaudu vain Suomessa pysyvasti asuvia
koskevaksi, vaan sen velvoitteet ovat yhta vahvat
myds niissé tilanteissa, joissa lapsi on tilapaisesti
Suomessa tai hakee turvapaikkaa.

Kun turvapaikanhakijalapsella on todettu lasten-
suojelun tarve, hanelld on oikeus saada lasten-
suojelulain mukaisia palveluja. Kunta on vastuussa
lastensuojelun jarjestamisesta.

Kun sosiaalipalveluja annetaan alaikaisille turvapai-
kanhakijoille, on noudatettava hienovaraisuutta ja

lievimman riittdvan toimenpiteen periaatetta, jollei
lapsen etu muuta vaadi. Ongelmia havaittaessa on
pyrittédva toimimaan niin, etté lapsen vanhemmat

saavat tukea kasvatustehtavassaan ja ettéa toimen-
piteistad aiheutuu mahdollisimman véhan haitallisia
seuraamuksia lapselle ja hdnen perheelleen. (STM)

YK:n kansainvélinen lastenoikeuksien yleissopimus

ja Suomen Perustuslaissa sdadetyt perusoikeudet
nakyvat myos siina, miten Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL) ohjeistaa kohtaamaan maahanmuuttaja-
taustaiset lapset:

Maahanmuuttajataustainen lapsi ja hanen per-
heensa lastensuojelun asiakkaana on luonnollisesti
oikeutettu yhtélaisiin palveluihin kuin kantavées-
té6n kuuluva. Vaikka maahanmuuttajia on Suomes-
sa vield suhteellisen véhén, on selvéa, ettéd heidén
osuutensa vaestosta tulee kasvamaan ja maahan-
muuttajalasten maara erilaisissa lastensuojelun
palveluissa nousee vastaavasti.

Maahanmuuttajat eivat ole yhtendinen ryhma, vaan
heidan joukossaan on monista eri syistd maahan
tulleita, lukuisia eri kansallisuuksia ja kieliryhmia,
korkeasti koulutettuja ja lukutaidottomia, euroop-

palaisia ja kolmannen maailman maista muuttaneita
seké eritasoisesti suomen kielta taitavia ihmisié.
Yhteista heille on oikeastaan vain maahanmuut-
tajuus; kokemus, johon kukin heistad suhtautuu eri
tavalla ja erilaisin selviytymiskeinoin.

Lastensuojelulaissa asiakkaan mahdolliseen maa-
hanmuuttajataustaan viitataan selkeésti kahdessa
kohtaa. Lastensuojelun keskeisissa periaatteis-

sa mainitaan, etté lapsen etua arvioitaessa on
kiinnitettdvd huomiota siihen, miten eri ratkaisut
turvaavat lapselle: kielellisen, kulttuurisen ja uskon-
nollisen taustan huomioimisen. Liséksi sijaishuolto-
paikan valintaa koskevassa kohdassa todetaan, etta
sijaishuoltopaikan valinnassa tulee ottaa mahdol-
lisuuksien mukaan huomioon lapsen kielellinen,
kulttuurinen seké uskonnollinen tausta.

Alaikdisend maahan tulleiden turvapaikanhakijoiden
oikeusturvan kannalta merkitystéd on Ulkomaalais-
lakiin sisaltyvilld sdanndksilla lasten erityisaseman
huomioimisesta siten tavalla kuin Suomen perustus-
laki ja lapsen oikeuksien yleissopimus edellyttavat.
Ulkomaalaislain 6§:ssé saadetaan siitd, miten lakia

on sovellettava alaikéisiin. Lapsen edun on ohjatta-
va saanndsten soveltamista. Lapselle on varattava
tilaisuus tulla kuulluksi. Paatdksenteossa on toimittava
viivyttelematta:

Taman lain nojalla tapahtuvassa paatdksenteossa,
joka koskee kahdeksaatoista vuotta nuorempaa
lasta, on erityistd huomiota kiinnitettava lapsen
etuun seké hanen kehitykseensa ja terveyteensa
liittyviin seikkoihin.

Ennen kaksitoista vuotta tayttanyttéa lasta koskevan
paatoksen tekemista on lasta kuultava, jollei kuule-
minen ole ilmeisen tarpeetonta. Lapsen mielipiteet
tulee ottaa huomioon hénen ikénsé ja kehitysta-
sonsa mukaisesti. Myés nuorempaa lasta voidaan
kuulla, jos han on niin kehittynyt, ettd hanen nake-
myksiinsa voidaan kiinnittdad huomiota.
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Alaikaista lasta koskevat asiat on kasiteltava
kiireellisesti.

Ulkomaalaislain 9 §:ssé sdddetdan ulkomaalaisen
oikeudesta saada oikeusapua. Toisin kuin taysi-ikai-
silla, alaikaisilla on aina oikeus avustajan ldsndoloon
turvapaikkapuhuttelussa.

Oikeusapuun ei kuulu avustajan lasnéolo 97 a
§:ss48 tarkoitetussa turvapaikkapuhuttelussa, ellei
avustajan lasnéolo ole erityisen painavista syista
tarpeen. Jos hakija on ilman huoltajaa maassa
oleva alle 18-vuotias, oikeusapuun kuitenkin kuu-
luu avustajan lasnédolo turvapaikkapuhuttelussa.

Lain 97a §:ssa sdadetédan turvapaikkapuhuttelusta.
llIman huoltajaa olevaa lasta ei saa ottaa turva-
paikkapuhutteluun ilman hanen tukenaan olevaa
avustajaa.

Kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta an-
netun lain 39 §:ssa tarkoitetun tai muun alaikdisen
edustajan on oltava lasna ilman huoltajaa olevan
alaikéisen turvapaikkapuhuttelussa.

Ulkomaalaislain 105b §:ss& séaddetéan ilman huolta-
jaa olevan alaikdisen vanhemman tai muun hanen
tosiasiallisesta huollostaan vastanneen henkilén
jéljittamisesta:

Maahanmuuttoviraston on viipymatta ryhdyttava
kansainvalista suojelua hakevan, ilman huoltajaa
olevan alaikdisen edun toteuttamiseksi jaljit-
tdmé&an hanen vanhempiaan tai muuta hénen
tosiasiallisesta huollostaan vastannutta henkil6a.
Tarvittaessa jéljittamista on jatkettava kansainvali-
sen suojelun mydéntémisen jalkeen.

Maahanmuuttoviraston on viipyméatta ryhdyttava
jaljittdmaan myds kansainvalistéd suojelua hakevan
vastaanotosta seka ihmiskaupan uhrin tunnista-
misesta ja auttamisesta annetussa laissa tarkoite-

tussa auttamisjarjestelméssa ilman huoltajaa olevan
ihmiskaupan lapsiuhrin vanhempia tai muuta hénen
tosiasiallisesta huollostaan vastannutta henkila.

Vanhempaa tai muuta alaikéisen tosiasiallisesta
huollosta vastannutta henkil6d koskevat tiedot on
kerattava, kasiteltava ja valitettava salassa pidettavi-
né siten kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annetussa laissa (621/1999) saadetaan.

Ulkomaalaislain 7 luvussa sééddetéén turvaamistoimista
ja ulkomaalaisvalvonnasta. Nakékulmana on viran-
omaistoiminnan turvaaminen. 117a §:ssé todetaan:

Ulkomaalaiseen voidaan kohdistaa 118-122 ja 122 a
§:ssa tarkoitettu turvaamistoimi, jos se on valttama-
tonté ja oikeasuhtaista:

1) hdnen maahantulonsa tai maassa oleskelunsa
edellytysten selvittdmiseksi; taikka

2) hdnen maasta poistamistaan koskevan paatoksen
valmistelemiseksi tai taytantéénpanon turvaamisek-
si taikka muutoin maasta poistumisen valvomiseksi.

Viranomaistoiminnan turvaamiseksi voidaan ulkomaa-
laisella asettaa maaraaikainen asumisvelvollisuus tai
hénet voidaan ottaa séilddn méaaraaikaisesti. Myos
lapselle voidaan asettaa asumisvelvollisuus ja 15 vuotta
tayttényt alaikdinen voidaan ottaa sail6én. Asumisvel-
vollisuutta pidetaan alaikdisten kohdalla ensisijaisena
turvaamistoimenpiteena sailé6n oton sijasta.
Saanndksissa lasten tilannetta kasitelldan erilldan
aikuisten tilanteesta. Aikuinen voidaan ottaa sailoon
poliisiputkaan, alaikaista lasta ei. (120 b §, 122-123 §)
Alaikaisena yksin tulleen perheenyhdistdmisen
kannalta merkitysta on silla, miten hyvin alaikdinen on
ollut selvilld ulkomaalaislain 36 §:n sddnndksesta siina
vaiheessa, kun han on antanut tietoja viranomaisel-
le oman oleskelulupansa haun yhteydesséa. Vaarien
tietojen antaminen voi muodostaa esteen mydhemmin
aiotulle perheenyhdistamiselle.
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36§ Yleiset edellytykset oleskeluluvan myéntédmi-
selle

Oleskelulupa perhesiteen perusteella voidaan
jattéd myodntématta, jos on perusteltua aihetta
epailld perheenkokoajan saaneen oleskelulupansa
maahantuloa tai maassa oleskelua koskevia s&an-
ndksia kiertdmalla antamalla vaaria tietoja henkildl-
lisyydestaan tai perhesuhteistaan.

Perheenyhdistamisen kannalta merkitysta on silla,
miten nopeasti anomusten kasittely viranomaisten
puolella etenee. Kasittelyajan venyminen voi johtaa
siihen, etta asianmukaisesti jatetty, hyvin perusteltu
hakemus raukeaa, kun alaikaisena tullut perheenko-
koaja tayttaa 18 vuotta ennen hakemuksen ratkaise-
mista.

38 § Edellytys lapsen alaikéisyydesta

Oleskeluluvan mydntéaminen perhesiteen perus-
teella alaikdiselle naimattomalle lapselle edellyttaa,
ettéd lapsi on alaikédinen sina péaivana, jolloin lapsen
oleskelulupahakemus ratkaistaan. Oleskeluluvan
mydntaminen alaikdisen perheenkokoajan per-
heenjasenelle edellyttaa, ettéd perheenkokoaja

on alaikdinen siné péaivana, jolloin perheenjasenen
oleskelulupahakemus ratkaistaan. Oleskeluluvan
myontamisen edellytyksena on lisaksi, ettéd per-
heenkokoajalla on oleskelulupa jo asian vireilletu-
lopéivana.

Lahteet

Komission tiedonanto Euroopan parlamentille ja neuvos-
tolle. Lasten suojelu muuttoliikkeen yhteydesséa. https:/
ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2017/FI/COM-
2017-211-F1-FI-MAIN-PART-1.PDF (luettu 3.8.2020).
Lainkirjoittajan opas. http://lainkirjoittaja.finlex.fi/4-perus-
oikeudet/4-2/ (luettu 4.6. 2020).

Lapsen oikeuksien sopimus. https:/www.lapsenoikeudet.fi/
lapsen-oikeuksien-sopimus/ (luettu 10.5.2020).

Lapsen oikeuksien sopimus lyhennettyna.
https:/www.unicef.fi/lapsen-oikeudet/sopimus-lyhennetty-
na/ (luettu 10.5. 2020).
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8.

Yhteenveto ja kehittamisehdotukset

"Toivon, etta mun aurinko vahan paistaa, nyt on ollut ihan pimeaa, vielakin!”

- 16-vuotias turvapaikanhakijanuori

Kirjoituksissa on viitattu Diakonissalaitoksella
tehtyyn tyéhon ja kokemukseen ala- ja nuorisoi-
kéisten maahantulijoiden ja heidén perheidensa
parissa. Diakonissalaitoksen pitkaaikaisin kokemus
eri kulttuureista tulevien lasten ja perheiden kanssa
tehtavasta tyosta liittyy koulutukseen ja lastensuo-
jeluun, joita on leimannut jo vuosikymmenien ajan
monikulttuurisen tyéotteen vaade. Diakonissalaitok-
sella on my&s yli kahdenkymmenen vuoden kokemus
traumatisoituneiden maahantulijoiden kuntoutuk-
sesta. Vuodesta 2015 eteenpain Diakonissalaitos on
toiminut aktiivisesti yksin maahan tulleiden alaikais-
ten turvapaikanhakijoiden tuen ja palveluiden jar-
jestamisessa. Toiminta alkoi vastaanottotoiminnalla
ja se jatkui perheryhmaékoti- ja jalkihuoltopalveluilla
seka naita tukevalla vapaaehtoistoiminnalla, kuten
kummiperhetoiminta sekd mentorointi.

Edelld mainitusta kokemuspohjasta nousee ha-
vaintoja hyvisté ja huonoista rakenteista ja kaytan-
ndista, jotka ovat tarkeita nostaa esiin.

Teemat ja toimenpide-ehdotukset

Diakonissalaitos toimii rohkeasti ihmisarvon puo-
lesta sekd Suomessa ettd muualla. Meille yksildiden
osallisuus, toimijuus ja niiden tukeminen muodos-
tavat punaisen langan tekemiselle, joka liittyy paitsi
yksildiden ihmisarvoon, myos yhteisdjen ja yhteis-
kunnan etuun. Meille kaikille on eduksi ennaltaeh-
kéista eriarvoisuutta ja sen lisdantymista. Esiteltavilla

toimenpide-ehdotuksilla tdhtddmme juuri néihin
samoihin asioihin.

Nostamme teemoittain esiin epakohtia, joita
kokemuksemme maahantulijalasten ja -nuorten
parissa herattada. Epakohdiksi nousevat asiat, joiden
olemme nahneet toistuvan usein tai ettd epakohta
on harvinaisuudessaankin sen verran réikea, etta
siihen on syyta kiinnittdd huomiota. Kompleksisiin
haitallisiin ilmidihin patee usein se, ettd mita varhai-
semmin niihin kyetaan tarttumaan, sitad pienemmiksi
jaavat inhimilliset ja taloudelliset kustannukset.
Léhestymisemme epékohtiin on ratkaisuja hakeva,
ratkaisukeskeinen eli nostoja seuraa esitys siita,
miten tilannetta voisi korjata.

» Lapsen oikeus perheeseen

Perhe on térkea voimavara seké aikuisille etta
lapsille. Suomen ratifioimassa Lapsen oikeuksien
julistuksessa todetaan, etté lapsella on lahto-
kohtaisesti oikeus eléd vanhempiensa kanssa, jos
hénelld on hyva ja turvallista olla heidén kanssaan.
Lasta on suojeltava muun muassa valinpitamat-
tomalta kohtelulta ja hyvaksikaytolta. Lisaksi
oikeudet korostavat, etté lapsella, joka ei voi elaa
ydinperheensa kanssa, on oikeus saada erityista
suojelua ja tukea. Erityistd huomiota on kiinnitet-
tavé lapsen kasvatuksen jatkuvuuteen seké lapsen
etniseen, uskonnolliseen ja kielelliseen taustaan.
Tutkimuksista tiedetaan, etta pakolaislapsilla,
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jotka pysyvat perheidensa yhteydessa tai paasevat
nopeasti uudelleen yhteyteen perheidensa kanssa,
on véhemman psyykkisié oireita ja parempaa
sopeutumiskykya kuin lapsilla, jotka joutuvat selviy-
tymaan yksin.

Tilanne suhteessa (ydin)perheeseen on kuitenkin
monimutkainen ja siksi aina yksildllista tarkastelua
ja lapsen kuulemista vaativa. On selvaa, etté lapsen
edun mukaista on useimmiten se, ettd han voi olla
perheensa kanssa tai paasta perheenséa yhteyteen.
Mutta biologinen vanhemmuus ja sen itsestaéan
selvyys saa toisinaan myds ylikorostetun aseman
nykykulttuurissamme ja epéailematta perinteisem-
missé patriarkaaliyhteiskunnissa usein vield enem-
maéan. Nakemyksemme mukaan turvapaikanhakijoina
tulleiden lasten huoltajuuteen voikin esimerkiksi
liittya epéselvyytta, joka voi aiheuttaa ristiriidan
lapsen edun ja vanhemman edun valilla. Turvapai-
kanhakijalapset ryhmékodissa ja pakolaislapset
perheryhmakodeissa saavat tuekseen paitsi ndiden
kotien aikuiset, myds edustajan, joiden tehtava

on varmistaa lapsen edun toteutuminen. Lasten
tilanne ei kuitenkaan rinnastu huostaanotettuihin
lapsiin eikéd heihin voida soveltaa muun muassa
kaikkia lastensuojelulain mukaisia toimenpiteita.
Siita seuraa, etté I1dhtdmaassa olevat vanhemmat
tai vanhempi voivat puuttua lapsen tai nuoren
eldmé&an tavalla, joka vaikeuttaa lapsen arjessa toi-
mivien, turvaa tuottavien aikuisten mahdollisuuksia
toimia lapsen edun mukaisesti.

Samansukuisesta asiasta on kyse sellaisten moni-
kulttuurisen taustan omaavien huostaanotettujen
lasten kohdalla, joiden problematiikan ja psyykkisen
oireilun taustalla on ristiriita kahden maailman va-
lissd olemisesta. Vanhemmilla saattaa olla vaikeuk-
sia asettua ja kotoutua ja samalla hyvaksya lapsen
adaptoituminen tulomaan kulttuuriin. Tasta seuraa
epaselvyytta ja lapsen tai nuoren asettuminen on
vaikeaa. Tamé puolestaan johtaa siihen, etta psyyk-
kinen kuormitus kasvaa ja lapsen tai nuoren kasvu
ja kehitys ovat vaarassa hairiintya.

Perhetilannetta koskee myds lapsen oikeuksien
toteutumiseen liittyva epasymmetria turvapaikan-
hakijalapsen ja pakolaislasten valilla. Kiintidpakolai-
sena maahamme tuleva lapsi tulee osana perhet-
taan, mutta yksin tulevan turvapaikanhakijalapsen
mahdollisuus perheen jélleenyhdistdmiseen on
hankalaa ja vaivalloista eika valttamatta johda kos-
kaan toivottuun lopputulokseen. Ndin maahamme
tulon tapa kohtelee lapsia epatasa-arvoisesti.

Toimenpiteet

Alaikaisen lapsen tai nuoren turvapaikkaan tulee
aina kuulua oikeus yhdistaa perhe ellei se ole ilmi-
selvassa ristiriidassa lapsen tai nuoren edun kanssa.
Turvapaikkaprosessin aikainen huoltajuustilanne

on tehtava selkedmmaksi. On selvennettéva sita,
kenella on oikeus toimia lapsen edustajana ja mita
lapsen etu missakin tilanteessa tarkoittaa.

Sisarussuhteiden yhteydenpidon turvaamiseksi
sisarusten pitaisi saada kuntapaikka samasta kun-
nasta ellei ole erityisid perusteita toimia toisin.
Lasta tai nuorta ei pida palauttaa maahan, johon
hanellad on vain juridinen yhteys esimerkiksi van-
hempiensa synnyinmaana, mutta jossa lapsella tai
nuorella ei ole lahisukulaisia tai jossa han ei ole
syntynyt.

Mikali lapsella tai nuorella ei ole perhetta tai per-
heyhteytta, lapsen ja nuoren kasvua ja kehitysta
tuetaan kaikilla muilla mahdollisilla tavoilla esimer-
kiksi kummiperhe-, mentori- tai tukihenkilétoimin-
nalla.

* Lapsen oikeus kasvuun ja kehitykseen -
toimijuuden tukeminen

Lapsen oikeuksiin kuuluu oikeus koulunkayntiin ja
oppimiseen. Koulutuksella tavoitellaan sita, etta
jokainen lapsi voi kehittya tdyteen mittaansa. Kou-
lutuksen tulee edistaa inmisoikeuksien, lapsen van-
hempien seké kulttuurien kunnioittamista. Vuosina
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2015-2016 Diakonissalaitos piti huolta runsaasta
140 lapsesta ja nuoresta neljassa tukiasumisyk-
sikdssa ja ryhmékodissa. Yhteistydssa kuntien
kanssa kaynnistettiin néille lapsille ja nuorille kou-
lunkaynti valmistavassa opetuksessa. Kokemuk-
semme mukaan lasten ja nuorten koulunkaynnin
aloittamisesta ja turvaamisesta pidettiin hyvaa
huolta, miké oli omiaan vahvistamaan tulijoiden
osallisuutta ja toimijuutta.

Nopeasti kavi ilmi, etté oikeus oppimiseen ja kou-
lunkayntiin rajoittui alaikaisyyteen, ja jatkuvuutta
taysi-ikaisyyden jalkeen ei nahty yhta tarkeéana ja
tukemisen arvoisena. Lapsen oikeudet velvoitta-
vat valtiota kuitenkin edistdméaéan toisen asteen
koulutusta ja opinto-ohjausta sekd ehkaisemaan
koulunkaynnin keskeyttéamista. Perustuslain
mukaan “julkisen vallan on turvattava, sen mukaan
kuin lailla tarkemmin saéddetaan, jokaiselle yhta-
ldinen mahdollisuus saada kykyjensa ja erityisten
tarpeidensa mukaisesti myds muuta kuin perus-
opetusta seké kehittaa itsedén varattomuuden
sitéd estamatta”.

Oikeus kouluun ja kehittymiseen on paitsi
inhimillisesti katsoen elintarkedd myos jarkevaa
kansantaloudellisesti: meidan ei kannata huka-
ta kenenkaan panosta riippumatta siita, jaako
esimerkiksi turvapaikanhakija maahamme vai ei.
On seka yksilon ja yhteiskunnan etu, etté koulu-
tuksen turvaamisella ehkéistédan eriarvoistumista.
Tutkimusten mukaan syrjaytyminen on keskeisin
yhteiskunnallista turvallisuutta uhkaava tekija ja
kaikki, mika voidaan tehdéa sen ehkaisemiseksi,
kannattaa tehda.

Kokemuksemme viittaavat siihen, ettd muun mu-
assa vastaanottojarjestelmamme ja -kéytantom-
me hukkaavat lasten ja nuorten voimavaroja pit-
killéd prosesseilla ja niiden aikaisella tyhjakaynnilla.
Voimavarojen tuhlaus jatkuu, mikéli turvapaikka
myonnetéaan vain vuodeksi kerrallaan, jolloin

epavarmuus pitkittyy ja se vaikuttaa heikentavasti
kykyihin ja motivaatioon oppia ja opiskella.
Kasvuun ja kehitykseen kuuluu oikeus omaan
kulttuuriin. Kulttuuri vaikuttaa siihen, miten
ymmarramme ja maarittelemme kaltoinkohtelun
ja laiminly®énnin, joten niiden tarkka arviointi edel-
lyttda kulttuurin huomioimista. Monikulttuurisen
taustan omaavien lasten ja nuorten kehitysta
vaarantavien riskitekijéiden rinnalla on tarkea tun-
nistaa lapsen, perheen ja verkostojen voimavaroja
sekd kehitysta tukevia kulttuuriin liittyvia tekijoita.
Néiden kautta saadaan muodostettua yhteys
lapseen ja hédnen perheeseenséa seka turvattua
lapsen oikeus omaan kulttuuriin.

Toimenpiteet

Organisaatioiden ja yhteiskunnan tasoilla tulee
kiinnittaa erityistd huomiota siihen, etta kehi-
tetddn moniammatillisia ja kulttuurisensitiivisia
menetelmia ja tydotetta ja huolehditaan niiden
omaksumisesta.

Nuoren aiemmin suorittama koulutus tulee huo-
mioida paremmin seka varmistaa se, ettad nuoren
koulutuspolku maassamme noudattaa hanen
omaa toivettaan. Tydmarkkinatuki tulee ulottaa
myds lukio-opintoihin. Néin lukiota kayvéa turva-
paikanhakijanuori saa saman taloudellisen tuen
kuin peruskoulua tai ammattikoulua kayva nuori.
Turvapaikanhakijalasten ja -nuorten koulunkaynti
ja opiskelu on turvattava iastéd huolimatta ja siten,
etta se ei rajoitu perusopetuksen jarjestdamiseen
turvapaikkaprosessin aikana vaan niin, ettéa oikeus
kattaa eri kouluasteet ja opetuksen ja koulu-
tuksen jatkuvuuden jalkihuoltoikaan asti. Talla
voidaan varmistaa ja vahvistaa lapsen tai nuoren
kasvua, kehitysté, osallisuutta ja toimijuutta, joilla
puolestaan on yhteys muun muassa radikalisoitu-
misen ennaltaehkaisyyn.
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Kasvun ja kehityksen turvaamiseksi vuoden mittai-
sista oleskeluluvista nuorten kohdalla tulee luopua
ja lahted siita, etta oleskelulupa mydnnetédén paa-
saantoisesti aina véhintédan 4 vuodeksi kerrallaan.

Erityisesti yksin maahan tulleiden alaikéisten turva-
paikanhakijoiden oikeusturvan kannalta on tarkeé&a,
ettd oleskeluluvan myéntdminen humanitéarisin
perustein palautetaan keinovalikoimaan.
Tyoperéainen hyvaksikaytto ja siinen liittyva ihmis-
kauppa on saatava kitkettyé vahvistamalla vastuul-
lisia kdytantoja palvelujen hankinnassa ja lisédmalla
valvontaa aloilla, joissa tdma on erityinen ongelma.

Turvapaikkaprosessin aikainen odottaminen,
tilapaisyys ja hiipiva toivottomuus

“Jos joutuu paljon odottamaan, sitd ajattelee, ettd
pitdd Idhted pois. Jos vaan odottaa, on vihainen
ja pdd menee rikki. Ensin olet joka pdivd koulussa
sitten, jos ei lupaa - ei endd mitddn. Jos opiskelee,
niin silti voi saada negatiivisen pddtdksen. Jos saa
negatiivisen, ei opi edes suomea puhumaan, kun ei
ole, missé oppia. llman oleskelulupaa ei voi tehdd
mitddn suunnitelmia ja joutuu vaan odottaa.”

- 18-vuotias nuori

Vuonna 2015 tulleille 3000 alaikaiselle turvapaikan-
hakijalle vastaanottopalvelut jarjestyivat nopeasti
ja kuten edelld on todettu, myés mahdollisuudet
aloittaa koulunkaynti jarjestyi hyvassa yhteisym-
marryksessé ja ripeésti, ainakin padkaupunkiseu-
dulla. Sen sijaan mahdollisen turvapaikan saami-
seen tai epadamiseen liittyva prosessi osoittautui
pitkaksi ja erittain vaikeasti ennakoitavaksi. Tasta
seuraava epatietoisuus heijastui vaistaméatta mie-
lialaan ja kykyyn yllapitaéa toivoa seké kykyyn oppia.
Mielialaan nuorilla vaikutti liséksi epéatietoisuus,
ikavéa ja huoli heista, jotka jaivat lahtdmaahan tai
matkalle. Tilannetta ei helpota, jos edelld mainittu
asiantila jatkuu pitkaan.

Turvapaikan saaminen vuodeksi kerrallaan tekee
epévarmuudesta jatkuvaa, tilapéisyydesta pysyvéa
ja nailla on moninaisia haitallisia vaikutuksia. Hait-
tavaikutuksia voimistaa se, etté paatoksen saa-
misen ajankohta on epaselvd, jolloin mihinkaan ei
voi asettua. Asettumista vaikeuttaa epatietoisuus
paatdksen saamisen ajankohdasta, sisélldsta seka
mahdollisen kuntapaikan sijainnista.

Toimenpiteet

Alle 18-vuotiaalle yksin tulleelle turvapaikanhakijalle
tulee myontaa turvapaikka, ellei ole taysin ilmeis-
ta, ettei perusteita turvapaikan mydntamiselle

ole. Menettelytapa vahvistaa olennaisesti lasten
asemaa ja lyhentaa turvapaikkaprosessia. Lisaksi
kasvun ja kehityksen turvaamiseksi vuoden mit-
taisista oleskeluluvista tulee luopua ja lahtea siita,
etté oleskelulupa myénnetéan paasaantoisesti aina
neljaksi vuodeksi kerrallaan.

Turvapaikkaprosessia tulee oleellisesti nopeuttaa ja
parantaa prosessin ennakoitavuutta.

Erityistd huomiota tulee kiinnittaa siihen, etta
turvataan lapselle tai nuorelle keskeiseksi muodos-
tuneiden ihmissuhteiden jatkuvuus ja varmistetaan,
ettd hanen asioitaan kasittelevilld viranomaisilla

on kaikki tarvittava osaaminen hénen asioidensa
hoitamiseksi.

Lasten, nuorten ja perheiden oikeutta psykososi-
aaliseen tukeen turvapaikkaprosessin aikana tulee
parantaa. Koulunkdynnin turvaamisen ohella tdméan
oikeuden pitaa olla rilppumaton siita, jaakod henkild
maahamme vai ei. Terapioiden rinnalle tarvitaan
kevyempié mielen hyvinvointia tukevia palveluja.
Pakolaisista kolmasosan on arvioitu tarvitsevan
hoitoa ja kuntoutusta traumoihinsa. Sodan ja pako-
laisuuden aiheuttamien traumojen hoito edellyttéa
erityisosaamista, jota ei ole tarpeen hajauttaa.
Osaamisen kehittémiseksi tarvitaan hoidon ja
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kuntoutuksen seka niihin liittyvan koulutuksen
ja konsultaation keskittdmista. Palvelut voidaan
tuottaa myos digitaalisesti.

Oleskelulupa pitdd myodntaa automaattisesti yli
18-vuotiaalla nuorelle, jolla on opiskelu- ja/tai
ty6paikka. Liséksi ammatillista koulutusta tulee
raataloida niin, etta nuoret saavat nopeammin
tydhon tarvittavan koulutuksen ja patevyyden.
Tamaé ennaltaehkaisee myos tydperaista hyvaksi-
kayttoa.

Yhteiskunnallinen keskustelu

Julkinen keskustelu ja median toiminta vaikuttavat
turvapaikanhakija-, pakolais- ja monikulttuurisen
taustan omaavien lasten oikeuksien toteutu-
miseen hyvassa ja pahassa. Se, mité ja miten
puhutaan ja kirjoitetaan, vaikuttaa meihin kaikkiin
- asenteisiimme, arvostuksiimme ja niiden kautta
tapaamme toimia. Turvapaikanhakijoiden tai pa-
kolaisten oma &ani kuuluu keskustelussa huonosti,
mutta kysyttédessa he kertovat, ettd “me ollaan
tultu tdnne hakemaan turvaa ja rauhaa, on néhty
jo tarpeeks sotaa ja pahaa”. Heista ylivoimainen
enemmistd ei hae erityisia etuja vaan kokemusta
tasavertaisuudesta.

On tarpeen kiinnittéd myds huomiota siihen, mi-
ten kdytdmme késitettd maahanmuuttaja. Milloin
voimme ajatella, ettd henkil® ei ole endd maahan-
muuttaja¢ Onko taalla syntynyt maahanmuutta-
jien lapsi maahanmuuttaja vai kantasuomalainen
vai jotain muuta? Miten tulijoiden toivotaan
muuttavan yhteis6jamme, vaikuttavan meihin ja
kulttuurimme? On tarpeellista kdyda keskustelua
siitd, millaisia tavoitteita ja ihanteita asetamme
suhteessa maahantuloon ja maahamme asettu-
miseen toisin sanoen millaista transnationaalista
kehitystéd me oikeastaan toivomme?

Toimenpiteet

Vahvistetaan tosiasioihin perustuvaa ja yhteiskun-
tarauhan kannalta valttdméatontad myodtatuntopu-
hetta tietoisesti.

Vahennetéan rakenteellista vakivaltaa yksildiden,
organisaatioiden ja instituutioiden tasolla. Raken-
netaan yhteiskuntaa, joka turvaa kaikista kulttuu-
reista tuleville riittavat ja tasavertaiset palvelut.
Lis&taan kulttuurikompetenssia, joka tarkoit-

taa ei-rasistisia kdytantoja ja asenteita, kykya
itsereflektointiin, kielen ja kulttuurin tuntemusta,
valmiutta tydskennelld monikulttuurisissa ympa-
ristdissa, vahemmistokulttuureista tulevien tyon-
tekijoiden vaikutuksen lisédmista organisaatioissa
seka joustavaa yhteisty6ta erilaisten etnisten ja
uskonnollisten yhteisdjen kanssa.

Asetetaan julkilausutuksi tavoitteeksi toiseuden
kunnioittaminen ja uuden ymmartaminen. Aito
vuorovaikutus muuttaa suhdettamme seka vie-
raaseen ettd omaan kulttuurimme.

Otetaan kayttéon globaalin lastensuojelun kasite
ja edistetdan sen mukaista ajattelua ja toimimista.
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