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Hei sinä! Haluatko 
tavata kriisityöntekijän?
Oletko sinä tai läheisesi kohdannut kriisin? 
Tai onko sinulla huolia seuraavista asioista:

•  oma jaksaminen
•  lapsen vointi
•  lapsen kasvu ja kehitys
•  muu asia, josta haluat keskustella tai saada lisää tietoa

Missä
Vastaanottokeskuksellasi tai 
videotapaamisella

Milloin
Ennalta sovitusti ma, ke tai to

Missä
Psykotraumatologian keskuksella 
Alppikatu 2, J-rakennus, 2 krs., 
00530 Helsinki

Milloin
Ennalta sovitusti ma, ke ja to

Psykotraumatologian keskus
PAMI-hanke
Alppikatu 2 J-rakennus, 2 krs.
00530 Helsinki

Merja Kankare
merja.kankare@hdl.fi
puh. 050 479 2972

Tiina Virtanen
tiina.virtanen@hdl.fi
puh. 050 569 5994


